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RESUMEN

La investigacion que lleva por titulo: “Efectos adversos de las vacunas COVID-
19 en comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022”. Tuvo como propdsito: Determinar el nivel de los efectos
adversos de las de las vacunas COVID 19 en comerciantes del Mercado Tres
de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022. Cuya metodologia fue de
tipo basico, descriptivo simple, con una muestra de 40 individuos, resultados
relevantes; se determiné que las causas se encuentran en un nivel alto; lo que
se hallé sustentado en la Tabla 8 y Figura 1, el 80.00% de “Los comerciantes”,
manifestaron tener un efecto alto tras ser vacunados contra el Covid -19,
seguido del 20.00% que manifestaron no tener ningun tipo de efectos tras ser
vacunados contra el Covid-19. Llegando a concluir que existe un nivel alto de
efectos desfavorables de las inoculaciones COVID 19 en los negociantes del

mercado tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 20.

PALABRAS CLAVE: Efectos adversos de las vacunas COVID, COVID -19,

causas de la vacunacion, efectos adversos de las vacunas.



ABSTRACT

The research entitled: “Adverse effects of COVID-19 vaccines in merchants at
the Tres de Mayo Market in the city of Puerto Maldonado, 2022.” Its purpose
was to: Determine the level of adverse effects of COVID 19 vaccines in
merchants at the Tres de Mayo Market in the city of Puerto Maldonado, 2022.
Whose methodology was basic, simple descriptive, with a sample of 40
individuals? , relevant results; It was determined that the causes are at a high
level; which was supported in Table 8 and figure 1, 80.00% of “The merchants”
stated that they had a high effect after being vaccinated against Covid-19,
followed by 20.00% who stated that they did not have any type of effects after
being vaccinated. Vaccinated against Covid-19. Concluding that there is a high
level of unfavorable effects of COVID 19 inoculations on the merchants of the

Tres de Mayo market in the city of Puerto Maldonado, 20.

KEY WORDS: Adverse effects of COVID vaccines, COVID -19, causes of

vaccination, adverse effects of vaccines.
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PRESENTACION

Dra. Isabel Puma Camargo.

Decana de la Facultad de Educaciéon

Considerando y respetando el Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad Nacional Amazoénica de Madre de Dios, como también a lo
designado en la Ley Universitaria de nuestro pais, se coloca en contemplacion
la tesis “Efectos adversos de las vacunas COVID 19 en comerciantes del
Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022”, para lograr
obtener el titulo profesional de Licenciado(a) en enfermeria. El cual fue
desarrollado siguiendo el esquema planeado por nuestra casa de estudios,
ademas respetando todos los pasos tedéricos y metodoldgicos que amerita la
construccion de una tesis universitaria.Por otro lado, se respet6 la normativa

“Vancouver”, y la confidencialidad de la muestra de estudio.

En ese sentido, coloco este arduo trabajo de investigacion al criterio del
respetuoso jurado, debido a que espero aportar con un granito de
conocimiento significativo e importante en la produccion de conocimiento
cientifico en la temética de salud, especificamente en el area de enfermeria.

Atentamente;

La autora.



INTRODUCCION

En épocas antiguas se han desarrollado vacunas con la intencion de
inmunizar al organismo contra enfermedades especificas o infecciones
virales, que han sido responsables de la proteccion del ser humano. En la
actualidad, surgié una pandemia llamada Covid-19- en la cual, los gestores
de cada pais implementaron medidas de cuarentena, aislamiento social,
exigencias para que las personas se vacunaran, todas estas medidas fueron
necesarias como un intento por detener el desarrollo y la propagacion del
virus; por tal motivo, una gran cantidad de individuos fueron vacunados
contra el Covid-19. Sin embargo, muchas de estas personas experimentaron
inesperadamente efectos secundarios leves, moderados o graves, que les
provocaron la muerte pocos dias y meses después de haber recibido la

vacuna. (1).

Hoy en dia existen organizaciones que se encargan de promover el
bienestar y la salud de la poblacién, no dan la suficiente informaciéon como
por ejemplo, muchas de ellas no conocen las causas; considerando que es
posible que carezcan de un sistema inmunoldgico fuerte, que la vacuna no
pueda detener el virus, dejando al cuerpo incapaz de reaccionar como
deberia, o que contenga una sustancia que no ha sido completamente
identificada. Para la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Que indica
que: Vacunarse es una forma segura, sencilla y eficaz, ya que estas vacunas
se encargaran de resguardarnos y protegernos de todas aquellas
enfermedades o virus dafinos expuestos a nosotros. Fortalecen el sistema
inmunoldgico y sobre todo que activa todas las defensas naturales que se
encuentra dentro de nuestro cuerpo, para que aprendan a combatir

infecciones determinadas. (1).

Esto implica que, suministrado durante la vacunacion se producen
anticuerpos contra la enfermedad, y uno ya debe ser inmune al virus. Cabe
sefialar que los microorganismos incluidos en las vacunas, como virus y
bacterias, han sido reducidos o erradicados para prevenir problemas o

enfermedades. Muchos receptores de la vacuna no se veran perjudicados



por las vacunas Covid-19 cuando estén disponibles y se administren a
personas con sistemas inmunologicos fuertes, pero muchos otros si lo haran,
lo que provocard malestar general, fiebre, dolores musculares, fatiga y
problemas con el musculo cardiaco, pericarditis, etc. segun informacion
suministradas de los entrevistados, sin embargo, cuando se administran a
personas con enfermedades cronicas especificas, pueden volverse graves'y,
con frecuencia, provocar la muerte como también el ingreso a la Unidad de

cuidados intensivos UCI. (1).

Al Perd, la compra de esta vacuna le costdé millones de soles.
Sorprendentemente, los receptores de la vacuna continuaron enfermando y
hubo quejas que los medios decidieron no cubrir; sin embargo, las redes
sociales si difundian la informacion, por lo cual fue un sustento para realizar
esta investigacién y hallar algunas explicaciones como: Determinar los
efectos adversos de las de las vacunas COVID 19 en comerciantes del
Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado,2022. En ese

sentido la investigacion resulta relevante.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La vacunacion a nivel mundial literalmente hablando hizo que la poblacién
esté inmunizada, ya que esta vacuna se encargd de la prevencion de la
infeccion, como también de la prevencion para la propagacion del Covid-19,
debido que, la inmunizacion previene la infeccion; ademas, numerosos
laboratorios afirman que estas vacunas ofrecen proteccion contra el virus y
sus variantes; pero a pesar de esto, existe una gran cantidad de cientificos en
todo el mundo que sostienen gue si incluso las personas estando vacunadas,
pueden contraer el virus e infectarse. Y que aun hay muchas discrepancias de
muchos cientificos sosteniendo que la vacuna estaba en proceso de
experimentacion y que nunca debiéo ser aplicado en seres humanos
generando juicios que actualmente se estan llevando a cabo en tribunales
internaciones en contra de los fabricantes de vacunas. Esto demuestra que
esta vacuna se diferencia de otras vacunas como la polio, la gripe y el tétano
no tiene un 100% de efectividad. (2)

Los seres humanos somos susceptibles a las infecciones respiratorias
causadas por el virus Covid-19, que varian desde un resfriado comun hasta
afecciones muchas mas graves como son el sindrome respiratorio agudo
severo (SARS) y el sindrome respiratorio de oriente medio (MERS). Que son
causados por el contacto directo con una persona infectada, la inhalacion de
gotitas que se liberan al estornudar, toser y respirar cerca de una persona
infectada, como también a través del contacto directo son algunas de las
formas en que el Covid-19 se transmite de una persona a otra persona, tocar
una superficies contaminadas. Por medio de esta situacion la OMS sugiere

que los humanos mantengan un alejamiento social. (1).



A nivel internacional en Chile, se realizé un estudio el cual determino que: El
73,9% de las mujeres presentaron una enfermedad crénica como son; Mal de
Alzheimer y demencia, Artritis, Asma, Cancer. (3). De igual forma en Paraguay
en el afio 2020, realizaron un Plan nacional de vacunacion, como una medida
de control para la prevencion al Covid-19, ocasionando que muchas personas
tengan efectos secundarios adversos a la vacuna, aunque la mayoria
presentaron un sintoma frecuente pero leve. Las personas que fueron
encuestadas mencionaron que presentaron en la primera y segunda dosis un
efecto adverso. (4). Como también en Colombia, a través de una investigacion
se comprobo que; el mayor suceso en efectos secundarios fueron: dolor en la
zona vacunada, dolor de cabeza fuerte, vomitos fiebre, diarrea, ansiedad entre
otros, por la poblacion femenina; fue del 79% lo que es igual a 6.381 mujeres.
En el caso de los hombres, se detectd eventos adversos del 20% en 1.785
hombres. En general, las personas entre 30 y 39 afios fueron las que mas
denuncias hicieron: 1.640 casos, lo que corresponde al 19,9%. El segundo
mayor nimero se registro entre. Las personas de 20 a 29 afios, se detectaron
1.467 casos que equivalen al (17,8%). Las personas de 60 a 69 afios se

detectaron 1.118 efectos secundarios, que corresponde al (14,3%). (5)

La OMS y la OPS son las dos organizaciones de salud que funcionan a nivel
mundial, usan y administran vacunas, demostrando que con las vacunas la
inmunidad humana puede desarrollar resistencia o inmunidad a las

enfermedades infecciosas. (2)

El Ministerio de Salud MINSA, es la institucion responsable de llevar a cabo
todos los lineamientos que se relacionan con las politicas de salud peruana,
implementando todas las estrategias a nivel nacional, cuenta con un apoyo
por medio de la OMS, por tal motivo, ambas se encargan de garantizar la
seguridad publica y el crecimiento de la poblacién, como también tienen la
obligacion y responsabilidad de prevenir enfermedades, promoviendo la
salud. (6).



El Perd, cuenta con un alto indice de personas con Covid-19, con
enfermedades infecciosas mas graves, ha liderado la implementacion de una
estrategia de inoculacion a nivel comunitario que comenz6 a distribuir vacunas
en febrero de 2021 para combatir o reducir la epidemia mediante la apertura
de una Plataforma de Datos Gubernamentales que tiene cobertura de dosis
en las regiones de todo el pais, actualmente hay 22.432.258 individuos
recibieron la dosis completas de la vacuna, y aproximadamente 2.420.985
personas solo recibieron la primera dosis, para un total de 53.830.786 dosis

administradas. (7)

En Lima, la probabilidad de sufrir efectos secundarios es alta, entre las
reacciones mas frecuentes tenemos; Diarrea, dolor de cabeza, nausea,
vomitos, inflamacion en la zona vacunada, dolores en los huesos, dolores
musculares, pérdida del olfato y apetito, diarrea, fatiga, escalofrios, altas
Fiebres entre otras. Es importante mencionar que un equipo de personal de
emergencia también esta disponible para los proveedores de vacunas para
manejar estas situaciones de inmediato. (8). En Cusco se realiz6 un estudio
el cual demuestra que los principales sintomas o efectos secundarios del
Covd-19, efectos adversos son problemas psicologicos y emocionales, que
se encuentran estrechamente en conexiébn con la; angustia, ansiedad,
cansancio mental, tristeza y la depresion, e incluso muchas personas han

tenido un comportamiento erratico por la pandemia. (9)

La Organizacion Regional de los Pueblos Indigenas del Oriente. (ORPIO).
Junto con la Organizacion Regional Aisdesep de Ucayali. (ORAU). Se
encargaron de realizar una encuesta a 462 indigenas pertenecientes a las
regiones de Ucayali y Loreto, donde se demostré que el 66.00% de la
poblacion indigena no tenian la intension de ser vacunados contra la Covid-
19, entre sus razones resalta: El miedo a efectos secundarios, informacion

escasa sobre la vacuna. (10) (11) (12)

La Estrategia Nacional de Inmunizacion y Salud (ESNI) es otro organismo

independiente responsable del control, erradicacion y eliminacion de



enfermedades inmune prevenibles, el cual tiene como propadsito la reduccion
de casos a través de jornadas de vacunacion a nivel nacional. Organizar,
evaluar y ejecutar las acciones requeridas es responsabilidad de las personas,
a través de personal calificado, quienes luego administran la vacuna a la
poblaciéon. (13). Para defender a la poblacion de futuras enfermedades e
infecciones, las vacunas refuerzan el sistema inmunolégico. Cuando una
persona se vacuna, se vuelve inmune a la discapacidad, la enfermedad o la
muerte por otras enfermedades prevenibles con vacunas. COmo; Hepatitis B,
cancer de cuello uterino, sarampion, neumonia, sarampion, tétanos, tos ferina,

difteria, mal aliento, diarrea por rotavirus, Covid-19. (13).

A nivel regional en la Regiobn de Madre de Dios, la Agencia Andina y el
Gobernador Hidalgo Okimura evidencié que hasta ahora se han inmunizado
con la primera dosis 107.498 personas, con la segunda dosis 72.492
personas, y con la tercera dosis 4.214 personas las cuales fueron vacunadas
contra el Covid-19. (14). EI MINSA de esta Region actualmente aboga por
politicas que mejoren la salud y el bienestar publico. Ademas, es fundamental
resaltar el hecho de que se enfoca en una poblacion que es particularmente
susceptible a la enfermedad y la mortalidad. Encargado de visitar el barrio
para vacunar a los vecinos, para la prevencion y prevencion de propagacion
de enfermedades o virus especificos como el Covid-19. (14). En la
Comunidad de San José de Karene en Madre de Dios, en la comunidad
Amarakaeri (del pueblo harakbut), que se encentra localizada en la provincia
de Tambopata el gobierno regional se encargé de enviar un lote de once mil
vacunas de la marca Sinopharm, para la vacunacion de cinco mil quinientas
personas mayores de edad. De igual forma en otras comunidades como; Tres
islas, Infierno, Yomibato, Yomibato, también el gobierno ordeno que recibieran

la primera dosis. (10)

Gracias a la informacion gubernamental sobre las ventajas de la vacuna,
muchas personas la han recibido, puesto que aumenta su inmunidad al virus.
Sin embargo, sorprendentemente, gran cantidad de pacientes experimentan

sintomas leves a moderados y algunos sintomas graves, incluso ha llegado a



provocarles la muerte, las personas sienten curiosidad por la causa de este
fendbmeno y que quieren saberlo han expresado serias preocupaciones sobre
los ingresos de pacientes en las unidades de cuidados intensivos (UCI).
Sustento fundamental para investigar ¢ Cuales son los Efectos adversos de
las vacunas COVID 19 comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad
de Puerto Maldonado, 2022?, pues aun existen vacios que la ciencia no ha
podido explicar respecto de la efectividad de las vacunas o de su innecesario
uso contra el COVID 19, para lo cual no han recibido ninguna evidencia
convincente que respalde su creencia de que las vacunas son cien por ciento
seguras. (15). Ante esta situacion se plantea la investigacion que sera descrita

a continuacion:

1.2 FORMULACION EL PROBLEMA.
PROBLEMA GENERAL.

PG: ¢Cual es el nivel de los efectos adversos de las vacunas COVID 19 en
comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado,
20227

PROBLEMAS ESPECIFICOS.

PE1: ¢ Cual es el nivel de las causas de los efectos adversos de las vacunas
COVID 19 en comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 20227

PE2: ¢ Cual es el nivel de los sintomas de los efectos adversos de las vacunas
COVID 19 en comerciantes del mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 20027

1.3 JUSTIFICACION.

Dado que histéricamente las vacunas han ayudado a las personas
previniendo enfermedades y salvando vidas, esta investigacion esta

justificada en esta razon. Debido a su papel en la prevencion de enfermedades



para disminuir o erradicar una enfermedad, las vacunas son sustancias de
proteccion personal para algunas personas. Otro punto importante de esta
investigacion fue determinar sila vacuna contra el COVID -19 tiene algun
“Efectos adversos en comerciantes del MercadoTres de mayo de la ciudad de
Puerto Maldonado, 2022”, La razén de esto fue saber si los componentes de
la vacuna funcionaban de manera controlada mediante el uso de una
sustancia similar al patdgeno porque la misma se basa en un medicamento
que entrena al sistema inmunolégico para responder al patégeno, es decir
meétodos para ensefiar a nuestras defensas. (16). Que no fue al ciento por
ciento efectiva, debido a la gran cantidad de personas que tuvieron un efecto

secundario, luego de ser vacunados.

JUSTIFICACION TEORICA.

El objetivo fue indagar conocimientos que estén conceptual y referencialmente
relacionados con la variable que se investigo, sobre los: Efectos adversos de
las vacunas COVID 19 en comerciantesdel Mercado Tres de mayo de la
ciudad de Puerto Maldonado, 2022”, con el fin de examinar los efectos de la
vacuna contra el Covid-19 en la comunidad Portefia, también se busca
recopilar informacion completa, veraz y detallada sobre esta situacion. Esto
se debe a que no existen muchos debates y consultas sobre los efectos de la
vacuna Covid-19, la importancia reside en determinar si existen efectos
negativos o positivos de la vacunacion en la sociedad. (17). Que aun esta en

analisis y sigue generando controversias.

JUSTIFICACION METODOLOGICA.

Es una indagacion de principio elemental de enfoque cualitativo y de un
disefio no experimental, el objetivo transcendental fue: “Determinar los efectos
adversos de las de lasvacunas COVID 19 comerciantes del Mercado Tres de
mayo de la ciudad de PuertoMaldonado, 2022”. Cabe mencionar que se valido
la herramienta de verificacién, que arrojé resultados confiables para las
pruebas de andlisis cuantitativo, La cual fue necesaria para obtener

resultados o datos precisos. (17).



JUSTIFICACION PRACTICA.

Su justificacion préctica, se encargd de indagar en los datos hallados para
proporcionar un procedimiento rapido y sustentado a los problemas que se
eran considerados adecuados con los: “Efectos adversos de las vacunas
COVID 19 comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022”. También porque esta variable y sus dimensiones fueron
cruciales y determinantes para la Regién de Madre de Dios, debido al uso de
de estos datos que permitira identificar los efectos adversos mas significativos
y generalizados. Esto se ve respaldado por los datos recopilados, que también
sirven como punto de resefia para las proximas investigaciones relacionadas

con el tema de estudio. (17).

JUSTIFICACION SOCIAL.

La colectividad de Puerto Maldonado tiene derecho de conocer sobre los:
“Efectos adversos de las de las vacunas COVID 19 en personas vacunadas”,
puesto que se considera un argumento de gran importancia, debido a que es
un derecho de la sociedad en su conjunto como seres sociales fundamentales.
También porque algunas personas apoyaron el uso de las vacunas y otras no.
Esto gener6 una serie de problemas sociales porque algunos gobiernos
exigieron la vacunacion, lo que ha provocé fuertes desacuerdos. Por otro lado,
muchas organizaciones y empresas han discriminado la admision laboral de
personas no vacunadas a sus establecimientos, esto reflejé una violacion de
los derechos humanos. Por este motivo, el proyecto se justifica socialmente
debido a que se: “Determino los efectos adversos de las de las vacunas
COVID 19 comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022”,con el fin de crear conciencia en la salud de la poblacion.
(17).



1.4. OBJETIVOS.

1.4.1. OBJETIVO GENERAL.

OG: Determinar el nivel de los efectos adversos de las vacunas COVID 19 en
comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado,
2022.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

OEZ1: Identificar el nivel de las causas de los efectos adversos de las vacunas
COVID 19 en comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad dePuerto
Maldonado, 2022.

OEZ2: Identificar el nivel de los sintomas de los efectos adversos de las
vacunas COVID 19 en comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad
dePuerto Maldonado, 2022.

1.5. CATEGORIAS DE ESTUDIO.
1.5.1. CATEGORIA.

e [Efectos adversos de las de las vacunas COVID 19.

1.5.2. SUB CATEGORIAS.

e Causas de los efectos adversos de las de las vacunas COVID 19.

e Sintomas de los efectos adversos de las de las vacunas COVID 19.



1.6. OPERACIONALIZACION DE CATEGORIAS.

Categoria. Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores TipnfE.srula De
Medicion
Pozible contenido de
laz vacunas.
D1: Causas de los efectos Sistema inmune
“Una vacuna, mchmuda la "Con cualquier vacuna, adversos de las de las debilitado.
V1: Efectos vacuna Covid-19, rara vez  incluida la vacuna Covid-  vacumas COVID 19 Enfermedades en los
adversos de lasde  tiene efectos secundarios 19, los efectos secundarios vacunados.
las vacunas que puedan provocar que  podrian  provocar
COVID19 problemas de salud a largo  problemas de salud a largo
plazo”™. (30). plazo son extremadamente Dicotémico.(S1)
raros” (7). (No)
Fiebre,
D2: Sintomas de los efectos Dolor de cabeza,
adversos de las de las Miocarditis,
vacunas COVID 19 Taquicardia Contagio
de covid-19Problemas
pulmonares Ansiedad.

Estres
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1.7. CONSIDERACIONES ETICAS.

Dado que no existe riesgo para la profesion de enfermeria como resultado de
este estudio, nos apegamos a los principios bioéticos en cuanto a la validez,
objetividad y autonomia de la informacion. Las solicitudes de colaboracion
voluntaria en investigaciones aplicadas se realizaron mediante formularios de
consentimiento informado redactados correctamente y con los permisos
necesarios. Es significativo aludir que se efectu6 de manera apropiada las

normas “Vancouver”, estas normas son exigidas por la casa de estudio. (18)
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO.

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.
2.1.1. A NIVEL INTERNACIONAL

Para Aponte & Ramirez (2020. p23) (19). Articulo sobre: "Las pandemias y
sus repercusiones en el mundo". Universidad Catolica de Colombia.
Concluyen que: En transcurso de la evolucion del hombre, se han originado o
evolucionado diferentes enfermedades que han sido producida por medio de
patégenos, alteracion del medio ambiente, alta contaminacién, y el contacto
del hombre con animales. Por tal motivo este documento se encargara de
exponer cuales son las principales pandemias y sobre todo cuales han sido
sus efectos en la historia. Por esta razon destacamos la situacion actual que
vive el mundo a causa del Covid-19. En este trabajo, podemos ver que las
epidemias han tenido un impacto significativo en la humanidad. A pesar de
esto, la humanidad no estad preparada para hacer frente a estos efectos
porque esta en constante cambio y aprendizaje. Como resultado, es
fundamental prestar mucha atencion a las diversas ensefianzas y reconocer
gue cada persona es, en ultima instancia, responsable de recibir la mejor

atencion. (19).

Segun Ruiz, G (2021, p41) (20). En la Tesis sobre: “Plan de prevencion de la
propagacion del virus Covid-19 en el area de distribucion, redes) de CNEL en
Guayaquil”’. Universidad de Guayaquil- Ecuador. Metodologia: descriptiva y
exploratoria Muestra: 30 participantes. Concluye que: Se determind que el
personal de la empresa tiene poco conocimiento sobre la nueva situacién con
respecto al objetivo de diagnosticar la situacion actual para contener la
expansion del virus COVID-19 en la zona epidemioldgica (red) de distribucion
CNEL EP Guayaquil. Ante la presencia de protocolos de bioseguridad, los
visitantes de negocios no son sanitizados. Existen los riesgos identificados

por el personal de las areas de distribucién en cuanto a la prevencion del
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Covid 19, se concluyé que el desarrollo de estos procesos y procedimientos,
protocolos de bioseguridad, las evaluaciones y las instrucciones establecidas
para monitorear y capacitar a los empleados ayudaran a garantizar la salud
del personal de distribucion de la red bajo investigacion, tanto externo como

de campo. (20).

De acuerdo a Ortiz, Maria Alejandra (2022, p71). (21). En la Tesis sobre: “La
responsabilidad del sector privado por la importacion, compra, aplicacion y
distribucion de vacunas contra la COVID-19 en caso de existir posibles efectos
secundarios”. Pontificia Universidad Javeriana. Bogota D.C. concluye que:
Existe un gran peligro de que la vacuna contra el Covid-19 tenga efectos
secundarios adversos. Por tal motivo es de suma importante revisar cuales
son los regimenes de responsabilidad, en caso de que estas vacunas hagan
dafio. En Colombia existe una Ley 2064 de 2020, donde establece un régimen
de responsabilidad especial a todos aquellos casos donde el individuo se
vacuno contra la Covid-19, debido a que es responsabilidad de los
productores y fabricantes, de los efectos secundarios que estas vacunas
puedan tener en la poblacién, siempre y cuando estas vacunas hayan sido
suministradas y adquiridas por el Gobierno Nacional, en excepciones tales
como; omisiones y acciones graves, dolorosas y culposas, como también por
falta de cumplimiento de las obligaciones en las practicas de manufacturacion.
Es necesario indicar que de acuerdo a esto, y sobre todo teniendo en
consideracion los procedimientos de jurisprudencias del Concejo de Estado,
en relacién al tema de vacunacion, la responsabilidad se examinara bajo el
titulo de Imputacién al Estado, por los dafios causados y derivados de estas

vacunas las cuales fueron obtenidas y suministradas por este. (21).

Segun Albornoz, Daniel (2021, p198) (22). Articulo sobre: “La responsabilidad
de los fabricantes, el Estado y los particulares proveedores de vacunas contra
el covid-19, frente a los efectos adversos que se pueden producir’. Pontificia
Universidad Javeriana de Bogota D.C. Concluye que: En Colombia existe una
ley de responsabilidad sobre los dafios procedentes del suministro y

aplicacion de la vacuna contra el Covid-19. Surge la necesidad de saber si el
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Estado que esta hoy en dia, se encargara de la proteccion y seguridad social
de toda la poblacién Colombiana, debido a que entrara en vigencia un plan de
inmunizacion por parte del Gobierno Nacional. Para saber la respuesta a estas
interrogantes, es importante resaltar que el Régimen que se consagro en la
Nueva Ley de Vacunas 2064- de 2020, no sitia a las farmacéuticas en un
estado favorable. Es necesario mencionar que cuando una Ley se encarga de
generar o exigir responsabilidad a los fabricantes, permite garantizar la
economia del pais. (22).

Segun. Bermudez, Scarleth. (2020, p57). (23). En la Tesis sobre: “Efectos
secundarios post vacunacion COVID-19 en gestantes de 20 a 40 semana”.
Universidad de Guayaquil. Ecuador. Concluye que: Esta es una de las formas
mas antiguas de prevenir la infeccion de una enfermedad, que se encuentra
vinculada a diversas complicaciones que pueden ocasionar la muerte de una
persona. Tiene como principal objetivo; Analizar cuéles son los principales
efectos secundarios pos vacuna contra el Covid-19, en mujeres gestantes de
20 a 40 semanas de embarazos. Que fueron atendidas en el Hospital
Especializado Matilde Hidalgo de Procel. Los cuales se obtuvieron los
siguientes resultados; el 45.70% de estas mujeres tenian edades
comprendidas de 25 a 35 afos, un 43.80% procedian de zonas urbanas-
marginal, en los cuales manifestaron los siguientes efectos adversos pos-
vacunacion; El 41.90% mencionaron sentir fuertes dolores en la zona
inyectada. El 15.20% expresaron sentir mucho cansancio y el 12.40%
sefalaron sentir fuertes dolores de cabeza. Otro punto de interés fue un

46.70% de las mujeres gestantes fueron vacunadas con Sinovac. (23).

2.1.2. A NIVEL NACIONAL.

Para Bejar Ruiz, Ricardo Esteban (2023, p7) (24). En la Tesis sobre: “Factores
asociados al nivel de aceptacion de la vacuna contra la COVID — 19 en
usuarios del CS Hualmay, Huacho - Pert 2022”. Universidad Cesar Vallejo.
Llego a la conclusion de que; No existe una agrupacion entre la aprobacion

de la vacuna y el factor personal ya que se obtuvo el siguiente resultado (p =
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0,966 mayor a 0,05). Pero cabe recalcar que si existe una relacion entre la
aprobacion de la vacuna y el factor social, familiar y el factor cultural el cual
tuvo como resultado (p = 0,000 menor a 0,05); esto indica que estos factores
se asocian con la aprobacion de la vacunacion contra el Covid-1, pero el factor
personal no. Por tal motivo es recomendable que el director de este centro
asistencial de salud, se encargue de promover campafas informativas
semanalmente, explicando a la poblacién en general lo importante que es
vacunarse, ya que a través de ella se van a prevenir y controlar la

propagacion. (24).

Segun Ramos, J (2022, p4). (25). En la Tesis sobre: "Factores de Riesgo
Asociados a Malformaciones Congénitas en Neonatos Durante la Pandemia
Covid-19 del Hospital Sub Regional de Andahuaylas -2021". Universidad
Catolica de Santa Maria. El estudio indaga instaurar los elementos
mancomunados a anomalias hereditarias en neonatos, efectos causados por
el Covid-19. La inspeccion a esta situacion serd por medio de las historias
clinicas que los recién nacidos, los cuales ingresaron a la unidad de
neonatologia del hospital, durante el tiempo que dure la investigacion se
accedera a toda la informacion cuando los neonatos que tengan un dictamen
por el médico especialista de deformaciones hereditarias, como también la
muestra de dos neonatos sin presentar malformaciones como medida de
control y comparacion. Para analizar los datos se utilizaran correlaciones
intervariadas y dos ratios con intervalos de confianza calculados del 95 por
ciento; Se utilizara la regresion logistica para un andlisis multivariado de los
factores que se encuentran. La importancia de estos hallazgos de estudio es
gue se encargan de ayuda y sobre todo a comprender la frecuencia de las

anomalias y los factores que contribuyen a ellas durante una pandemia. (25).

Para Ramos, Milton (2021, p5) (26). En la Tesis sobre: “Secuelas en pacientes
post Hospitalizados por Covid-19 y su relacién con la calidad de vida,
Hospital Honorio Delgado Espinosa Arequipa 2021”. Universidad Catdlica de
Santa Maria. Llegando a la conclusion de que: A través de la investigacion se

demostré que el 39.40% de la encuesta realizada las personas tenian edades
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comprendidas de 42 a 59 afios, divididos de la siguiente forma; el género
masculino con un 54.95% y el género femenino con 55.05%. En relacion a las
caracteristicas clinicas donde el 17.12% sufrieron de embolismo pulmonar, el
25.23% deficiencia en la memoria, otro 25.23% depresion y un 23.42%
miocardiopatia. Esto indica que el 63.03% de los pacientes pos-covid-19 su

calidad de vida fue regular, el 23.42% deficiente y solo el 13.51% buena. (26).

Para Vizcarra, M. (2021, p8) (27). Tesis sobre: “Responsabilidad civil
generada por los efectos secundarios imprevisibles de la vacuna contrael
Covid-19”. Pontificia Universidad Catolica del Perd. Se llaga a la conclusion
de que: Tiene que existir un compromiso civil, que este forjado para saber las
alteraciones que ocasiona la vacuna contra la Covid-19. Debido a que existe
una urgencia y necesidad de fabricar esta vacuna, como también se han
disminuidos los tipos juridicos y bioéticos para la elaboracion,
comercializacion y administracion. Es importante mencionar que todos
debemos tener una responsabilidad civil, para evitar que este virus se

propague y termine con mas vidas. (27).

Para Sueldo & Truijillo. (2022, p2). (28). En la Tesis sobre: “Efectos de las
medidas de cuarentena por Covid-19 en el Comercio Internacional - Peru
2020-2021”. Universidad Andina del Cusco. Por medio de esta investigacion
se determiné que las medidas de cuarentena han tenido un efecto
desfavorable y negativo en las exportaciones internacionales y sobre todo en
la economia global. Estas medidas fueron de caracter obligatorias, y fueron
necesarias para disminuir que el virus siguiera propagandose, evitando el
aumento de numero de personas fallecidas. Gracias a la Universidad de
Oxford se implement6 el 'Covid-19 Policy Tracker' y junto a la Sunat. Se

determind que las exportaciones bajaron mucho. (28).

2.1.3. ANIVEL REGIONAL.

Para Cruz, O & Mendoza, J (2021, p70). (29). En la Tesis sobre: “Principales
motivadores de la desercién en la vacunacion en menores de quince meses

del puesto de salud la Joya, Puerto Maldonado - 2019”. Universidad Nacional
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Amazonica de Madre de Dios. Se concluy6 que: existe una relacion y la
asociacion importante entre la motivacion en el area de primaria sobre la no
adherencia de la vacuna en niflos menores de 15 meses. También se analiz6
gue existen muchos factores personales lo cual alcanzo un nivel de 68.92%,
esto quiere decir que, o existe relacion significativa, indicando que la mayoria
de las madres entienden que la inmunizacién es apropiada. Una correlacion
significativa del 50%, que casi siempre incide en la negativa a vacunar, se
encontro al determinar que también existen factores sociales, y que el principal
determinante del efecto de la vacunacion con la tasa mas alta era crucial y

que el efecto de la vacunacion del 41,8% era suficiente. (29).

2.2. MARCO TEORICO.

2.2.1. ORIGEN E HISTORIA DE LAS VACUNAS.

En un Colegio médico en Filadelfia, se cre6 la vacuna, donde se encontraba
una sociedad de personas mayores establecida en 1787 que utilizaban un
proceso conocido como "valorizacion". En China se cre6 una vacuna, para
prevenir la viruela consistia en triturar las costras de pacientes que tenian
sintomas leves e inocularlas en personas sanas sonandoselas en la nariz. Se
estima que la practica podria tener mas de mil afios, pero los registros mas

antiguos se encuentran en varias historias del siglo XVI. (30).

El Dr. Eduardo Jenner impulsé la era de las vacunas. Los britAnicos
descubrieron que quienes ordefiaban vacas y desarrollaban viruela bovina
eran inmunes a desarrollar viruela. Administré el virus de la viruela humana
inyectando pustulas de viruela a un nifio de 8 afios que fue inoculado con ellas
en 1796. Tanto la infeccibn como los sintomas estaban ausentes en el nifio
pequeno. En reconocimiento a los experimentos de Jenner con sus vacas,
Louis Pasteur, un médico francés, cred el término "vacuna" en el siglo XIX y
cre0 vacunas de segunda generacion, como las contra el célera y la rabia.
(30).

Las vacunas han evitado numerosas infecciones desde entonces y hasta el

dia de hoy. Entre 2000 y 2018, solo el sarampion salvo 23 millones de vidas,
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especialmente entre nifios, segun la OMS. Asimismo, el informe dice que, con
programas de vacunacion adecuados, 24 millones de individuos en paises
que se encuentran en desarrollo podrian evitar caer en una pobreza extrema.
Aunque es necesario mencionar que las vacunas cada afio pueden prevenir
entre dos a tres millones de muerte. Pero existen mas de 20 millones de nifios
todavia no tienen acceso a las vacunas elementales. El mundo carece de
acceso a vacunas esenciales, éstas son medios poderosos, eficaces y

asequibles para prevenir enfermedades, muerte y pobreza. (30).

2.2.2. LA EVOLUCION DE LAS VACUNAS.

Yanes, J (2021, Secciones 1-3). Afirma: Aunque la idea de la conservacion
intuitiva ha existido durante siglos, han pasado mas de 225 afios desde que
el inglés Edward Jenner, administrara lo que se cree la primea vacuna
realizada en la historia. Desde el experimento de Jenner, se han logrado
avances increibles, llevaron a realizar muchas jornadas de vacunacion de
diferentes tipos de enfermedad, como la creacion de una vacuna contra el
COVID-19 en cuestién de meses. Pero el Unico avance cientifico que ha
salvado mas vidas que cualquier otro también ha aumentado la resistencia

gue ha existido desde la introduccion de las vacunas. (31).

En el afio 430 a.C., el historiador griego Tucidides hizo referencia a la nocién
inicial de inmunidad durante la plaga que asolé Atenas, quienes habian
sobrevivido a la enfermedad se vieron obligados a cuidar de los enfermos
porque no querian volver a sufrirla. Los médicos chinos intentaron inocular a
otros contra la viruela en el siglo X tomando material de las pustulas de los

casos. (31).

Antes de llegar a la Royal Society a principios del siglo XVIII, la vacunacion,
también conocida como valoracion (la inyeccion subcutanea, se encargaban
de triturar las costras en polvo y darselas al paciente, esta técnica fue utilizada
por siglos en; Africa, China e India. (31).

Lady Mary Wortley Montagu, escritora y aristocrata inglesa, conocio la teoria
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del excedente durante su estancia Turquia en 1716. Tomo la decisién de que
vacunaras a sus hijos, lo cual ocasiono que esta técnica se practicara en Gran
Bretafia, pero inicialmente no gand fuerza en Gran Bretafia, en parte porque
entre el 2% y el 3% de los vacunados no estaban vacunados y en cambio
enfermaron. Tras el éxito de experimentos anteriores con prisioneros y
huérfanos, la valorizacién gané mayor aceptacion después de que la Princesa
de Gales vacunara a sus hijas en 1721. Rdo. Cotton Mather y el Dr. Zabdiel
Boylston también hizo una contribucion significativa a los esfuerzos de

rehabilitacion en Boston. (31).

2.2.3. EL MAYOR AVANCE DE LA ULTIMA DECADA.

Yanes, J (2021, parr 1-3). Muestra: Los métodos de atenuacion e inactivacion
todavia se utilizan hoy en dia, pero los avances en el ambito de ingenieria
genético en afos anteriores como 1970 y 1980 se encargaron de que muchos
cientificos hallaran el camino para que exista una nueva generacion de
vacunas de rigen sintéticas, existen vacunas que utilizan proteinas como
también diferentes componentes hasta vectores. Muchas veces, virus
inofensivos sirven como vectores, introduciendo pequefias cantidades del

patégeno contra el que quieren inmunizar. (31).

Gracias al trabajo de cientificos como el inmundélogo estadounidense Drew
Weisman y la bioquimica hungara Katalina Kariko, y debido al gran avance de
la tecnologia se determiné en los afios noventa, que se puede aplicar o
administrar al cuerpo instrucciones basadas en ARN mensajero (ARNm) para
que pueda crear vacunas, gque son antigenos que provocan una respuesta
inmunitaria. Si bien existen plataformas nuevas y actualizadas sobre las
vacunas, es necesario mencionar que los virus tienen la capacidad de
adaptarse a nuevos virus. Las plataformas de ARNm, son las mas sencillas y
faciles de administrar, debido a que son versatiles y son desarrolladas en
semanas como lo demostré Moderna y BioNTech-Pfizer una vacuna contra la
Covid-19. El Dr. William Petrie, estudio en la Universidad de Virginia, y es uno

de los expertos en enfermedades infecciosas, el cual comento a OpenMind,
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gue las vacunas que contiene la plataforma ARNm, son capaces de tener un
mejor y mayor avance como también formaran parte indispensables de las

vacunas futuras. (31).

No s6lo avanza la tecnologia de las vacunas, sino también los procedimientos
que garantizan su eficacia y seguridad. Muchos de los vacunados durante la
época de Jenner murieron y sus experimentos ahora se consideran
intolerables. Esto causo la expansion del primer movimiento antivacunas,
pero no fue el Unico; Otros factores incluyeron programas de enriquecimiento
para médicos y la vacunacion obligatoria, los cuales han sido criticados por
ser utilizados por el gobierno para ejercer control, particularmente entre las
clases bajas. Durante ese periodo, los sentimientos antivacunas se
expresaron a través de cartas a los editores de perioddicos y caricaturas que

mostraban a personas vacunadas cultivando partes del cuerpo de vacas. (31).

A pesar de los importantes avances realizados desde la época de Jenner, las
redes sociales siguen difundiendo activamente este sentimiento antivacunas
duradero. Segun las investigaciones actuales, es posible desarrollar una
vacuna rapidamente en caso de una epidemia, pero no deberiamos
considerarlo apresurado, ya que la ciencia y la tecnologia son los encargados
de la ciencia actual, como dijo a OpenMind Samantha Vandersloot, de la

Universidad de Oxford, sociéloga de la salud del Vaccine Group. (31).

En un momento particularmente delicado de la historia en el que la aceptacién
aun es inestable, Vandersloot sefialo6 que: Tiene que existir una;
Transparencia, comunicacion y administracién eficiente para fomentar y
aumentar la confianza de las vacunas en la poblacion. Quien también afirmé
a OpenMind que la historia demuestra que por muy buena que sea la ciencia,

es solo el comienzo. (31).
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2.3. MARCO CONCEPTUAL
2.3.1. VACUNA.

La palabra “vacuna” se ha convertido en el término mas visible en el mundo
en 2021, ya que se ha transformado en la principal alternativa para combatir
a la pandemia que comenzo a finales de 2019 cuando el Covid-19 entrd en
nuestras vidas con el mensaje: Vino de China, cambiando todo desde la forma
que vivimos, pensamos hasta afectar las relaciones con los demas. (32)

Una vacuna es un sustancia liquida que se encarga de inmunizar al cuerpo
contra un virus o una infeccion o enfermedad, debido a que se encarga de
estimular al cuerpo para que produzca anticuerpos y luego protegerlo de
futuras infecciones porque el sistema inmunolégico podra identificar y eliminar
el agente infeccioso. Es un preparado biofarmacéutico elaborado mediante
microorganismos (bacterias o virus) que se encuentran muertos o debilitados

como también por medio de sus derivados. (33).

La vacuna se administra al cuerpo para ayudarlo a crear anticuerpos para
combatir una infeccién y prevenir una enfermedad en particular. (34) Para
prevenir, tratar o atenuar enfermedades infecciosas en los seres humanos, las
vacunas son preparadas y elaboradas a partir de microorganismos Vvivos,

atenuados o muertos, como hongos, bacterias, parasitos y ciertos virus. (35)

2.3.2. QUE ES EL COVID-19 O CORONAVIRUS.

Es una nueva mutacioén del coronavirus SARS-CoV-2, debido a esta mutacién
se genero una nueva enfermedad a nivel mundial llamada Covid-19, en el afio
2019 el 31 de diciembre en Wuhan, Republica Popular China, como no se
tenia mucha informacién sobre este nuevo virus, la OMS, lo notifico en varias
oportunidades como un caso de neumonia viral. Esta fue la primera vez que

la organizacion escuchd sobre el nuevo virus. (36)
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Una familia considerable de virus conocidos como coronavirus se puede
encontrar tanto en humanos como en animales. Los humanos son
susceptibles a ciertos virus, que se han relacionado con todo, que pueden
ocasionar un leve resfriado hasta afecciones méas graves como el MERS Y EL
SRAS. (37). (38)

El Covid-19 y el SARS-CoV-2, son dos tipos nuevos de coronavirus que
causan dafo al sistema respiratorio, y muchas personas en todo el mundo
tienen este virus ya que se propaga de manera facil y rapida. Existe un avance
tecnolégico y de la ciencia muchos cientificos altamente preparados se
encuentran desarrollando una nueva vacuna, que podria estar disponible a

partir de septiembre. (39)

2.3.3. EFECTOS ADVERSO DE LAS VACUNAS COVID-19.

Segun los datos que las autoridades sanitarias han recopilado hasta el
momento, una de cada diez personas vacunadas suele experimentar efectos

secundarios "muy comunes"”, que suelen desaparecer en 24 o 48 horas. (40)

e Algunas personas han experimentado; Fiebre, escalofrios, fatigas, dolor
articular, dolor de cabeza y dolor muscular con la vacuna Pfizer. (40)

e La vacuna Moderna, por otro lado, provoc6 que 1 de cada 10 receptores
experimentara nauseas, vomitos, fatiga aguda, escalofrios, fiebre, dolor de
cabeza, axilas hinchadas, dolores y rigidez en las articulaciones y

musculos. (40)

e Después de la vacunacion con la vacuna AstraZeneca, los sintomas
incluyen fiebre, escalofrios, letargo, nduseas, dolores de cabeza y pueden

aparecer dolores articulares y los masculos. (40)

e Lasreacciones comunes a la vacuna Sinopharm incluyen: dolor en el brazo

vacunado, fatiga, fiebre transitoria, dolor de cabeza, diarrea y tos. (40)
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e Mientras tanto, las secuelas de la Sputnik V incluyen: una enfermedad
transitoria similar a la gripe que dura entre 24 y 48 horas y se caracteriza
por escalofrios, fiebre, dolor articular, mialgia, agotamiento, malestar
general y dolor de cabeza; o, con menos frecuencia, sintomas

gastrointestinales (nduseas, malestar estomacal, pérdida de apetito). (40)

Cuando existe un evento de gravedad de los ESAVI, alude que: Un evento
adverso es un cuadro clinico que tiene un lugar una vez que se le administro
la vacuna a la persona y tiene efectos secundarios que pueden o no estar
relacionados con esta. A través de los ESAVI, que han sido notificados se
determind que: 15.013 casos fueron leves, 2986 de casos moderados y 15
casos fueron muy graves, los cuales estos 15 casos fueron hospitalizados por
condiciones de incapacidad temporal hasta su recuperacion o muerte. (41).
Segun el departamento de salud, los Centros Nacionales de Epidemiologia,
Control y Prevencibn de Enfermedades (CDC) estdn actualmente
investigando y clasificando los datos. (41).

Los efectos secundarios tienen la capacidad de provocar dafios a la salud en
u periodo indeterminado, y son menos comunes después de vacunarse, esto
también incluye a la vacuna contra el Covid-19, puede generar una reaccion
adversa, que ocurre por lo general las primeras seis semanas posterior a la
recepcion de la dosis. Posteriormente la inyeccion de la vacuna,
experimentamos una serie de efectos secundarios, que incluyen dolor,
enrojecimiento e hinchazén en el brazo vacunado, nauseas, fatiga, dolor de

cabeza, escalofrios, dolor muscular. Entre otras. (15)

Si el individuo al momento de recibir la vacuna del Covid-19, como las vacuna
de; J&J/Janssen, Pfizer-BioNTech o Moderna presenta reacciones graves no

comunes después de su primera dosis, no tiene que recibir mas dosis. (15)
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2.3.4. EFECTOS ADVERSOS DE LAS VACUNASCOVID-19.

Existen muchas causas para que una persona tenga efectos adversos sobre
una vacuna. La pandemia causada por el Covid-19 es una da las mas grandes
crisis de todos los siglos que afecta a toda la poblacion en el mundo. Lo mas
importantes pueden estar relacionados con las propias vacunas, los
conservantes afadidos para su estabilidad, los antibiéticos afiadidos
ocasionalmente para evitar la contaminacion u otras sustancias presentes en
algunas vacunas. A excepcion de la Antartida, todos los continentes han sido
infectados por el virus desde que aparecid por primera vez en Asia a finales
de 2019. (42)

Sin embargo, la pandemia es una crisis sanitaria; pero es importante
mencionar que también es una crisis socioecondémica de proporciones sin
precedentes. La pandemia puede tener ramificaciones sociales, econémicas
y politicas devastadoras que dejan cicatrices duraderas, como es evidente en
todas las naciones a las que afecta. Es necesario mencionar que una
pandemia aparece cuando en el ambiente o por laboratorio se produce un
virus gripal, el cual tiene la capacidad de propagarse por el mundo, y como es

algo nuevo muchas personas no son inmunes. (43).

Una pandemia es el impacto que tiene una enfermedad infecciosa en las
personas en todo su rango; en otras palabras, afecta a casi todas las personas
en una regién o pais en particular o se propaga a numerosos paises. (30). El
ARN o ADN y una cubierta proteica que le sirve de proteccién conforman la
estructura basica de este agente infeccioso. Dado que un virus no contiene
células, se le conoce como microorganismo libre de células. (45). Es un virus,
y su modo de reproduccion no es independiente, ya que debe utilizar su propio
metabolismo para entrar en una célula viva. Infectan a cualquier organismo
gue van desde las: plantas, animales, hongos hasta las bacterias y virus. En
este ultimo se denominan virdfagos y su tamafo es muy pequefio. Como son
invisibles incluso bajo un microscopio 6ptico, se les llama sub microscopicos.
Se difunden a través de una variedad de canales, cada uno de los cuales
utiliza una tecnologia de transmision Unica. (45).

S6lo un microscopio electronico puede revelar las diminutas particulas
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conocidas como virus, que estan presentes en las células vivas como;
Animales y plantas. Debido a que se alimentan de estas células vivas y se

reproducen muy rdpidamente. (46).

Los virus son microbios infecciosos que no requieren células para
reproducirse; s6lo pueden crecer y propagarse ingresando a las células de
otros seres vivos. Cada especie de basilisco tiene material genético que,
cuando se inyecta en una o mas ceélulas del sistema nervioso, desencadena
la producciéon de una gran cantidad de bacterias por parte de cada célula
huésped. (46).

2.3.5. SINTOMAS DE LOS EFECTOS ADVERSOS DE LAS VACUNAS
COVID-19.

Cuando se trata de vacunas para el COVID-19, contienen componentes que,
a pesar de no ser contagiosos, hacen que el cuerpo las acepte "como
pequefios invasores" y despierten los mecanismos de defensa del organismo.

Entre los sintomas mas prevalentes observamos; (47).

v Dolor de cabeza.

El cuello, el cuero cabelludo o la cabeza son las areas de dolor o malestar.
Hay muy pocas razones serias por las que las personas sufren dolores de
cabeza. La mayoria de quienes padecen dolores de cabeza encuentran que
les ayuda cambiar su estilo de vida, practicar técnicas de relajacion vy,

ocasionalmente, tomar medicamentos. (47).

Las infecciones por coronavirus son consideradas las infecciones mas
prevalentes por la OMS. Anteriormente, los dolores de cabeza provocados por
la COVID-19 se consideraban un sintoma menor. Actualmente se tiene
informacion diferente. (48).

A diferencia de las migrafias provocadas por el agotamiento o el estrés, se
encuentran los dolores de cabeza provocados por el Covid-19. Los cientificos
estan empezando a comprender que la emergencia sanitaria global tiene sus
propias caracteristicas e incluso esta evolucionando de manera diferente a los

tratamientos convencionales, casi un afio después de su inicio. (48).
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v" Dolor muscular.

La mialgia, otro nombre para el dolor muscular, es un efecto secundario que
pueden provocar las vacunas y sus tratamientos. Es posible que experimente
dolor solo en un &area de su cuerpo o en todo el cuerpo. Algunos dolores
musculares causan molestias leves, mientras que otros pueden ser graves.

Pueden durar poco tiempo o mucho tiempo. (49)

Las causas mas comunes de dolor muscular son la distension, la tension, el
uso excesivo y las lesiones menores. Normalmente, este tipo de dolor es
localizado y suele afectar s6lo a determinados musculos o a una pequefa

parte del cuerpo (50)

A pesar de que el dolor muscular causado por la vacuna Covi-19 normalmente
desaparece por si solo en un corto periodo de tiempo, en ocasiones dura
varios meses. El cuello, la espalda, las piernas, los brazos y practicamente

cualquier otra parte del cuerpo pueden experimentar dolores musculares. (50)

v' Escalofrios.

Son una sensacion de frio tipicamente abrupta y fuerte que se acomparia de

calambres en los musculos y, en ocasiones, precedida de fiebre. (51)

El escalofrio suele preceder al aumento de la temperatura corporal, y se
encuentra relacionado con la fiebre, en algunas situaciones también pueden
ocurrir independientemente de un aumento de la temperatura corporal. Es
necesario mencionar que la fiebre y escalofrio son sintomas muy comunes de
Covid-19, pero los escalofrios por si solos son inusuales. Existen otras causas
de este tipo de escalofrios. Sin embargo, para poder reconocer la enfermedad

es necesario saber cudles son las posibles alteraciones en el cuerpo. (52)

Un cambio abrupto en la contraccion y relajacién muscular produce temblores
(escalofrios). El cuerpo intenta mantenerse caliente en climas frios

contrayendo estos musculos. (52)



26

v" Cansancio.

La mayoria de las personas experimentan ocasionalmente fatiga o estrés.
Esta sensacion momentanea de agotamiento suele tener una causa distinta y

un remedio viable. (53)

Algunos individuos no conciben definitivamente nada posteriormente de
recibir lavacuna covid-19 pero otros sienten dolencia en la zona inyectada,
como también dolor de cabeza pero el mas comun es el cansancio, ya que

estan suministrando una sustancia nueva al cuerpo. (54)

La fatiga persistente, por el contrario, dura mas, es mas intensa y no se alivia
con el descanso. Con el tiempo, se convierte en un estado de cansancio casi
constante que agota el impulso, la concentracion y la vitalidad. Su bienestar
mental y emocional también puede verse afectado por este grado de
agotamiento. (54)

v" Fiebre.

La manifestacion de fiebre esta relacionada con la activaciéon inespecifica del
sistema inmunoldgico y su capacidad de reaccionar ante dichos estimulos
externos inespecificos. No tiene un impacto directo sobre como se desarrollan

las respuestas inmunes. (55)

La fiebre es un factor importante para identificar si una persona tiene en el
organismo el Covid-19, debido a que el cuerpo supera la temperatura de los
38grados, segun informacion suministrada por el Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC). Pero también es importante mencionar
que esta fiebre tiene que ir acompafada con otros sintomas tales como;
Dificultad al momento de respirar, continuos vomitos, fuertes dolores de
cabeza o diarrea persistente. (56)

Algunas personas desarrollan fiebre después de recibir la vacuna Covid-19,
se cree que un aumento de temperatura es una sefial de que el medicamento

realmente esta surtiendo el efecto deseado. (56)
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v" Dolor articular.

El principal 6rgano afectado por el Covid-19 es el pulmon, pero otros tipos de
células como el musculo liso, el musculo esquelético e incluso los tejidos

también han mostrado signos del virus. (57).

El dolor articular es dolor dentro o alrededor de las articulaciones. Esto puede
causar cualquier cosa, desde movimiento articular limitado hasta
discapacidad. (58). Dado que algunos pacientes post-Covid-19 han
manifestado dolores en solo musculos, mientras que otros son tendones,
musculos-esqueléticos o tendones y articulaciones, no existen pautas ni
protocolos establecidos porque creemos que cada paciente tiene puntos
fuertes de rendimiento Unicos. (58)

v" Diarrea.

Segun la OMS, el sindrome de la diarrea es menos comun en el virus del
coronavirus. ElI SARS-CoV-2 normalmente abandona el cuerpo 30 dias
después del resultado positivo inicial de la prueba y 36 dias después de que
aparezcan los sintomas, pero durante el Covid-19 puede durar hasta cuatro

semanas. (59)

Ahora hay més casos de coronavirus en Perl a raiz de la segunda ola de
contagios. Esto ha provocado la aparicion de nuevos sintomas, como diarrea,

gue pueden estar relacionados con nuevas variantes de Covid-19. (60)

Aunque la diarrea a menudo se confunde con un virus estomacal de verano,
es importante buscar atencién médica de inmediato porque, en caso de que
se retrase el tratamiento, puede provocar deshidratacion, hospitalizacién o la

muerte, en espacial en nifios menores de cinco afios. (60)
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v' Pérdida del olfato y del gusto.

Aungque no afecta a todas las personas infectadas, estas pérdidas tiene la
capacidad de aparecer en diferentes ciclos o etapas de la enfermedad, y su
tiempo de duracion es indeterminado. Es decir, que puede durar solo varias
semanas hasta varios meses. (61)

Segun los resultados preliminares, las células que se encuentran dentro del
soporte ubicados en el epitelio olfatorio son las mas vulnerables a las
infecciones virales, que pueden provocar la muerte de las neuronas”, afirmé
el ponente. Sin embargo, no entendemos realmente cuando ocurre, por qué
parece afectar a algunas personas mas que a otras, 0 por qué sucede en
absoluto. (62)

La capacidad de saborear y oler puede verse disminuida o distorsionada
cuando estas vias respiratorias y gustativas se descomponen por alteraciones
dentro de las sustancias quimicas que son las que producen que el individuo
experimente los sentidos del gusto y olfato que se encuentran hiperactivas.
(62). Es dutil indicar que la pérdida del olfato, frecuentemente acompafiada de
pérdida del gusto, este es uno de los principales sintomas distintivos para

saber si una persona tiene Covid-19. (62)

v Tos seca.

Dado que el SARS-CoV-2 es una enfermedad que afecta directamente a los
pulmones y las vias respiratorias, la tos seca es uno de los signos mas tipicos
de una infeccion por coronavirus. Es importante saber qué hacer si este
sintoma fisico aparece durante o después del COVID-19, aunque no todas las

personas lo experimentaran. (63).

El coronavirus provoca una tos seca y persistente que detiene la respiracion
normal del paciente y no produce mucosidad. Este sintoma generalmente
requiere una visita al médico porque se acompana de fiebre y sensacion de
dificultad para respirar. Como dicen todas las fuentes oficiales, la tos del
coronavirus es una tos seca sin esputos ni mocos. Es una tos irritante, que

pica ligeramente y puede ir acompafnada de dificultad para respirar. (64)
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v Dificultad pararespirar

No poder respirar correctamente es una de las sensaciones mas aterradoras.
La dificultad para respirar, médicamente también es conocida como disnea,
es una opresion en el pecho, ocasionando que las personas tengan problema

para respirar 0 una sensacion de asfixia. (65)

Dado que el estrés o la ansiedad son con frecuencia el origen sobre la
dificultad para respirar, es importante mantener la compostura y tratar de
relajarse cuando se experimenta dificultad para respirar u otros sintomas.
Cuando los sintomas empeoran, particularmente durante una pandemia,
visitamos a un médico para determinar si la causa es el COVID-19.
Especialmente si se manifiesta al mismo tiempo que otros sintomas virales

como fiebre o tos. (66)

Para la realizacion de un diagndéstico preciso, es necesario que se realice un
examen fisico exhaustivo, asi como evaluaciones del corazon, el sistema
respiratorio superior y los pulmones. A través del; andlisis de sangre,
ecocardiogramas, pruebas de funcion pulmonar, electrocardiogramas,
radiografias de torax, tomografia de térax, prueba de esfuerzo, la medicién de
saturacion de oxigeno en la sangre, entre otras. Estos son solo algunos de los
procedimientos de diagndstico que se pueden utilizar. (66)

2.3.6. CONOCIMIENTOS ESPECIFICOS SOBRE LA VACUNA
CONTRA ELCOVID-109.

Esta vacuna contra la COVID-19, es una sustancia creada en un entorno
biol6gico a base de virus inactivados, ARN mensajero modificado o vectores
virales recombinantes. Se administra para crear una respuesta inmune contra
una mayor infeccion por SARS-CoV-2, con el proposito de la reduccion de

riesgo en las enfermedades graves por causa del coronavirus. (67)

La vacuna se encuentra autorizada para uso de emergencia por agencias

reguladoras internacionales tales como; OMS, Centros para el Control y la
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Prevencion de Enfermedades. Como también por medio de agencias
nacionales como lo es la; Direccion General de Medicamentos, Materias
Primas y Productos Medicinales (DIGEMID). Es necesario mencionar que en
el Peru, se aprobaron cuatro vacunas; AstraZeneca, Johnson & Johnson,
Pfizer y Sinopharm. (67). En cuanto a la proteccion, en Estados Unidos la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) aprobara las vacunas
contra el Covid-19 si muestran al menos un 50% de eficacia. Aunque la
proporcion es pequefia, una cobertura administrativa amplia de la poblacion

es esencial para alcanzar la indemnidad social. (68)

Cabe resaltar, que las vacunas que autorizo el Gobierno del Peru tienen entre
79y 95 por ciento de efectividad y seguridad. También se ha demostrado que
tienen efectos positivos en la reduccion de enfermedades graves y la
mortalidad. (69).

Mayormente las vacunas contra la COVID-19 se tienen que administrar de dos
dosis a cuatro dosis, con un intervalo de tiempo aproximado de 21 dias entre
cada dosis. Menos la vacuna de Johnson and Johnson, que se administra una
vez. La inmunidad protectora esta disponible durante 14 dias después de la
vacunacioén, independientemente de la marca. (70). Con el objetivo de lograr
la inmunidad colectiva y poner fin a la actual emergencia sanitaria, el Peru
tiene la autoridad legal para ofrecer de forma gratuita y voluntaria la
vacunacion. (71).

Como resultado, los adultos que viven permanentemente en el Perd mayores
de 18 afios constituyen el mercado objetivo. Se debe crear un calendario de
vacunacion secuencial descendente basado en datos de poblacion. Segun
criterios epidemioldgicos, también se dara prioridad a determinados grupos,
como las personas con condiciones de salud mas vulnerables y los

profesionales de primera linea implicados en el brote. (72).

La OMS recomienda que las personas vacunadas sigan siguiendo las
precauciones sanitarias basicas, mantener un distanciamiento social, incluido
el uso de mascarillas, lavarse continuamente las manos. Esto se debe hacer

para ayudar a la vacuna para prevenir el contagio y la expansion del virus a
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quienes aun no han desarrollado inmunidad. (68)

Asi, en una nacién como la nuestra, donde los programas de inmunizacion se
implementan con base en un plan progresivo que da prioridad a los mas
vulnerables, es imperativo que estas medidas sean consideradas. Esto
implica que algunas personas seguiran sin vacunarse y, por tanto, seran

susceptibles a la infeccién. (69).

La vacunacién estd contraindicada para personas con sospecha que tienen
sintomas de sobre el Covid-19, que es una infeccién activa y se tiene que
estar en aislamiento durante un periodo de 40 a 90 dias, después de que la
persona haya sido dada de alta. Este tiempo de aislamiento también es para
las personas post Covid-19, las personas que esté en terapias con anticuerpos
monoclonales y tratados con plasma de convalecientes. Se abre un periodo
de vacunacion de catorce dias después del final del periodo de cuarentena
para aquellas personas que fueron un positivo demostrado de Covid-19 en las

dos semanas anteriores. (73).

Las organizaciones internacionales han aconsejado que quienes hayan
contraido COVID-19 también deberian vacunarse porque investigaciones
recientes han demostrado que la inmunizacion puede mejorar la proteccion
contra la enfermedad que sigue al COVID-19. Ademas, dado que la duracion
de la inmunidad obtenida mediante la infeccion natural contra la enfermedad
aun no estéa clara, la reinfeccion es una posibilidad, particularmente dada la

actual propagacion global de variantes del virus. (74)

Ciertos grupos tienen la capacidad de tener una especial atencién al momento
de aplicar la vacuna, debido a sus condiciones fisiologicas (por ejemplo,
mujeres embarazadas y lactantes) o patolégicas (por ejemplo, personas con
enfermedades cronicas, inmunosupresion y alergias). Por el contrario, las
mujeres embarazadas deberian lo antes posible recibir la vacuna Covid-19,
porque las investigaciones indican que tienen mas probabilidades de contraer
y contagiarse la enfermedad. Cientificos experimentados afirman que,

basandose en los mecanismos de accion que tiene el organismo y sobre los
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compuestos biologicos, existe escaza informacion sobre vacuna contra el
Covid-19 en embarazadas, pero su uso no presenta ningun riesgo para esta

poblacion. (75).

La vacuna Covid-19 debe administrarse a madres lactantes. La forma en que
funcionan las vacunas Covid-19 demuestra que no suponen ningun riesgo
para las madres ni para los bebés. Ademas, investigaciones recientes
muestran que los bebés que reciben una vacuna COVID-19 basada en ARNm
desarrollan anticuerpos en la leche que pueden transferirse al bebé y

brindarles proteccién. (75).

Dado que el Covid-19 afecta a esta poblacion de pacientes, aquellos con
diabetes, presion arterial alta y otras afecciones que afectan los sistemas
respiratorio, renal o hepético no es elegibles por su condicién no es estable y

esta bajo control de medicacion. (76).

Por otro lado, existen personas que tiene VIH, como también aquellas con el
sistema inmunoldgico deprimido como consecuencia de determinadas
patologias o tratamientos también tienen mayor riesgo de sufrir enfermedades
graves. Por tanto, se les debe dar preferencia a la vacunacién contra el Covid-
19. Aunque tienen que saber que la seguridad de esta vacunas a personas
con este tipo de condiciones pertenecen a un grupo limitado, ya que tiene que
consultar con un especialista antes de utilizar la inoculacién para este grupo.
(77).

Para el Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades. Menciona
gue: La vacuna Covid-19 se puede administrar a personas con alergias que
no estan relacionadas con la vacuna ni con ninguno de sus ingredientes. (78).
Los canales y paginas oficiales de los Gobiernos Nacionales como de los
Organismos internacionales que estan especializados como lo son; La CDC y
OMS son entidades que tienen sugeridos por los expertos como fuentes
confiables de informacion sobre las vacunas Covid-19. Se aplica una revision
por pares a la informacion de estos sitios, que es proporcionada Unicamente

por expertos de la industria o nacionales como el MINSA. (79).
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2.3.7. QUE HAY DETRAS DE LAS VACUNAS.

Aunque no son las Unicas, actualmente existen tres tipos principales de

vacunas contra el Covid-19 (54)

ARN mensajero: Es necesario mencionar que la vacuna contiene un material
del SARS-CoV-2, que en si no es el virus. Con el propdsito de que los
mensajes llegan a nuestras células y hacen que estas produzcan proteinas
exclusivas del virus. Es decir que, las células copian la proteina con el fin de
que destruya y desaparezca el material genético que contiene la dosis de la
vacuna, pero el cuerpo se encarga de registrarla como una proteina nueva o

extrafa. (54)

Vacunas de vectores: A diferencia del SARS-CoV-2, la vacuna contiene una
cepa modificada del virus conocida como ADN previamente modificado.
Donde la envoltura del virus modificado contiene la sustancia para que el
nuevo coronavirus se adapte al muevo organismo. Ya dentro de la célula, el
material genético envia un mensaje que le ensefia a la célula que produzca
una proteina Unica del SARS, y ocurre lo mismo que en el escenario anterior.
Los anticuerpos son creados por el cuerpo después de reconocer la proteina

como extraia. (54)

Subunidades proteicas: Son aquellas vacunas que contienen proteinas del
virus, pero no de todas las bacterias, con el fin de que cuando sean ingresadas
al organismo produzcan anticuerpos. (54)

Vacunas inactivadas o muertas: son todas aquellas particulas de virus de
esta vacuna se desarrollan en cultivo antes de perder su capacidad de
propagarse. (54)

Las vacunas Pfizer, CureVac y Moderna utilizan ARN mensajero, mientras que
la vacuna AstraZeneca utiliza un vector viral para funcionar. En el caso de
Rusia, Sputnik V utiliza la misma tecnologia de vector viral pero a diferencia

se encarga de utilizar dos tipos diferentes de virus. (54)
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2.4. DEFINICION DE TERMINOS.

Vacuna. — Es una sustancia liquida que ingresa al organicismo por medio de
una inyeccién, que se encarga de producir y generar anticuerpos, que son
resistentes a una determinada enfermedad o virus, ya que se encarga de

eliminar infecciones. (34)

La COVID-19. — Actualmente es un virus nuevo, mutado por medio del
coronavirus mejor conocido como SARS-CoV-2 que es el principal culpable
de que se halla originado esta enfermedad”. (36)

Coronavirus. — Es una gran cantidad de familia de virus, que se encargan de
infectar a personas como también a animales. Estos son responsables de

muchas enfermedades en el individuo. (37).

La pandemia COVID-19. — Desde que el virus aparecio por primera vez en
Asia a finales de 2019, todos los continentes, excepto la Antartida, se han visto
afectados, lo que ha creado una crisis sanitaria mundial que define nuestro

tiempo y representa nuestro mayor desafio. (42)

Virus. — Agente infeccioso con una estructura muy basica formada
principalmente por una cubierta proteica protectora y acido nucleico (ADN o
ARN). Se considera virus a un microorganismo que no contiene células; no es
una celda. (45)
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CAPITULO lIl: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.
3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Considerando la naturaleza pertenece al basico Cuantitativo no experimental.

° Transversal: Debido a que los datos se recolectaron en un explicito

momento. (80)

° Descriptivo: Se encargara de describir la variable y dimensiones. (80)
° Prospectivo: Por los datos que seran generados, al iniciar el estudio.
(80)

3.2. DISENO DE LA INVESTIGACION.

Es de clase No experimental, debido a que los datos solo se recopilan una
vez y no cambian de categoria. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista.
Mencionan que; Es recomendable la evaluacion de los fendmenos después
de realizar las observaciones en su estado natural, como medio para realizar

investigaciones”. (80)

3.3. DELIMITACION ESPACIAL Y TEMPORAL.

La actual investigacion se ejecutd con los comerciantes del mercado Tres de
mayo.
3.3.1. DELIMITACION ESPACIAL.

Se elaboré en el Mercado Tres de Mayo, ubicado en la ciudad de Puerto
Maldonado region de Madre de Dios.
3.3.2. DELIMITACION TEMPORAL

La preparacion del plan se ejecuto en el mes de Junio y su diligencia en agosto

y septiembre, la escritura del informe final en el mes de septiembre.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA.
3.4.1. POBLACION

Para el desarrollo de la investigacion la poblacion estuvo compuesta por los
80 comerciantes del mercado Tres de mayo de puerto Maldonado. Segun
Herndndez, R., Ferndndez, C. & Baptista, P. Enuncian que, En algunos
estudios se ha demostrado que utilizar toda la poblacion del censo mejora los
resultados. Si bien emplea poblaciones enteras como herramienta de
investigacion, confie en estudios previos que cumplan con estos requisitos.
(80)

Tabla 1 Poblacion.

Poblacion Cantidad de personas
Mercado tres de Mayo 80
Total. 20

Fuente: elaboracion propia.

3.4.2. MUESTRA

Segun Otzen & Monterola (2017) el muestreo no probabilistico, consiste en
elegir casos accesibles que acepten ser incluidos. El caso mas constante de
este procedimiento es de aplicar como muestra a individuos que se tiene facil
acceso.

El muestreo implementado fue el No probabilistico intencional y por decisiéon
propia del investigador, la misma se considero pertinente por tener una
poblacion demasiado grande, tomandose como referencia de la misma una

muestra de 40 comerciantes del mercado Tres de mayode Puerto Maldonado.

Segun Hernandez, R., Fernandez, C. & Baptista, P. aluden de que la muestra
se manifiesta como una seccion o parte de la poblacién que se elige para

proporcionar datos representativos de esa poblacién. (80)



37

Tabla 2 Muestra.

Muestra. Cantidad de personas
Mercado tres de Mayo 40
Total. 40

Fuente: elaboracion propia.

3.4.3. MUESTREDO.

El muestreo implementado fue el No probabilistico intencional, por eleccion

directa, sin el uso de ninguna formula.

3.5. CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION:

3.5.1. CRITERIOS DE INCLUSION:
e Las personas adultas que delegan la participacidon en la investigacion.

e Las personas que tienen los sentidos comunes y sensoriales eficaces.
e Personas que han sido vacunadas.
e Personas mayores de 18 afos.

3.5.2. CRITERIOS DE EXCLUSION:

¢ Individuos cuya participacion en el estudio no haya sido aprobada.

e Las personas con algun tipo de dificultad en sus sentidos comunes
sensoriales.

3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS.

3.6.1. METODOS Y TECNICAS

Se utilizé el método de la encuesta. Para las dimensiones, se implemento el
meétodo de registro, por medio de la técnica la ficha de registro. Con el fin de
emplear un método regularizado, totalizado en las diferentes etapas del
proceso de investigacion. (81)
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e Método inductivo: Se eligié un enfoque inductivo porque las conclusiones
se extrajeron mediante pruebas analiticas. (81)

e Método deductivo: Utilizaron estrategias para sacar conclusiones
después de obtener resultados. (81)

3.6.2. INSTRUMENTO

La actual investigacion usoé la encuesta como técnica, puesto que se aplicd
instrumentales nombrados fichas de cuestionario para lograr una derivacion
Optima de la poblacién total. Eligiendo la utilizacion de una ficha de
cuestionario como instrumento fundamental para la colecta de datos
obtenidos de los individuos encuestados denominado: INSTRUMENTO PARA
MEDIR LOS EFECTOS ADVERSOS DE LAS VACUNAS. Que fue aplicado a
la muestra constituida por comerciantes del mercado tres de mayo de puerto
Maldonado; considerando una escala de valoracion de caracter dicotémica:
Si( )y No (). El Sl tiene un valor de dos puntos y el NO de un punto.

Tabla 3 Instrumento de investigacion.

TECNICAS INSTRUMENTOS FUENTE

s Encuesta. ¢ Cuestionario
o Comerciantes

Durante la realizacion o desarrollo de este estudio, las técnicas utilizadas para

recolectar datos fueron las encuestas.

3.6.3. VALIDACION Y CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO.

Segun Gamarra, et al, (2010), sostienen que: La validacion y confiabilidad del
instrumento que sirve como instrumento de medicion, se refiere a la exactitud
o grado de precision de las medidas, esto quiere decir que, cuando se aplica
repetidamente el instrumento al mismo objeto o0 sujeto tienen el mismo
resultado. Para que los datos sean confiables, el instrumento sera sometido
principalmente a una observacion, seguidamente a la evaluacion por el Juicio

de expertos. (82)
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Por medio de esta técnica fortalecera la validacion del instrumento, porque cada
especialista lo evaluara de manera individual, realizando asi sus

recomendaciones y sugerencias para mejorar el instrumento.

Tabla 4 Confiabilidad del instrumento.

Instrumento Estadistico Coeficiente de

confiabilidad
Cuestionario Alfa de Cronbach 0.790

En la tabla 4. El coeficiente de “Alfa de Cronbach” es mayor a 0,9 para el
instrumento. Segun Hernandez, et al. (80). Mencionan que: “a mayor valor de
Alfa, mayor fiabilidad”. Esto quiere decir que 0,790 es considerado con un
valor elevado, indicando que el instrumento aplicado cuenta con una
“Confiabilidad Alta”. (82)

Tabla 5 Validaciéon de instrumento.

Experto. Validacion. Calificacion.

Experto 1 Validez de forma, Bueno
contenido y estructura

Experto 2 Validez de forma, Bueno
contenido y estructura

Experto 3 Validez de forma, Bueno
contenido y estructura

Fuente: Elaboracion propia.

Se consultaron a tres expertos para obtener la validacion correspondiente
Como se evidencia en la tabla 5. Donde los expertos validaron la; Validez de
forma, contenido y la estructura, obteniendo como resultado final una

calificacion de bueno.
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3.6.4. PROCESAMIENTO DE DATOS Y ANALISIS ESTADISTICOS.

e Se vacio los antecedentes manualmente de la variable de estudio.

e |nmediatamente las informaciones obtenidas se analizaron

descriptivamente.

Se empled la Estadistica descriptiva SSPS -25 por medio de cuadros de

frecuencia, diagramas.
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CAPITULO IV: RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

Se presentan los resultados, luego del procesamiento de los datos recogidos
de la muestra de estudio que fueron los comerciantes del mercado Tres de
Mayo, se muestran a través de la elaboracion de las gréficas, tablas,

diagramas, regresion lineal, que se detallan a continuacion.

4.1. PROCESAMIENTO, ANALISIS, INTERPRETACION DE DATOS.

Tabla 6 Resultado general de la variable y sus dimensiones:

N. Efectos del Covid - Causas Sintomas

19 Adversos
1 50 23 27
2 38 22 16
3 44 18 26
4 43 21 22
5 35 21 14
6 43 23 20
7 36 20 16
8 45 20 25
9 37 23 14
10 50 22 28
11 51 23 28
12 35 21 14
13 50 22 28
14 50 23 27
15 28 14 14
16 40 20 20



17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

28
49
52
42
44
45
28
44
48
42
47
48
42
42
45
33
39
42
35
38
39
49
49
49

14
21
24
25
24
20
14
22
21
24
23
22
14
14
23
18
24
22
20
19
20
21
21
21

14
28
28
17
20
25
14
22
27
18
24
26
28
28
22
15
15
20
15
19
19
28
28
28
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Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022”.

Interpretacion:

Observando la Tabla 6, se aprecia los resultados de los valores asignados

para la variable y dimensiones: siendo Si (2) y No (1), para efectuar el analisis
mediante el software SPSS,

NUMEricos,

que dieron como resultados los valores

considerando la variable: Efectos del Covid -19, Dimension:

Causas y dimensién: Sintomas Adversos, siguiendo con los baremos: Bajo y

Alto, que nos dieron los resultados finales, como se evidenciara en los

siguientes cuadros.



Tabla 7 Baremo general de la variable: Efectos adversos del Covid -19

Categoria Porcentaje Descripcion
Bajo 1-36 Los Efectos del Covid -19 son bajos.
Alto 37-56 Los Efectos del Covid -19 son altos.

Tabla 8 Resultado general de la variable: Efectos del Covid -19.

Efectos del Covid -19

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje vahido acumulado
Vilido Alto 32 80,0 80.0 80.0
Bajo g 20,0 20,0 1000

Total 40 100,0 1000
Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 20227

Figura 1 Resultado general de la variable: Efectos del Covid -19.

Efectos del Covid -19

Porcentaje

Alto Bajo

Efectos del Covid -19

43

Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022”.

Interpretacion:

Observando la Tabla 8 y Figura 1, el 80.00% de “Los comerciantes”,

manifestaron tener un efecto alto tras ser vacunados contra el Covid -19,
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seguido del 20.00% que manifestaron no tener ningun tipo de efectos tras ser
vacunados contra el Covid-19.
Tabla 9 Baremo general de la dimension: Causas del Covid-19.

Categoria Porcentaje Descripcion
Bajo 1-18 Las Causas del Covid -19 son bajas.
Alto 19-28 Las causas del Covid -19 son altas.

Tabla 10 Resultado general de la dimensién: Causas del Covid-19

Causas del Covid -19

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 33 82,5 82.5 82,5
Bajo 1 17.5 17.5 100,0

Total 40 1000 100.0
Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 20227

Figura 2 Resultado general de la dimension: Causas del Covid-19.

Causas del Covid -19

80

&0

Porcentaje

40

20

Alto Bajo

Causas del Covid -19
Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022”.

Observando la Tabla 10 y Figura 2, el 82.50% de “Comerciantes”,
manifestaronque las causas son altas tras ser vacunados contra el Covid -19,
seguido del 17.50% que manifestaron no tener ningun tipo de causas tras ser

vacunadoscontra el Covid-19.
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Tabla 11 Baremo general de la dimension: Sintomas adversos.

Categoria Porcentaje Descripcion
Bajo 1-18 Los Sintomas adversos son bajos.
Alto 19-28 Los Sintomas adversos son altos.

Tabla 12 Resultado general de la dimension: Sintomas adversos.

Sintomas
Adversos.
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 27 61.5 61.5 61.5
Bajo 13 325 325 100,0
Total 40 100,0 100,0

Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mavo de la ciudad de Puerto Maldonado, 20227

Figura 3 Resultado general de la dimension: Sintomas adversos.

Sintomas Adversos.

&0

40

Porcentaje

20

Alto Bajo

Sintomas Adversos.
Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022”.

Observando la Tabla 12y Figura 3, el 67.50% de “Comerciantes”, manifestaron
tener Sintomas adversos en un nivel alto tras ser vacunados contra el Covid -
19, seguido del 32.50% que manifestaron no tener ningun tipo de sintomas

adversos tras ser vacunados contra el Covid-19.



Tabla 13 Estadisticos descriptivos de la variable y sus dimensiones.

Estadisticos
descriptivos
Desv.
N Rango  Minimo Miximo  Media Desviacid ~ Varianza
n
Efectos del Covid -19 40 24 28 52 4235 6,597 43515
Causas del Covid-19 40 11 14 25 20,68 3.016 0,007
Sintomas adversos. 40 14 14 28 21,68 5460 20815

N vilido (por lista)

40

Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado_ 20227,
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En la tabla 13; se puede evidenciar que para la variable efectos del Covid-19

posee una media de 42.35, es decir que se encuentra en un nivel alto. Para la

dimensién Causas del Covid-19, tiene una media de 20.68, el cual pertenece

a un nivel alto. Para la dimensién Sintomas adversos, tiene una media de

21.68 lo cual equivale a un nivel alto.

Tabla 14 Interpretacién de Coeficiente de influencia.

<0.0-0.2] <0.2-04] <0.4-0.6] <0.6-0.8] <0.8-0.1]
Influencia Influencia Influencia Influencia Influencia
Minima Baja Moderada Buena Muy buena

Fuente: Cabrera (2009).

» Nivel de significacion: 5% de error admitido.

* Regla de decision: Si Sig. (Bilateral) < 0.05 se rechaza Ho
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Tabla 15 Prueba de Normalidad para las variables y dimensiones.

Shapiro-
Wilk
Estadistico gl Sig.
Efectos del Covid -19 037 40 ,003
Causas del Covid-19 840 40 002
Sintomas adversos. A58 40 002

Fuente: “Comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 20227

En la Tabla 15 se presta atencidén que el experimento de Shapiro-Wilk para
ejemplares menores a 50 (n < 50) prueba la regularidad de las identificaciones
de la variable en estudio, mostrando que los niveles de significancia para la
variable son menor al 5% (p < 0.05), sefialando que los datos se distribuyen

de manera no normal.

DISCUSION.
De acuerdo al objetivo especifico uno, el cual se encarg6 de Identificar el nivel

de las causas de los efectos adversos de las de las vacunas COVID 19 en
comerciantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado,
2022. Con la participacion de los comerciantes en las diferentes areas que
trabajan dentro del mercado, el cual en su mayoria manifesté tener algin
efecto secundario, después de haber recibido la primera, segunda, tercera y
cuarta dosis de la vacuna contra la Covid-19. Estos sintomas fueron;
Infamacion o dolor constante en la zona inyectada, escalofrios, fiebres,
cansancio, nauseas, dolor de cabeza y muscular. Es importante mencionar
que se han reportado vacunas con efectos adversos graves, como la
anafilaxia, alergias a componentes de la vacunas, alergias graves a una sola
dosis. Segun el gobierno peruano, menciona que; Las personas adultas con
comorbilidades, es decir, que tengan una enfermedad pulmonar, renal,
cancer, afecciones cardiacas, obesidad, sistema inmune debilitado, diabetes,
entre otros tienen mayor posibilidad de enfrenar de manera grave al estar en

contacto o contraer el virus. (83). De acuerdo con Vizcarra, M. (2021, p8).
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Donde menciona que: Tiene que existir un compromiso civil, que este forjado
para saber las alteraciones que ocasiona la vacuna contra la Covid-19. Debido
a que existe una urgencia y necesidad de fabricar esta vacuna, como también
se han disminuidos los tipos juridicos y bioéticos para la elaboracion,
comercializaciéon y administracion. Es importante mencionar que todos
debemos tener una responsabilidad civil, para evitar que este virus se

propague y termine con mas vidas. (27).

Un coronavirus emergente conocido como SARS-CoV-2 es la fuente del
COVID-19. El 31 de diciembre de 2019, la Organizacion Mundial de la Salud
recibié informes de varios casos de "neumonia viral" en Wuhan, Republica
Popular China. Esta fue la primera vez que la organizacion tuvo conocimiento
del nuevo virus (38), A nivel de los resultados hallados en el presente estudio
observando la Tabla 8 y Figura 1, el 80.00% de “Las personas vacunadas en
la ciudad de Puerto Maldonado”, manifestaron tener un efecto alto tras ser
vacunados contra el Covid -19, seguido del 20.00% que manifestaron no tener
ningun tipo de efectos tras ser vacunados contra el Covid-19. Es decir, que
los encuestados manifestaron que efectivamente estaban en su mayoria en
desacuerdo con la vacunacion, la cual fue obligada por el Estado peruano,

ademas que la vacua les causoé efectos adversos.

Por otra parte, se puede mencionar que debido a que el Covid 19 es un agente
infeccioso con una estructura muy simple compuesta principalmente de acido
nucleico (ADN o ARN) y una cubierta proteica que lo protege, las vacunas
contra él son las mas utilizadas. Un virus no es una célula; mas bien, se lo
considera un microorganismo libre de células. (35). A nivel de los resultados
obtenidos Observando la Tabla 10 y Figura 2, el 82.50% de “Los comerciantes
vacunados”, manifestaron que las causas son altas tras ser vacunados contra
el Covid -19, seguido del 17.50% que manifestaron no tener ningun tipo de
causas tras ser vacunados contra el Covid-19. Esto significa que la mayoria
de muestra indico que les causo efectos adversos como dolor de cabeza,
mareos, palpitaciones aceleradas, problemas nerviosos y otros. En este
acapite haria que indicar que despueés de la vacunacion con la vacuna Pfizer,

algunas personas han informado dolor de cabeza, fatiga, escalofrios, fiebre,
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dolor en las articulaciones y dolor muscular. (40). Las personas afectadas que
recibieron Moderna experimentaron nauseas, vomitos, agotamiento severo,
escalofrios, fiebre, dolor de cabeza, hinchazon debajo de los brazos, dolor y
rigidez en las articulaciones y musculos e hinchazén de las axilas en el 10%
de los casos. (40) Las personas que reciben la vacuna AstraZeneca pueden
presentar sintomas que incluyen fatiga, malestar general, escalofrios, fiebre,
nauseas, dolores de cabezay dolores articulares y musculares. (40). Dolor en
el brazo vacunado, fatiga, fiebre transitoria, dolor de cabeza, diarrea y tos son
los efectos secundarios mas frecuentes de la vacuna Sinopharm. (40)
Mientras tanto, las secuelas de la Sputnik V incluyen: una enfermedad
transitoria similar a la gripe que dura entre 24 y 48 horas y se caracteriza por
escalofrios, fiebre, dolor articular, mialgia, agotamiento, malestar general y
dolor de cabeza; o, con menos frecuencia, sintomas gastrointestinales
(nauseas, indigestion, pérdida de apetito). (29). Observando los resultados en
el medio local de Puerto Maldonado en la Tabla 12y Figura 3, el 67.50% de
“Comerciantes”, manifestaron tener Sintomas adversos en un nivel alto tras
ser vacunados contra el Covid - 19, seguido del 32.50% que manifestaron no
tener ningun tipo de sintomas adversos tras ser vacunados contra el Covid-
19.

Para Cruz, O y Mendoza, J (2021, p70). (29). Concluyen que: Para los nifios
menores de 15 meses que visitaron el Puesto de Salud de La Joya en Puerto
Maldonado, se encontré una correlacion estadisticamente significativa entre
la motivacion principal y la decisién de renunciar a las vacunas. Al examinar
los principales factores personales se encontré que el 68,92 por ciento no
tenia una relaciéon significativa, lo que demuestra que la mayoria de las
madres estan de acuerdo en que la inmunizacion es necesaria. Una
correlacion significativa del 50%, que casi siempre incide en la negativa a
vacunar, se encontr0 al determinar los principales motivos sociales de
vacunacion en nilos menores de 15 meses que participaron en el “Puesto de
Salud La Joya en Puerto Maldonado”. Para los autores Chavez, et al,
mencionan que: Como se considerd crucial el principal determinante del

efecto de la vacunacion con la tasa mas alta, se puede decir que el efecto de
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la vacunacion del 41,8% fue suficiente. (10).

Finalmente para Sueldo & Trujillo. (2022, p2). (28). Determinaron que las
medidas de cuarentena han tenido un efecto desfavorable y negativo en las
exportaciones internacionales y sobre todo en la economia global. Aunque
estas medidas fueron de caracter obligatorias, y fueron necesarias para
disminuir que el virus siguiera propagandose, evitando el aumento de nimero

de personas fallecidas. (28).

Es decir que, que las Madres en su deseo de proteger a sus nifios pueden
aceptar la vacunacion como prevenciéon de otras enfermedades; establecida
por el Ministerio de Salud, mas en el caso del Covid 19, se percibié sus

dudas.
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CONCLUSIONES.

Primera: Existe un nivel alto de efectos adversos de las vacunas COVID 19
en los negociantes del mercado tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022. Sustentado en la Tabla 8 y Figura 1, el 80.00% de “Los
comerciantes”, manifestaron tener un efecto alto tras ser vacunados contra el
Covid -19, seguido del 20.00% que manifestaron no tener ningun tipo de

efectos tras ser vacunados contra el Covid-19.

Segunda: Existe un nivel alto de las procedencias de los efectos
desfavorables de las inmunizaciones COVID 19 en comerciantes vacunados
del mercado tres de mayo de la ciudadde Puerto Maldonado, 2022. Sustentado
en Tabla 10 y Figura 2, el 82.50% de “Comerciantes”, manifestaron que las
causas son altas tras ser vacunados contra el Covid -19, seguido del 17.50%
gue manifestaron no tener ningun tipo de causas tras ser vacunados contra el
Covid-19.

Tercera: Existe un nivel alto de sintomas de los efectos adversos de las
vacunas COVID 19 en negociantes del Mercado Tres de mayo de la ciudad
de PuertoMaldonado, 2022, se encuentran en un nivel alto. Sustentado en la
Tabla 12 y Figura 3, el 67.50% de “Comerciantes”, manifestaron tener
Sintomas adversos en un nivel alto tras ser vacunados contra el Covid - 19,
seguido del 32.50% que manifestaron no tener ningun tipo de sintomas

adversos tras ser vacunados contra el Covid-19.
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SUGERENCIAS.

Primera: Es importante crear una campafia de salud para que las personas
tengan conocimientos y concienciacion sobre los problemas que pueden
generar a la salud, debido a que las vacunas pueden tener efectos leves como

mortales.

Segunda: Es necesario que las autoridades pertinentes realicen jornadas
meédicas, con especialistas para que la comunidad en general asista a
consultas medidas, sobre todo a aquellas personas que presentan algun tipo
de enfermedad grave o mortal, ya que si estas personas no son atendidas con
prioridad, las complicaciones después de la vacunacion pueden ser mas

peligrosas.

Tercera: Es de caracter urgente que la comunidad tenga conocimiento de
cada uno de los sintomas que pueden causar las vacunas contra el
coronavirus, para asi evitar que las personas no se auto mediquen, ya que
esto puede causar consecuencias dafiinas para la salud, el Ministerio de salud
tiene que mantener informada a la poblacién de una manera méas consciente
y el Estado peruano, debe seguir criterios propios y no caes en ordenanzas 'y

disposiciones de la OMS, si aparece un nuevo sintomas.
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ANEXOS



ANEXO 1: Matriz de operacionalizaciéon de variables.

Categoria. Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimenziones Indicadores TipnfE.srula De
Medicion
Pozible contenido de
laz vacunas.
D1: Causas de los efectos Sistema inmune
“Una vacuna, inclumda la "Con cualquier vacuma, adversos de las de las debilitado.
V1: Efectos vacuna Covid-19, rara vez incluida la vacuna Covid- vacunas COVID 19 Enfermedades en los
adversosde lasde  tiene efectos secundarios 19, los efectos secundarios vacunados.
las vacunas gque puedan provocar que  podrian  provocar
COVID19 problemas de salud a largo  problemas de salud a largo
plazo™. (30). plazo son extremadamente Dicotémico (S1)
raros” (7). (No)
Fiebre,
D2: Sintomas de los efectos Dolor de cabeza,
adversos de las de las Miocarditiz,
vacunas COVID 19 Taquicardia Contagio
de covid-19Problemas
pulmonares Ansiedad.

Estres




ANEXO 2: Matriz de consistencia.

Titulo: “Efectos adversos de las vacunas Covid 19 en comerciantes del mercado Tres de Mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022”

PROBLEMAS

PROBLEMA GENERAL

¢Cuél es el nivel de los efectos adversos de
las de las vacunas COVID 19 en personas
vacunadas en la ciudad de Puerto
Maldonado, 20227

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

¢Cuél es el nivel de las causas de los
efectos adversos de las de las vacunas
COVID 19 en personas vacunadas en la
ciudad de Puerto Maldonado, 2022”

¢Cuéles es el nivel de los sintomas de los
efectos adversos de las de las vacunas
COVID 19 en personas vacunadas en la
ciudad de Puerto Maldonado, 20227

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Determinar el nivel de los efectos
adversos de las de las vacunas COVID
19 en personas vacunadas en la ciudad
de Puerto Maldonado, 2022

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar el nivel de las causas de los
efectos adversos de las de las vacunas
COVID 19 en personas vacunadas en la
ciudad de Puerto Maldonado, 2022.

Identificar el nivel de los sintomas de
los efectos adversos de las de las
vacunas COVID 19 en personas
vacunadas en la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022.

VARIABLES Y
DIMENSIONES

CATEGORIA:

Efectos adversos de las
vacunas COVID 19

Sub categorias:

Las causas de los efectos

adversos de las de las
vacunas COVID 19

Sintomas de los efectos
adversos de las de las

vacunas COVID 19

METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION

METODO DE INVESTIGACION

METODOLOGIA

POBLACION

Basico. Descriptivo simple.

TIPO DE INVESTIGACION

-Trasversal, prospectivos.

DISENO DE INVESTIGACION:-

descriptivo simple.

M = Muestra: comerciantes rubro
artefactos

V = Efectos adversos de las
vacunas.

N = estudio estard constituida por 80
pobladores de Puerto Maldonado

n= Muestra censal estara constituida por
40 pobladores de Puerto Maldonado a
nivel de un sector.

Mercado tres de mayo.

INSTRUMENTOS

Variablel: CUESTIONARIO
Instrumento: CUESTIONARIO
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ANEXO 3: Instrumento.

Cuestionario sobre:” Efectos adversos de las vacunas COVID- 19 en
comerciantes del mercado tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022”

INSTRUCCIONES: Estimado participante.

A continuacion, encontrara un conjunto de afirmaciones que deveras
responder con toda la sinceridad y veracidad posible. No existe respuestas
correctas o incorrectas. Utiliza el tiempo necesario. El instrumento tiene
caracter anénimo e individual. Coloca una (X) en el recuadro correspondiente
de acuerdo a los siguientes enunciados.

Si No
V1. Efectos del COVID -19
D1. Causas.
Confia plenamente en las vacunas contra el Covid — 19

Piensa usted que el nuevo virus llamado covid-19 es el
verdadero causante de la vacunacion obligatoria.

Cree usted que el covid-19 es un nuevo virus infeccioso
creado por el hombre.

Usted esta de acuerdo con las medidas establecidas por los
gobernantes, sobre el aislamiento causado por el covid-19
Piensa usted que la pandemia es una crisis que afecta
solamente la salud.

Al principio de la pandemia usted solo vio y ley6 noticias
sobre el covid-19

Cree usted que este nuevo virus solo es contagiado si se
relaciona con personas que tienen gripe.

Piensa usted que la pandemia fue establecida a nivel
mundial, porque estaban pasando otras cosas, que las
organizaciones y gobiernos no querian que nos enteremos.
Usted cree que la pandemia no es tan grave como la hacen
ver los medios de comunicacion

Piensa usted que a través de este nuevo virus llamado
Covid-19, se reproducen otros tipos de virus.

Cree usted que este nuevo virus tiene la capacidad de
infectar a otros tipos de organismos.

Conoce que contiene la vacuna contra el Covid - 19

El personal de salud se hace responsable de los posibles
efectos adversos que le causan en su salud la vacuna
contra el Covid - 19
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Cree usted que este nuevo virus fue creado por la
naturaleza.
D2. Sintomas adversos

Usted presento fiebre muy elevada después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento Dolores musculares después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento escalofrios después de ser vacunado contra
el covid-19

Usted presento cansancio por sentir estrés y agotamiento
después de ser vacunado contra el covid-19

Usted presento dolor de cabeza después de ser vacunado
contra el covid-19

4Usted presento fiebre muy elevada después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento algun tipo de dolor en el cuerpo después de
ser vacunado contra el covid-19

Usted presento dolor articular después de ser vacunado
contra el covid-19

Usted presento contracciones musculares después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento migrafias después de ser vacunado contra
el covid-19

Usted presento diarrea después de ser vacunado contra el
covid-19

Usted presento algun problema cardiaco después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento inflamacién bronquial y tos seca después de
ser vacunado contra el covid-19

Usted present6 dificultad después de ser vacunado contra el
covid-19.



ANEXO 4: Solicitud de autorizaciéon para realizar el estudio.

UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION {
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA \

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Puerto Maldonado, mayo 2012
CARTA N°0001-2022/EPLE — UNAMAD

Presidente(a):
Mercado tres de Mayo — Puerto Maldonado.
Madre de Dios:

Asunto: AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludar muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el saludo
Institucional de la Universidad Nacional Amazonica de Madre de Dios.

Ante usted me presento como el bachiller(es) CONGA GALVEZ YULIANA, de la escuela
profesional de ENFERMERIA. Quien desea realizar su trabajo de investigacion denominada
“Efectos adversos de las vacunas COVID-19 en comerciantes del mercado tres de mayo
de la cuidad de Puerto Maldonado, 2022” en su institucion en el mes de mayo del, presente
afio, con el propdésito de aplicar mis instrumentos, siendo un requisito importante para la
validez y confiabilidad de mi tesis, con el fin de poder obtener mi titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracién y respeto a su persona.

Muy respetuosamente.

774@

YULIANA CONGA GALVEZ
DNI: 46443164
BACHILLER EN ENFEMERIA

“Elﬂ'flll



ANEXO 5: Solicitud de validacion de instrumento.
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Puerto Maldonado, setiembre
de 2022

De m1 mayor consideracion:

ASUNTO: Solicitud validacion demnstrumento de investigacion

P P P T P D e g

Es grato dingimos a Usted para expresarle nuestro cordial saludo, v a

la vez manifestarle que venimos planteando la realizacion del estudio denominado

“Efectos adversos de las vacunas COVID 19 en comerciantes del

Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 20227, para lo

cual ha sido necesario el disefio de los mstrumentos guia de entrevista, y cuestionario;

la misma que solicito sea evaluada por usted, para mejorarla; v, lograr de este modo
los objetivos del estudio.

Agradezco por anticipado su colaboracion, es propicia la oportunidad para expresarle

nuestra especial consideracion y estima persona

CONGA GALVEZ, Yuliana



ANEXOS 6: Ficha de validacion.

UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

SOLICITUD DE VALIDACION

MAGISTER/MAESTRO:
DORIS AMELIA ARELLANO PUENTE

Presente:

ASUNTO: SOLICITO VALIDACION DE INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION.

Es grato dirigirme a Ud. para saludaro cordialmente y a la vez
manifestarle que, en condicion de egresada de la Universidad Amazonica de
Madre de Dios, vengo realizando el trabajo de investigacion cuyo titulo es:
“Efectos adversosde las vacunas COVID 19 en comerciantes del Mercado Tres
de mayo de la ciudad dePuerto Maldonado, 2022"

Por tal razén, recurro a su conocimiento y experiencia en el campo de la
investigacionpara solicitarle su opinion profesional respecto a la estructura y
validez de losinstrumentos que acompario a la presente.

Matriz de consistencia de la investigacion.
Matriz de operacionalizacidn de variables
Matriz de recoleccidn de datos.
Instrumento

Cronograma del programa de aplicacion

Agradezco por anticipado su aceptacion a la presente, quedando
de Ud._muy reconocida.

Atentamente:

YULIANA CONGA GALVEZ
46443164

/h
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UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS /
FACULTAD DE EDUCACION /
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

=
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e
“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS
“Efectos adversos de las vacunas COVID 19 en comerciantes
del mercado tres de Mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022”.
Datos Generales:
Apellidos y nombres del informante: ....... DORIS AMELIA ARELLANO
PUENTE... Grado Académico......... ENFERMERA
ESPECIALISTA. ..o,
Correo electronico...... dapl83@hotmail.com.............c.cooiiiiiiiinin.
Celular:
050582550 ..ttt
ASPECTOS DE VALIDACION
N° PREGU ESCALA
NTAS 1 12 |3 |4 |5
0 | Considera que los items planteados en el instrumento X
1 | llegan a medir lo planteado en los objetivos de
estudio
0 | Considera que la cantidad de items consignados en X
2 | elinstrumento son suficientes para medir lo que se
pretende
0 | Considera que la cantidad y forma de obtencion de la X
3 | muestra del estudio es la adecuada
0 | Considera que, si se vuelve a aplicar el instrumento X
4 | en mas de una ocasion, los resultados seran
similares
0 | Considera que la operacionalizacion y el instrumento X
5 | guardan relacién logica
0 | Considera que las alternativas a las preguntas de X
6 | estudio estan adecuadamente formuladas
0 | Considera que la forma en la cual se ha concebido el X
7 | instrumento es la adecuada
0 | Considera que el fondo del instrumento es coherente X
8

Firmay post firma del Maestro /Magister

D
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‘ FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
SOLICITUD DE VALIDACION
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ﬁ
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MAGISTER/MAESTRO:

GUITIERREZ HUALLPA REYNA

Presente:

ASUNTO: SOLICITO VALIDACION DE INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION.

Es grato dirigirme a Ud. para saludarlo cordialmente y a la vez

manifestarle que, en condicién de egresada de la Universidad Amazoénica de Madre
de Dios, vengo realizando el trabajo de investigacion cuyo titulo es: “Efectos adversos
de las vacunas COVID 19 en comerciantes del mercado tres de Mayo de la ciudad
de Puerto Maldonado, 2022”

Por tal razon, recurro a su conocimiento y experiencia en el campo de la investigacion
para solicitarle su opinién profesional respecto a la estructura y validez de los
instrumentos que acompario a la presente.

ud.

Matriz de consistencia de la investigacion.
Matriz de operacionalizacién de variables
Matriz de recoleccion de datos.
Instrumento

Cronograma del programa de aplicacion

Agradezco por anticipado su aceptacion a la presente, quedando de
muy reconocida.

Atentamente:

YULIANA CONGA GALVEZ
46443164



UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

U\yillllu,‘
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FACULTAD DE EDUCACION /) \
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA '\*& j'
“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” éw’o
FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS
“Efectos adversos de las vacunas COVID 19 en comerciantes del mercado
tres de Mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022”.
Datos Generales:
Apellidos y nhombres del informante: GUITIERREZ HUALLPA REYNA
Grado Académico: DOCTORA
Correo electrénico: reyu2022@hotmail.com
Celular: 992138878
ASPECTOS DE VALIDACION
N° PREGUNTAS ESCALA
2 3 4 5
01 | Considera que los items planteados en el instrumento llegan
a medir lo planteado en los objetivos de estudio
02 | Considera que la cantidad de items consignados en el
instrumento son suficientes para medir lo que se pretende
03 | Considera que la cantidad y forma de obtencion de la muestra
del estudio es la adecuada
04 | Considera que, si se vuelve a aplicar el instrumento en mas
de una ocasion, los resultados serén similares
05 | Considera que la operacionalizacién y el instrumento guardan
relacion logica
06 | Considera que las alternativas a las preguntas de estudio
estan adecuadamente formuladas
07 | Considera que la forma en la cual se ha concebido el
instrumento es la adecuada
08 | Considera que el fondo del instrumento es coherente
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Firmay post firma del Maestro /Magister




UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS n“""""
FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” S-—
SOLICITUD DE VALIDACION
MAGISTER/MAESTRO:
ﬂccyﬂ#vc/%/cn@f@/f’ﬁc/b”

Presente:

ASUNTO: SOLICITO VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION.

Es grato dirigirme a Ud. para saludarlo cordialmente y a la vez manifestarle
que, en condicion de egresada de la Universidad Amazonica de Madre de Dios, vengo
realizando el trabajo de investigacion cuyo titulo es: “Efectos adversos de las
vacunas COVID 19 en comerciantes del mercado tres de Mayo de la ciudad
de puerto Maldonado,2022".

Por tal razén, recurro a su conocimiento y experiencia en el campo de la investigacion
para solicitarle su opinion profesional respecto a la estructura y validez de los
instrumentos que acompaio a la presente.

¢ Matriz de consistencia de la investigacion.
« Matriz de operacionalizacion de variables
¢ Matriz de recoleccion de datos.

¢ Instrumento

o Cronograma del programa de aplicacion

Agradezco por anticipado su aceptacién a la presente, quedando de Ud.

muy reconocida.

AULIANA CONGA GALVEZ
46443164

»

Atentamente:
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“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” R

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

“Efectos adversos de las vacunas COVID 19 en comerciantes del mercado
tres de Mayo de la ciudad de puerto Maldonado,2022"".
Datos Generales: }
Apellidos y nombres del informante. .. 4.
Grado Académico . Juc 4. "/‘ R —
Correo electronico... /eng feyabdlom (915 (¢ ‘vf,',f,”".'f/. com .
Celular:..... 96109 4T 90 e

g Felbm Uyl 1 1en

ASPECTOS DE VALIDACION

N° PREGUNTAS ESCALA

01 | Considera que los items planteados en el instrumento llegan
a medir lo planteado en los objetivos de estudio

02 | Considera que la cantidad de items consignados en el
instrumento son suficientes para medir lo que se pretende

03 | Considera que la cantidad y forma de obtencion de la
muestra del estudio es la adecuada

04 | Considera que, si se vuelve a aplicar el instrumento en mas
de una ocasion, los resultados seran similares

05 | Considera que la operacionalizacion y el instrumento
guardan relacion Idgica

06 | Considera que las alternativas a las preguntas de estudio
estan adecuadamente formuladas

07 | Considera que la forma en la cual se ha concebido el
instrumento es la adecuada

L BRI AR R

08 | Considera que el fondo del instrumento es coherente
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ANEXOS 7: Consentimiento informado.

ANEXOS Nro. 03

UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Puerto Maldonado, mayo de 2022

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Seﬁor(a)....\[g.(.\@\.t\.\”.\. ..... R«\g\) =% go\LO ....................................... El

presente documento tiene por finalidad informarle la realizacion del estudio
denominado “Efectos adversos de las vacunas COVID 19 en comerciantes
del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022” el
mismo que consiste en llenar los instrumentos., aclarando que son
completamente andnimos, no sera socializado a ninguna persona y Unicamente
sera empleado con fines académicos. Por lo que solicito su colaboracién para el
llenado de los mismos. La firma en este documento certifica que esta Usted
aceptando participar del mismo, habiendo sido informado(a) de sus objetivos.

(MERMER;,



ANEXOS Nro. 03

FACULTAD DE EDUCACION ) \
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Puerto Maldonado, mayo de 2022
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Seﬁor(a)..; ADZ .ﬁ.’ar.a.i@./ ..... @1,;5,;@&’...[7.45!4.44,// ..................... El
presente documento tiene por finalidad informarle la realizacion del estudio
denominado “Efectos adversos de las vacunas COVID 19 en comerciantes
del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022” el
mismo que consiste en llenar los instrumentos., aclarando que son
completamente andnimos, no ser4 socializado a ninguna persona y Gnicamente
sera empleado con fines académicos. Por lo que solicito su colaboracion para el
llenado de los mismos. La firma en este documento certifica que esta Usted

aceptando participar del mismo, habiendo sido informado(a) de sus objetivos.
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ANEXOS Nro. 03

UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS §/
FACULTAD DE EDUCACION ) \k
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

e

Puerto Maldonado, mayo de 2022

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sefor(a).... MY ... /‘/J”L /’%‘Z)Agwé[ .................. El

presente documento tiene por finalidad informarle Ia realizacion del estudio
denominado “Efectos adversos de Jas vacunas COVID 19 en comerciantes
del Mercado Tres de mayo de la ciudad de Puerto Maldonado, 2022” |
mismo que consiste en llenar los instrumentos., aclarando que son
completamente anénimos, no ser4 socializado a ninguna persona y Unicamente
sera empleado con fines académicos. Por lo que solicito su colaboracién para el

llenado de los mismos. La firma en este documento certifica que esta Usted

aceptando participar del mismo, habiendo sido informado(a) de sus objetivos.
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ANEXO 8: Entrevistas.

Cuestionario sobre:” Efectos adversos de las vacunas COVID- 19 en
comerciantes del mercado tres de mayo de la ciudad de Puerto
Maldonado, 2022”

INSTRUCCIONES: Estimado participante.

A continuacion, encontrara un conjunto de afirmaciones que deveras
responder con toda la sinceridad y veracidad posible. No existe respuestas
correctas o incorrectas. Utiliza el tiempo necesario. El instrumento tiene
caracter anénimo e individual. Coloca una (X) en el recuadro correspondiente
de acuerdo a los siguientes enunciados.

Si No
V1. Efectos del COVID -19
D1. Causas.
Confia plenamente en las vacunas contra el Covid — 19

Piensa usted que el nuevo virus llamado covid-19 es el
verdadero causante de la vacunacién obligatoria.

Cree usted que el covid-19 es un nuevo virus infeccioso
creado por el hombre.

Usted esta de acuerdo con las medidas establecidas por los
gobernantes, sobre el aislamiento causado por el covid-19
Piensa usted que la pandemia es una crisis que afecta
solamente la salud.

Al principio de la pandemia usted solo vio y ley6 noticias
sobre el covid-19

Cree usted que este nuevo virus solo es contagiado si se
relaciona con personas que tienen gripe.

Piensa usted que la pandemia fue establecida a nivel
mundial, porque estaban pasando otras cosas, que las
organizaciones y gobiernos no querian que nos enteremos.
Usted cree que la pandemia no es tan grave como la hacen
ver los medios de comunicacion

Piensa usted que a través de este nuevo virus llamado
Covid-19, se reproducen otros tipos de virus.

Cree usted que este nuevo virus tiene la capacidad de
infectar a otros tipos de organismos.

Conoce que contiene la vacuna contra el Covid - 19
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El personal de salud se hace responsable de los posibles
efectos adversos que le causan en su salud la vacuna
contra el Covid - 19
Cree usted que este nuevo virus fue creado por la
naturaleza.

D2. Sintomas adversos

Usted presento fiebre muy elevada después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento Dolores musculares después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento escalofrios después de ser vacunado contra
el covid-19

Usted presento cansancio por sentir estrés y agotamiento
después de ser vacunado contra el covid-19

Usted presento dolor de cabeza después de ser vacunado
contra el covid-19

4Usted presento fiebre muy elevada después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento algun tipo de dolor en el cuerpo después de
ser vacunado contra el covid-19

Usted presento dolor articular después de ser vacunado
contra el covid-19

Usted presento contracciones musculares después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento migrafias después de ser vacunado contra
el covid-19

Usted presento diarrea después de ser vacunado contra el
covid-19

Usted presento algun problema cardiaco después de ser
vacunado contra el covid-19

Usted presento inflamaciéon bronquial y tos seca después de
ser vacunado contra el covid-19

Usted present6 dificultad después de ser vacunado contra el
covid-19.



