UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE
DIOS
FACULTAD EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

TESIS

“Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes

de tercer grado de primaria Institucién Educativa
Dos de Mayo de Tambopata, 2023”

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACION:
ESPECIALIDAD DE PRIMARIA E INFORMATICA

AUTOR (ES):
Bach. GARCIA TAPARA, Diego Alex
Bach. MENDOZA HANCCO, Jorge Luis

ASESOR:

e QUIROZ BARRANTES, Miguel Gabriel

Puerto Maldonado, enero del 2025






UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE
DIOS
FACULTAD EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

TESIS

“Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes

de tercer grado de primaria Institucion Educativa
Dos de Mayo de Tambopata, 2023”

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACION:
ESPECIALIDAD DE PRIMARIA E INFORMATICA

AUTOR (ES):
Bach. GARCIA TAPARA, Diego Alex
Bach. MENDOZA HANCCO, Jorge Luis

ASESOR:

e QUIROZ BARRANTES, Miguel Gabriel

Puerto Maldonado, enero del 2025






TURNITIN_DIEGO GARCIA & JORGE MENDOZA

INFORME DE ORIGINALIDAD

11% 9% 4%

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES

B

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

.

hdl.handle.net

Fuente de Internet

O%

=)

dspace.utb.edu.ec

Fuente de Internet

1o

e

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

1o

-~

repositorio.autonoma.edu.pe

Fuente de Internet

T

o

Submitted to uroosevelt

Trabajo del estudiante

1o

Submitted to Universidad Nacional
Amazonica de Madre de Dios

Trabajo del estudiante

1o

B B

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

T

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

1o

1library.co



PRESENTACION

La presente tesis enmarcada en investigar las actividades Iudicas y las habilidades
interpersonales ene estudiantes de tercer grado de primaria de la Institucion
Educativa Dos de Mayo de Tambopata, es una investigacion que se presenta a la
comunidad académica y a la sociedad con el fin de contribuir a la mejora de la

educacion en las variables que se ha propuesto profundizar.

El estudio analiza la importancia de las actividades ladicas, los juegos cooperativos,
la implementacion de juegos en clases con fines de ayudar a los estudiantes en sus
habilidades interpersonales, en la forma como se desenvuelven los estudiantes en
diferentes contextos, y si que asumir diferentes juegos beneficia en su desarrollo
personal y si les hace estar mas predispuestos para gestionar sus aprendizajes. El
hecho que los estudiantes se distraigan, se entretenga, compartan, disfruten con la
practica de juegos les permite estar mas despejados, convivir en armonia y entablar

buenas y sanas relaciones interpersonales.



INTRODUCCION

La importancia de las actividades ludicas en el desarrollo personal de los nifios y en
el desenvolvimiento como estudiantes hace voltear la mirada educativa de que si las
estrategias metodoldgicas, pedagogicas, didacticas son las unicas formas para
aprender. Ante ellos es que Candela & Benavides (2020) consideran que las
actividades ludicas o juegos que se practican en la escuela o donde los nifios
consideren oportuno. Practicar estas alternativas ludicas ayudan a incentivar y tener
mayor predisposicion para que los niflos aprendan de forma mas didactica,
pedagdgica, generando interés y distraccion, que conlleva a estar mejor

predispuestos para su propio aprendizaje

Esta investigacion se propuso abordar esta brecha, explorando en profundidad la
relacion entre las actividades ladicas y el desarrollo de las habilidades

interpersonales en estudiantes de tercero de primaria.

En el Capitulo I. El planteamiento del problema. La explicacion detallada del

problema y postulaciones tedricas para su mejora.

En el Capitulo Il. EI marco teoérico, se explora el estado del arte respecto a las

variables estudiadas poyandonos en los antecedentes que respaldan el estudio

En el Capitulo Ill. La metodologia, la parte medular del estudio con la que se propuso

un método para su intervencion.

En el Capitulo IV. Los resultados de la investigacion, que presentan los hallazgos

obtenidos a través del analisis de los datos recopilados.

Al final, se proponen conclusiones y recomendaciones, que sintetizan los hallazgos
principales y sus implicaciones tanto practicas como tedricas. A ello, se afade las

referencias bibliograficas y anexos destacados.
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CAPITULO |: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

El crecimiento socioemocional del nifio se inicia desde una edad
temprana. En los primeros afos, deben obtener respaldo emocional de su
familia, su ambiente y en las relaciones interpersonales que establezcan en el
colegio, ya que les permiten desempefiar tareas elementales con mas
autonomia y de forma autbnoma, tanto en su desempefio social como

académico.

En este contexto, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
2016) sustenta que el crecimiento socioafectivo del nifio es esencial para su
fortalecimiento socioemocional, ya que le facilita el manejo de su entorno.
Debido a que, los alumnos deben prepararse bien a nivel académico y en su
desarrollo personal y social; para tal cometido es recomendable que reciban

una solida educacion.

Ylarragorry (2018) sefiala que en naciones latinoamericanas como Colombia,
Brasil o Argentina, se esta utilizando el ocio para fomentar relaciones sociales
y fomentar valores en el desarrollo del comportamiento de los alumnos,
reforzando asi la busqueda de un bien comun. Igualmente, Drigas y Papouts
(2018) sostienen que las competencias en habilidades interpersonales tienen
un papel crucial en el progreso académico de los alumnos. Esto significa que
la inteligencia no solo involucra pensamientos, sino también habilidades como
ponerse en el lugar de otros, saber comunicarse y tener conexion con la
sociedad; aspectos que les ayudan a relacionarse con los demas. Por eso, es

muy importante tener buenas habilidades para relacionarse con los demas.
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Esto ayuda a mejorar las relaciones, fomentar la socializacion y la interaccién

en grupo (Goleman, 1999; Bar-On, y otros, 2018).

En Peru, Llamo (2020) descubrié que los alumnos se integran en la escuela
como un lugar especial para relacionarse, después del hogar y su entorno
mas cercano, donde muestran diferentes niveles de emociones y afecto. Entre
ellos, se encuentran estudiantes con una gran capacidad afectiva, que suelen
ser comprensivos y demostrar entusiasmo para trabajar, pero también hay
quienes muestran emociones negativas y necesitan atencién especial. Por
eso, es beneficioso que participen en actividades ludicas en la escuela para

fortalecer sus vinculos interpersonales.

Segun el MINEDU (2012), es fundamental organizar actividades que permitan
a los nifios participar y desenvolverse de manera autbnoma, considerando

siempre sus capacidades, para que puedan realizar lo que deseen.

No obstante, durante las primeras investigaciones en la Institucion Educativa
Dos de Mayo se detectd una situacion probleméatica. Aparentemente, los
maestros muestran falta de creatividad o no valoran lo suficiente las
actividades recreativas en el desarrollo educativo de los alumnos. Los
alumnos de tercer grado muestran carencias en cuanto a actividades
recreativas y en la creacion de relaciones sdlidas entre ellos, ademas de la
ausencia de métodos interactivos por parte del profesor en relacién a los
temas estudiados. Esto provoca que los estudiantes se vean involucrados en
comportamientos disruptivos durante las clases. La combinacion de
elementos no favorables provoca desajustes emocionales que obstaculizan el

rendimiento académico de los alumnos.

Por lo tanto, la investigacion se enmarca en analizar las actividades ludicas
como medio para gestionar habilidades interpersonales en estudiantes de

tercero de primaria de una institucion educativa publica.



1.2. Formulacion del problema.
Problema General

¢, Cudl es la relacion que existe entre las actividades ludicas y las habilidades
interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la Institucion

Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 20237
Problema Especificos:

PEL1: ¢ Cudl es la relacion entre las actividades ludicas libres y las habilidades
interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la Institucion

Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 20237

PE2: ¢Cual es la relacion entre las actividades ladicas dirigidasy las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la

Institucién Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 20237

PE3: ¢Cudl es la relacion que las actividades ludicas socioafectivas y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la
Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023?

1.3. Objetivos
Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre las actividades ludicas y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la

Institucién Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.
Objetivos especificos

OE1l: Determinar la relacion entre las actividades ludicas libres y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la

Institucién Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.
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OE2: Determinar la relacion entre las actividades ludicas dirigidas y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la

Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.

OE3: Determinar la relacion entre las actividades ludicas socioafectivas y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la

Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.
1.4. Justificacion

Desde un enfoque tedrico, este estudio examina contribuciones de revistas
cientificas, tesis y libros relevantes que sostienen que la realizacion de
actividades interpersonales en los alumnos se consigue mediante el uso de
estrategias ludicas, siendo este uno de los pilares fundamentales en la
educacion. Por lo tanto, es de suma importancia fomentar en la practica
educativa cotidiana actividades ludicas como instrumentos eficientes en el

aprendizaje y la administracién de competencias interpersonales.

Desde un enfoque pragmatico, los hallazgos serdn de gran utilidad para
investigaciones venideras, ya que este estudio actual incorpora criterios y
contribuciones de investigaciones previas para fortalecer su base teorica.
Esto, a su vez, contribuira a resolver el problema planteado y permitira que los
estudiantes adquieran conocimientos de forma mas amena a través de
actividades recreativas. Es fundamental que estas actividades sean
cuidadosamente disefiadas por el docente, considerando que los estudiantes

desempefian un papel central en su disposicion para el aprendizaje.

Desde la perspectiva metodoldgica, la investigacion aplicara dos instrumentos
validados y confiables para recabar informacidbn que se prepararan para
recaudar informacion fehaciente de la muestra aleatoria que se establece en

el propaésito de la investigacion.



1.5. Variables
X: Actividades ludicas

Dimensiones: libre, dirigidas, socioafectiva
Y: Habilidades interpersonales

Dimensiones: Empatia, Relaciones interpersonales, Responsabilidad social



1.6. Operacionalizacion de Variables

VARIABLES

DEFINICION
CONCEPTUAL

Actividades
lidicas

Habilidades
interpersonales

Nunes (2016) la forma de
expresarse, emocionarse,
distraerse,  entretenerse,
divertirse y de sano
esparcimiento entre nifios
adultos.

Bar - On, & Parker (2018),
son las destrezas que
adquieren las personas o
desarrollan que permiten
desenvolverse o tener
emociones entre dos o0 mas
persona

DEFINICION

OPERACIONAL

El estudio se medira

mediante un
instrumento de tres
dimensiones

Se medird con
instrumento
contiene
dimensiones

un
que
tres

DIMENSIONES INDICADORES
Reproduccién
Libres Creacion
Manifestacién
Dirigidas

Dar a conocer

Demostracion

Socioafectivas

Fisico

Emocional

Intelectual

Comprender a los

demas.
Aprecia los
. sentimientos de los
Empatia .
demas.
Relaciones mutuas
satisfactorias.
Liderazgo
Solucién de conflictos
. Manejar las emociones
Relaciones . .
. Generar actividades que motiven su
interpersonales

desarrollo
Contagiar emociones positivas

Responsabilidad
social

Reconocer las emociones de
Los demas
Identificar y crecer juntos




1.7. Hipotesis

Hipotesis general

Hi:  Existe relacion significativa entre las actividades ludicas y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la
Institucién Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.

Hipotesis especificas

Ha: Existe relacion significativa entre las actividades ludicas libres y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la

Institucién Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.

H2:  Existe relacion significativa entre las actividades ludicas dirigidas y las
habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria de la
Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.

Hs:  Existe relacion significativa entre las actividades ludicas socioafectivas
y las habilidades interpersonales en estudiantes de tercero de primaria

de la Institucién Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de estudio

Internacionales

Por su parte, Parraga & Meza (2022) en Ecuador, tuvieron el objetivo
de evaluar de la propuesta ludica en la formacion de la identidad y autonomia
en nifios. Estudio mixto descriptivo, utilizando la observacion, andlisis
documental y de campo. Participaron 35 alumnos y 5 docente. Se descubri6
que los alumnos muestran carencias en términos de creatividad y actividades
recreativas, lo que implica la necesidad de implementar estrategias
fundamentadas en el método ludico que promuevan el crecimiento del
pensamiento y la creatividad de los niflos. El estudio concluye que la

propuesta ludica beneficia en el crecimiento integral de los nifios.

En Ecuador, Torres & De Jesus (2022) realizaron un estudio acerca de la
creatividad y la actividad simbodlica en nifios. Utilizaron el método de
observacion que involucré a 164 nifios y 12 profesores. Tras analizar los datos,
se pudo comprobar que la implementacion de juegos simbdlicos beneficia a
los alumnos al potenciar su creatividad, alcanzando niveles superiores de
pensamiento innovador y mostrando la iniciativa de los nifios al realizar
actividades acordes a sus habilidades. El estudio concluye resaltando el juego

simbdlico como un medio para estimular la imaginacién de los nifios.

Jiménez-Tamayo et al. (2022) en un estudio con la finalidad de analizar las
actividades ladicas en el fortalecimiento de la relaciones interpersonales e
estudiantes de basica. Investigacion descriptiva que utilizO como técnica la

observacién y como instrumento una escala de conducta estandarizada. Los



resultados de la investigacion evidencian que los estudiantes de basico
regular ecuatorianos encuestados no solian practicar juegos tradicionales en
sus instituciones educativas, antes bien lo realizaban fueran de la institucién
educativa; se comprobd, ademas, que implementar, ejecutar juegos
tradicionales entre los nifios y adolescentes permite paliar, aminorar los malos
comportamientos disruptivos de los estudiantes en sus colegios y en sus
relaciones interpersonales con los amigos compafieros; los juegos ayudan a
fortalecer sus valores, fomentar la comunicacién y sobre todo, divirtiéndose

entre todos los que practica.

Por su parte, Toro Jaramillo (2020) en Ecuador, tuvo el aplicar estrategias
ldicas para mejorar las relaciones interpersonales entre las nifias.
Investigacion cualitativa realizado a nifias de preescolar. Los hallazgos dan
cuenta el hecho de practicar sanas relaciones interpersonales entre nifias
permite sanas amistades y ayuda en el desarrollo integral, fortalecer su
personalidad y hasta intervenir en el comportamiento social de las estudiantes

en su institucidon educativa como con su entorno social.

Garrote et al (2019) se propusieron examinar el progreso de habilidades
interpersonales a través del trabajo en equipo. El estudio se llevé a cabo con
una muestra de 66 estudiantes a los que se le midi6 mediante una Ubrica, se
asumié un enfoque cuantitativo y descriptivo. Los resultados destacan la
innovacion de esta propuesta al promover la cooperacion y la comunicacion
constructiva entre los estudiantes, en contraposicion a la individualidad y la
competencia que surge en las aulas cuando compiten por las notas y dejan
de lado las relaciones o competencias interpersonales. Se concluye que
trabajar en equipo en el dmbito educativo potencia el desarrollo de las

relaciones y competencias interpersonales.
Nacionales

Llamo (2020) en un estudio realizado en Chiclayo con el Objetivo de
analizar los juegos y las relaciones interpersonales en estudiantes de primaria.
Realizé un estudio cuantitativo correlacional no experimental con 30 alumnos

de tercer grado de primaria, utilizando dos encuestas. Los hallazgos
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demuestran una correlacion significativa de (R= 0.910). Esto nos lleva a
deducir que los alumnos se integran en la escuela como un lugar privilegiado
de socializacion, después del hogar y su ambiente mas préoximo donde
expresan sus emociones y afectos. Ademas, se concluye que los estudiantes
asumen con criterio aspectos empaticos y demuestran predisposicion y
comparferismo para trabajar entre todos, a pesar de que alguna vez puedan
terne alguna expresion emocional negativa, estan dispuesto a solucionar todo

y llevarse bien.

En su tesis, Osorio (2022) investigd sobre habilidades interpersonales
mediante el aprendizaje colaborativo. Investigacion sustantiva, correlacional.
Los hallazgos demuestran una correlacion positiva entre las variables
estudiadas, lo que lleva a deducir que las competencias interpersonales que
surgen en un entorno educativo facilitan el trabajo en equipo de manera
cooperativa y la capacidad de asistencia mutua entre todos. Esto demuestra
también que, si los alumnos establecen vinculos saludables y fraternos con
sus comparfieros, resulta beneficioso para fomentar el aprendizaje

colaborativo.

En Chiclayo, Castillo (2020) realiz6 un estudio sobre cémo los nifios de inicial
que utilizan el juego simbdlico y la creatividad. Este estudio se llevé a cabo
con disefio cuasi experimental con la participacion de 8 estudiantes, a los que
se aplico ficha de observacion. Los hallazgos muestran que al principio todos
los estudiantes tenian un nivel bajo, pero después de practicar juegos, el 85%
mejord en gran medida. Por lo tanto, se puede concluir que practicar juegos
simbdlicos ayuda a los estudiantes a pensar mejor, les da la oportunidad de

probar nuevas ideas y encontrar soluciones a problemas.

Fernandez y Durad (2024) en Lambayeque, tuvo el propésito de trabajar las
actividades sociales por medio de las actividades ludicas. Estudio cuantitativo,
correlacional que tuvo como muestra a estudiantes de tercero de primaria a
los que se les aplic6 como instrumentos guias de observacion. Hallazgos
demuestran que progreso el desarrollo de destrezas sociales se ve restringido

cuando los propios docentes no saben programar actividades, como la ludica,
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para ayudar a los jovenes, el trabajo académico excesivo no permite que los
estudiantes e adentren en actividades mas productivas e integradoras en la

vida de los estudiantes.

Quezada & Rodriguez (2019) en Trujillo-Huanchaco tuvieron el objetivo de
analizar la eficacia de la implementacion de técnicas ludicas en el desarrollo
autonomo de los nifios. Trabajo cuasi experimental practicado a un grupo de
a 10 estudiantes, y se les evalu6 con una ficha de observacion. Concluyeron
que las tacticas recreativas, en las que predomina principalmente en el juego,
ejercen un efecto positivo en el desarrollo creativo del nifio y su propio

desarrollo autbnomo.
2.2. Marco teorico
V1: Actividades Ludicas

Hacen referencia a los diferentes juegos que practican personas de
diferentes edades en entornos sociales como la institucion educativa, la familia
0 Su entorno mas cercano. En esta perspectiva, Candela & Benavides (2020)
lo consideran actividades o juegos que se practican en la escuela o donde los
nifos consideren oportuno. Practicar estas alternativas lidicas ayudan a
incentivar y tener mayor predisposicion para que los nifios aprendan de forma
mas didactica, pedagobgica, generando interés y distracciéon, que conlleva a
estar mejor predispuestos para su propio aprendizaje; ademas, les hace
despertar el interés y desarrollar sus cualidades fisicas, psicologicas y hasta

espirituales, y de esta manera fortalecer su crecimiento personal.

En esa misma linea, se demuestra que la practica de los juegos es etapa
escolar, con el objetivo de promover un aprendizaje educativo y divertido,
despertando el interés de los alumnos y estimulando su crecimiento fisico,
espiritual y mental. Estas actividades incentivan a los niflos a obtener

aprendizajes de manera mas dinamica.

Segun Woolfolk (2017), la practica de los juegos son importantes en el
desarrollo del nifio en el aspecto cognitivo porque le permiten al nifio al nifio

resolver situaciones significativas; cuando realizan diversos movimientos van



12

fortaleciendo su aspecto psicomotor; en el aspecto social la ludica se expresa
en el trabajo de actividades cooperativas o los mismos juegos cooperativos ;
en el aspecto emocional — afectivo, los nifios entablan amistades en ellos

Mmismos como con nhifios de sus entorno mas cercano .

Asimismo, para Flores y otros (2022) consideran que estas actividades
promocionan en la mente y desarrollo de los estudiantes la imaginacion, las
habilidades fisicas y la creatividad, las mismas que son habilidades

fundamentales en el crecimiento personal.

Desde este punto de vista, el respaldo tedrico de la presente investigacion se
encuentra en la teoria cognitiva de Jean Piaget y en la teoria de la cultura
social de Lev Vygotsky (De Piaget, 2007). Segun Gonzélez y Rodriguez
(2018), la teoria cognitiva de Jean Piaget destaca que, durante la infancia, el

juego es la actividad principal.

El vinculo de los alumnos y lo que les atrae de manera natural es esencial
para su crecimiento, transformandose en una actividad de relevancia.
Desarrollo y formacion equilibrados de los alumnos en la etapa preescolar.
Piaget (1976) argumentaba que el ocio promueve el crecimiento intelectual y
ayuda a potenciar las habilidades sensoriales de los alumnos, ademas de las
destrezas motoras, la interpretacion simbdlica y el razonamiento, que son el
fundamento para el progreso de todas las dimensiones fisicas y cognitivas de
los individuos. Ademas, es notable que las actividades ludicas son una forma
de aprendizaje mas divertida, que involucra saberes y destrezas que el nifio

ya tiene pero que necesita perfeccionar.

Es crucial considerar al juego como una actividad basica en la nifies, les brinda
la oportunidad de descubrir su entorno mediante actividades ludicas. Mediante
el juego, los nifios cumplen con sus necesidades de integracion social y
autonomia, y suelen repetir las actividades recreativas que gozan. Desde las
Opticas de Vygotsky (1988), el juego es un componente natural e integrador
del crecimiento infantil, manifestdandose en actividades de imaginacion,

expresion y en su propio desarrollo fisico, social y emocional.
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Dimensiones de las actividades ludicas
Libres

Realizar actividades Iudicas que despierten la imaginacion y la
creatividad es lo mas indicado en la primera infancia y/o en el desarrollo de la
nifiez. Estos pequefios individuos disfrutan de su libertad y encuentran
maneras de incorporar el juego en todas sus interacciones, ya sea en eventos
sociales, familiares o académicos. Segun Vasquez (2017), las dinamicas
recreativas que involucran la imaginacién son clave para fomentar la
creatividad en los nifios, ya que les brindan la oportunidad de enfrentar
desafios y contratiempos de forma ldgica y racional, lo que les ayuda a
desarrollar habilidades para resolver problemas de la vida real. Por otra parte,
se le brinda al nifio la oportunidad de expandir su creatividad al explorar su
entorno natural y social, momento en el cual incorpora un nuevo vocabulario

al observar a los demas.

Segun Da Silva (2009), jugar ayuda a los estudiantes a sentirse mejor al liberar
tensiones vy tristezas, permitiéndoles sacar la energia que tienen guardada.
Esto les ayuda a sentirse mas alegres y motivados para aprender. Mientras

juegan, los nifios pueden ser creativos y dejar volar su imaginacion.

Por su parte, el Ministerio de Educacién (2009), el juego simbdlico es cuando
usamos nhuestra experiencia y creatividad para cambiar objetos y crear
diferentes situaciones y contextos practicos. En este tipo de juegos, es normal
usar expresiones como "como si" 0 "yo dijera". El juego de hacer como si o de
imaginar comienza alrededor de los dos afos, cuando los nifios empiezan a
poder representar cosas en su mente. Este tipo de juego es muy comdn en
nifos de 2 a 7 afos, especialmente en la etapa antes de que empiecen a

razonar.
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Se centra principalmente en el proceso de "asimilacion" de las cosas en la
lecciébn basica, es decir, a través del juego, los estudiantes demostrar
habilidades que ya son suyas, parte del comportamiento es “adaptarse o
cambiar” la realidad segun sus intereses. La recreacion de la accion debe
realizarse en una secuencia ordenada, porque, aunque se trata de un juego
con elementos mayoritariamente ficticios, el nifio intentaré recrear la accion de

forma veraz.

Se debe saber, que la complejidad del juego ira aumentando a medida que se
conozcan mejor las diferentes acciones que se pueden incluir en el escenario

y las funciones que debe cumplir cada personaje (Martinez 2002).
Dirigidas

En relacion con esta dimension, Silva (2009) sostiene que existen
escuelas que recomiendan que las actividades ludicas se implementen en las
aulas, pero también en los hogares y en su entorno mas cercano, ya que estos
funcionan como orientadores y definen las normas de los juegos para que los
alumnos expresen y desarrollen sus elementos fundamentales, incluyendo la

autonomia.

En este sentido, Echeverri y Gomez (2012) sustentan el juego como
caracteristica principal se da como expresion cultural, artistica y celebracion.
Cuando se practica es una expresion creativa y dinamica en el contexto que

se ejecuta.

Es importante tener en cuenta que las actividades ludicas se caracterizan por
ser un medio de expresién personal para quienes participan. A través de estas
actividades, los estudiantes en los centros educativos consiguen manifestar,
acciones artisticas, deportivas, teatrales y escolares; suman a ello sus

atributos y crecimiento personal en diversos contextos

Es por ello, que en cada saldn de clases es fundamental promover dinamicas
gue fomenten la alegria, el entretenimiento y la generacién de un ambiente
feliz para los estudiantes. Las actividades se vuelven entretenidas tanto a nivel

individual como colectivo.
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Socioafectivas

Segun la teoria de Vygotsky (1988), se cree que el juego es un
elemento unificador y organico para los nifios, fomentando habilidades
sociales al permitirles interactuar con otros y compartir tradiciones culturales
a través del juego, adaptandose a menudo a las conductas de sus
comparieros. Asimismo, el juego promueve la creacion de conexiones entre
los adultos (padres, maestros, familiares) y los alumnos, fomentando la
colaboracion y la interaccién socializada con estudiantes que asumen roles

complementarios para su crecimiento personal.

De esta manera, los juegos se transforman en herramientas de colaboracién
que promueven el desarrollo integral de los nifios, abarcando aspectos
mentales, fisicos, emocionales y sociales. En el trabajo con grupos, se
fomenta la integracién a través de estrategias ludicas para realizar tareas
especificas. Se emplean actividades como con globos, marionetas y
diferentes recursos para enriquecer el proceso de aprendizaje (Lanfrancesco,
2012).

Segun Véasquez (2017), durante la fase ludica, los nifios potencian su
creatividad al enfrentarse a desafios practicos que suelen resolver de manera
l6gica, racional y deductiva. Ademas, favorece el desarrollo de la imaginacién

del nifio mediante experiencias sociales y naturales.

Asimismo, Vasquez (2017) hace de manifiesto que en la etapa ecolar les
resulta agradable leer, hacer gestos, escuchar sonidos incluso los mas sutiles,
imitar, experimentar con diferentes sabores, descubrir su entorno, sentir
texturas y jugar con objetos disponibles, todo esto debe incluir una actividad
recreativa, ya que facilita que el nifio lleve a cabo diversas acciones que

contribuyan al desarrollo de sus habilidades naturales.
V2. Habilidades interpersonales

Se trata de las destrezas emocionales que se van adquiriendo a medida
gue se fortalece la conciencia social y emocional de los alumnos, ya sea en

su entorno educativo o familiar. Segun BarOn y Parker (2018), las habilidades
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interpersonales se caracterizan por ser capacidades que impactan en funcién
del entorno, ya que al interactuar con los demas creamos vinculos donde
nuestras emociones estan en juego. Dentro de esta destreza se consideran
dimensiones como las relaciones interpersonales, la responsabilidad social y

la empatia.

Para Azorin (2018) este tipo de capacidades se enmarcan como habilidades
sociales, puesto que permite a los individuos entablar relaciones, conciliar, ser

empaticos, contribuir y trabajar de manera cooperativa.

Desde la perspectiva de Slavin (2014 citado por Azorin 2018) este tipo de
habilidades destacan o salen més a la luz cuando se observan, se muestran
en grupos cooperativos, donde se comparten, se tejen relaciones

interpersonales y hasta se ayudan mutuamente.

Segun Arboleya (2016) la educacion es una accién social, y por ende debe
ser una herramienta que nos ayude a comprender situaciones importantes.
Sin embargo, para aprender, es necesario estar motivado, ya que las

emociones son clave en el proceso de adquirir conocimientos.

Autores como (Llamo) destaca en sus hallazgos que las relaciones
interpersonales estan perdiendo su naturaleza de ser social, el contacto
directo y personalizado, transformandose en acciones mas mediaticas (Llamo,
2020). Pareciera que la tecnologia con sus computadoras, chips, celulares y
las mismas redes sociales estan violentando la naturaleza de ser social de las

relaciones humanas interpersonales.

El sentido social que exhiben las personas, especialmente los estudiantes, no
solo contribuye a establecer relaciones interpersonales, sino también a
establecer relaciones sociales que les facilitan manifestar sus atributos y tratar

ciertos impactos.

Al tener conciencia de nuestras emociones, podemos tener equilibrio y estar
dispuestos a enfocarnos en la propia formacion educativa. Al tener conciencia
de nuestras emociones, podemos contribuir a nuestra propia comprension.

Desde la definicion de las Habilidades interpersonales por parte de BarOn y
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Parker (2018), es posible resaltar las siguientes competencias sociales en las

relaciones humanas:
Dimensiones de las habilidades interpersonales
Empatia

La habilidad de percibir las emociones de los demas, comprender sus deseos
y necesidades, es fundamental para establecer vinculos sociales y conexiones
personales. Quienes poseen empatia son individuos capaces de escuchar y
comprender a los demas, siendo muy apreciados y admirados por la sociedad
en general. Ademas, tienen la habilidad de anticiparse a las necesidades de

los demas, sacando provecho de las oportunidades que se les presentan.

La empatia se destaca como una destreza social innegable. Segun Marc y
Picard (1992), la clave esta en nuestras habilidades previas para reconocerla,
ya que al comprender nuestras emociones y motivarnos a nosotros mismos,
logramos desarrollar la capacidad de percibir los sentimientos de los demas y
empatizar con ellos. Es por eso que es fundamental fomentar la empatia
desde una edad temprana en los alumnos. Esto les ayudara a desarrollar un
profundo respeto, amabilidad y compromiso, asi como a practicar la escucha
activa sin juzgar lo que se comparte. De esta manera, podran establecer

relaciones genuinas y auténticas, sin mascaras ni apariencias.

Es muy importante ensefar a los nifios a ponerse en el lugar de los demas
desde que son pequefios. Esto les ayuda a aprender a respetar, ser sensibles,
estar dispuestos a comprometerse y a escuchar atentamente sin juzgar. Esto
les permitird tener relaciones genuinas y sin ocultar nada. Segun Goleman
(2012), la empatia es muy importante en nuestra personalidad ya que nos
ayuda a conectarnos con los demas al ponernos en su lugar, escucharlos y

tratar de entender por qué actdan de cierta manera.

La empatia es una capacidad humana con mucho sentido social. No solo
como habilidad para ponerse en el lugar del otro antes de juzgarlo, sino para

ayudarlo, para animarlo, para respaldarlo.
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Relaciones interpersonales

Si un nifio quiere pasar tiempo con otros nifios, estarda mejorando sus
amistades y su crecimiento personal. Segun Roca (2014), es importante tener
habilidades en todas las etapas de la vida porque nos ayudan a relacionarnos
con los demas y a sentirnos mejor con nosotros mismos. Por otro lado, Monjas
(2003) las describe como un grupo de acciones que son importantes para
relacionarse con otras personas. Segun esto, se puede decir que ser bueno
socialmente ayuda a encajar en cualquier grupo. Esto se ve en actividades
donde se promueve la interaccion entre estudiantes, lo que les ayuda a

mejorar sus relaciones con los demas.

Segun Llamo (2020), es fundamental fomentar el respeto y la busqueda del
bienestar de todos para crear un ambiente psicologico y social en el que
podamos desarrollar nuestra percepcion de nosotros mismos y de los demas.
Aprendemos a apreciar lo que tenemos y también entendemos lo importante

gue es compartir.

Ademas, otro elemento socioemocional es la compasion, ya que a través de
ella podemos establecer vinculos emocionales con los demas y desarrollar
habilidades humanas como la empatia, lo que nos permite identificarnos con

los demas.

En las relaciones sociales siempre se destaca la comunicacién como un canal
de entendimiento y de expresion social, pero también como un proceso de
comunicacién de las relaciones interpersonales, ya que se refiere a la
habilidad de recopilar datos sobre su entorno y distribuirlos al resto de la
poblacion (Llamo, 2020). El acto de comunicar implica la transmisioén de signos
(ruidos, gestos, contrasefias) con el fin de dar a conocer un mensaje y que

pueda ser entendido y ejecutado por todas las personas.
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Responsabilidad social

Ayuda al nifio a desarrollar en su mente valores y criterios que le ayuden a
crecer socialmente. Ser responsable de lo que haces también te ayuda a
entender y ponerte en el lugar de los demés, lo que te permite conectar con
situaciones que te puedan afectar. Por ejemplo, un nifio que ve que su amigo
se olvid6é de traer su comida mientras él si la trajo, puede sentir empatia y
compartir lo que tiene. Esto no es solo solidaridad, es hacer algo bueno por la

sociedad.

La adquisicion de responsabilidad se logra a través del ejemplo, la orientacion
de los padres o las recomendaciones de los profesores en las aulas. El sentido
de compromiso y la iniciativa propia son fundamentales para que los
estudiantes y adolescentes aprendan a ser responsables. Ser responsable
implica desarrollar un sentido de compromiso en las actividades que se
deseen realizar por voluntad propia, asi como respetar la autoridad que solicita

hacer algo con el objetivo de mejorar y formarse, como ocurre en la escuela.

En relacion a este tema, Llamo (2020) sostiene que es fundamental fomentar
el respeto y la busqueda del bienestar de todos para crear un ambiente
psicolégico y social donde podamos desarrollar nuestra percepcion de
nosotros mismos y de los demas. Aprendemos a apreciar o que tenemos y
también entendemos lo importante que es compartir, ya sea poco o mucho,

con otros por razones sociales o para ayudar a los demas.

Ademas, otro elemento socioemocional es la compasion, ya que a través de
ella podemos establecer vinculos emocionales con los demas y desarrollar
habilidades humanas como la empatia, o que nos permite identificarnos con

los demas.
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2.3. Definicion de términos
Actividades Ludicas

Candela & Benavides (2020) lo consideran actividades o juegos que se
practican en la escuela o donde los nifios consideren oportuno. Practicar estas
alternativas ladicas ayudan a incentivar y tener mayor predisposicion para que

los nifilos aprendan de forma mas didactica, pedagdgica.

Libres

Segun Vasquez (2017), las dinamicas recreativas que involucran la
imaginacion son clave para fomentar la creatividad en los nifios, ya que les
brindan la oportunidad de enfrentar desafios y contratiempos de forma légica
y racional, lo que les ayuda a desarrollar habilidades para resolver problemas

de la vida real

Dirigidas
Echeverriy Gémez (2012) sustentan el juego como caracteristica principal se
da como expresion cultural, artistica y celebracion. Cuando se practica es una

expresion creativa y dinamica en el contexto que se ejecuta.

Socioafectiva

Segun la teoria de Vygotsky (1988), se cree que el juego es un elemento
unificador y organico para los nifios, fomentando habilidades sociales al
permitirles interactuar con otros y compartir tradiciones culturales a través del

juego, adaptandose a menudo a las conductas de sus comparieros

Habilidades interpersonales

Son aquellas capacidades, habilidades que influyen en funcion del medio,
dado que, al interactuar entre nosotros, forjamos estos vinculos que incluyen
nuestras emociones. Dentro de esta destreza se consideran dimensiones
como las relaciones interpersonales, la responsabilidad social y la empatia.
(Baron y Parker, 2018).
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Empatia

Es una manifestacion de la propia personalidad para transmitirla al otro; es
simplemente, empatizar con el otro, prestar atencion a sus motivos para

comportarse de tal o cual forma (Gardner, 2012)
Relaciones interpersonales

Son competencias imprescindibles en cada instante de nuestra existencia, a
causa de nuestras relaciones con los demas. Contribuyen a fortalecer nuestra
autoconfianza. Facilita la integracién a cualquier colectivo sin sufrir ningin
perjuicio, esto se puede ilustrar con actividades en las que se fomente y se

practique el sentido social desde estudiantes Roca (2014).

Responsabilidad social

Se manifiesta en el contexto del bienestar colectivo, generando un entorno
psicolégico y social donde se manifiestan las percepciones de los objetos
personales con los demés. Se adquiere el conocimiento de querer lo que se

posee, pero también se admite que es provechoso compartir. Inca (2020).
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CAPITULO lll: METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Tipo de estudio

El estudio es basico, segun Hernandez y Mendoza (2018), dado que
busca explicar caracteristicas y rasgos significativos de un fendmeno
determinado; busca saber las situaciones predominantes mediante la
descripcidon precisa objetos, procesos y personas en un determinado
momento, es transversal; segun este tipo de estudio no se manipulan las

variables, se aprecia el fendmeno dado sin intervenir en él.
3.2. Disefo de estudio

Pertenece al disefio no experimental (Paitan et al., 2014) enmarcado en el
corte transversal. Lo primero, porque estos tipos de estudios se hacen sin

intervenir en las variables, donde la muestra se toma en su estado natural.

El diagrama que corresponde a la investigacion es el siguiente:

o,

<
< —> S —> X

O,

Donde:

M = Muestra de estudio

Ox = Observacion de la variable: Actividades ludicas

Oy = Observacion de la variable: Habilidades interpersonales

r = coeficiente de relacién
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3.3. Poblacién y muestra.

Poblacion

La poblacion estuvo conformada por los estudiantes de tercer grado de
primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de Puerto Maldonado,
matriculados en el afio académico 2023.

Tabla 2: Tamafio de la poblacién

SECCIONES Total
Institucion Educativa A B,C,DFG I
Inicial Dos de Mayo
Total: 136

Muestra

Muestra seré elegida de manera aleatoria en las aulas de las aulas de tercer
grado de primaria. Pertenecen al tipo de muestreo aleatorio con los

estudiantes que tienen asistencia el dia de la aplicacién de instrumentos.

Tabla 2: Tamarfio de la muestra

SECCIONES Total
Institucién Educativa A,B,CyD .
Inicial Miguel Grau
Total: 136

3.4. Métodos y técnicas.

Métodos

Se sustenta dentro del método cientifico, asumiendo el método
hipotético-deductivo a partir del procedimiento de recoleccién de datos,

gue nos serviran para realizar el analisis descriptivo e inferencial.
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Técnicas e instrumentos de recojo de datos:
TECNICAS: La observacién, que nos permite tener mayor criterio en recojo

de informacion.

INSTRUMENTOS: se estara utilizando los instrumentos de guias de

observacion que facilitaria su practica y ejecucion en la muestra de estudio.

TECNICAS INSTRUMENTOS FUENTE

., i » e Estudiantes de 3ro
e Observacion e Guia de observacion. -
de primaria

3.5 Tratamiento de datos

Procesamiento de datos
La tabulacion y procesamiento estadistico se realizardn por programas
estadisticos libres mediante el cual se generaran especificando estadistica
descriptiva e inferencial. Esto se realizara mediante programa Excel e IBMM
Spss Statis 25.

De recoleccion de datos:

Cuestionarios para ambas variables sobre Actividades ludicas y habilidades

interpersonales.

De anélisis
Para observar las correlaciones se utilizards estadigrafos que arrojen la
prueba de normalidad, ya sean paramétricos o no paramétricos.

Procedimiento

Se validaron los instrumentos por jueces conocedores, luego se procedio a
recoger datos y proceder a comprobar el grado de confiabilidad de

instrumentos por medio de Alfa de Cronbach y se aplicé una prueba piloto.




25

Validez de instrumentos

Segun Yuni y Urbano (2014) hacen referencia al grado valido que tiene el
instrumento con el que se pretende medir. Al respecto la validacion en el

presente estudio serd validados correspondientemente por tres jueces.

Tabla 1. Validez de Contenido por Juicio de Expertos del Instrumento
Juegos cooperativos

N°  Grado Académico Nombres y apellidos del experto Dictamen
1 Doctor Manuel Felipe Guevara Duarez Aplicable
2 Magister Luis Urbina Puma Aplicable
3 Magister Miguel Quiroz Barrantes Aplicable

Tabla 2. Validez de Contenido por Juicio de Expertos del Instrumento
Habilidades interpersonales

N°  Grado Académico Nombres y apellidos del experto Dictamen
1 Doctor Manuel Felipe Guevara Duarez Aplicable
2 Magister Luis Urbina Puma Aplicable
3 Magister Miguel Quiroz Barrantes Aplicable

Confiabilidad de instrumentos

Actividades ladicas Habilidades interpersonales
Alfa de Alfa de Cronbach N de elementos
Cronbach N de elementos
,868 18
,812 15

Reporte segun los datos recolectados para
verificar si el instrumento era valido y confiable se consider6 a 25 unidades
muestrales de una institucion educativa publica con el apoyo de los

profesores.
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CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA IVNESTIGACION

Tabla 3
Distribuciéon de frecuencias de actividades Iudicas y habilidades
interpersonales
Actividades ludicas Total
Limitado Aceptable Bueno Excelente
Débil Recuento 6 0 0 0 6
" ﬁ % del total 4,4% 0,0% 0,0% 0,0% 4,4%
8y Aceptable Recuento 1 17 5 1 24
< 2 % del total 0,7% 12,4% 3,6% 0,7% 17,5%
S € pgueno Recuento 0 0 52 15 67
T = % del total 0,0% 0,0% 38,0% 10,9%  48,9%
TZ ’ ’ ’ ’ ;
= Excelente Recuento 0 2 4 34 40
% del total 0,0% 1,5% 2,9% 248%  29,2%
Total Recuento 7 19 61 50 137

% del total 5,1% 139% 445% 36,5% 100,0%

Gréfico 1
Distribuciéon de frecuencias de actividades Iudicas y habilidades

interpersonales
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El 38,0% de los estudiantes consideran que las actividades ludicas fortalecen

de manera adecuada las habilidades interpersonales, El 24,8% de los

estudiantes consideran que las actividades ludicas fortalecen de manera

excelente las habilidades interpersonales, y en menor porcentaje en otras

categorias.
Tabla 4
Distribucién de frecuencias de actividades ludicas libres y habilidades
interpersonales
Actividades ltdicas libres Total
Limitado Aceptable Bueno Excelente
Débil Recuento 2 4 0 0 6
" ﬁ % del total 1,5% 2,.9% 0,0% 0,0% 4.4%
2 g Acenptable Recuento 2 4 12 6 24
e P % del total 1,5% 2,9% 8,8% 4 4% 17,5%
= o Recuento 4 5 34 24 67
© E' Bueno W’d 0, 0 0 0, 0,
T3 o del total 2,9% 3,6% 24,8% 17,5%  48,9%
= Excelente Recuento 1 1 10 28 40
% del total 0,7% 0,7% 7,3% 20,4% 29,2%
Total Recuento 9 14 56 58 137
% del total 6,6% 10,2% 40,9% 42,3% 100,0%
Gréafico 2

Distribucion de frecuencias

interpersonales

de actividades Iudicas libres y habilidades
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Habilidades interpersonales

El 24,8% de los estudiantes consideran que las actividades ludicas libres
fortalecen de manera adecuada las habilidades interpersonales, El 20,4% de
los estudiantes consideran que las actividades ludicas libres fortalecen de
manera excelente las habilidades interpersonales, y en menor porcentaje en

otras categorias.

Tabla 5
Distribucién de frecuencias de actividades ludicas dirigidas y habilidades
interpersonales
Actividades ludicas dirigidas Total
Limitado Aceptable Bueno Excelente
Débil Recuento 6 0 0 0 6
- % del total 4,4% 0,0% 0,0% 0,0% 4,4%
n L
O T Recuento 14 4 5 1 24
Aceptable
85 P o deltotal 102% 29%  36%  07%  17,5%
= g)_ Recuento 7 1 28 31 67
T — Bueno
TQ % del total 5,1% 0,7% 20,4% 22,6%  48,9%
c
= Excelente Recuento 1 0 4 35 40
% del total 0,7% 0,0% 2,9% 255%  29,2%
Recuento 28 5 37 67 137
Total

% del total 20,4% 3,6% 27,0% 48,9% 100,0%
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Gréfico 3
Distribucién de frecuencias de actividades ludicas dirigidas y habilidades

interpersonales
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Habilidades interpersonales

El 25,5% de los estudiantes consideran que las actividades ludicas dirigidas
fortalecen de manera excelente las habilidades interpersonales, El 20,4% de
los estudiantes consideran que las actividades ludicas dirigidas fortalecen de
manera adecuada las habilidades interpersonales, y en menor porcentaje en
otras categorias.

Tabla 6

Distribucién de frecuencias de actividades ludicas socioafectivas y habilidades

interpersonales
Actividades ludicas socioafectivas Total
Limitado Aceptable Bueno Excelente
Débil Recuento 5 1 0 0 6
" 3 % del total 3,6% 0,7% 0,0% 0,0% 4,4%
& Aceptable Recuento 8 8 5 3 24
) % del total 5,8% 5,8% 3,6% 2,2% 17,5%
S 8 pgueng Recuento 0 4 36 27 67
C 5 % del total 0,0% 2,9% 26,3% 19,7%  48,9%
2 : : : : :
£ Excelente Recuento 1 0 14 25 40
% del total 0,7% 0,0% 10,2%  18,2%  29,2%
Total Recuento 14 13 55 55 137

% del total 10,2% 9,5% 40,1% 40,1% 100,0%
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Gréfico 4
Distribucién de frecuencias de actividades ludicas socioafectivas y habilidades

interpersonales
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Habilidades interpersonales

El 26,3% de los estudiantes consideran que las actividades ludicas
socioafectivas fortalecen de manera adecuada las habilidades
interpersonales, El 18,2% de los estudiantes consideran que las actividades
ludicas socioafectivas fortalecen de manera excelente las habilidades

interpersonales, y en menor porcentaje en otras categorias.
Resultados inferenciales

La variable en estudio corresponde a un nivel ordinal. Para llevar a cabo la
contrastacion de las hipotesis planteadas en la investigacion, se utilizé la
prueba Tau de Kendall. Esta prueba, de caracter no paramétrico, se aplica con
el propdsito de establecer la asociacion entre dos variables. La formula que

define este método es la siguiente:

c, — NC,

= m T€E [0,1]

T
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Definimos:

T = Coeficiente de Tau-b de Kendall
Cn = Pares concordantes
NC, = Pares discordantes

Criterios de decision:

Nivel de significancia:
e 5% =0.05.

Regla de decision:

e Si Sig. (bilateral) < 0.05 se rechaza la hipétesis nula.

Prueba de hipotesis general:

Hipotesis general alterna (Hi < 0.05): Existe relacion significativa entre las
actividades ludicas y las habilidades interpersonales en estudiantes de tercero

de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.

Hipdtesis general nula (Ho > 0.05): No existe relacion significativa entre las
actividades ludicas y las habilidades interpersonales en estudiantes de tercero

de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023.

Tabla 7
Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis general

Actividades Habilidades
ludicas interpersonales

Coeficiente de

Actividades SelielEEr H000 7S
Tau_b de lGdicas Sig. (bilateral) . ,000
NEEER N 137 137
Coeficiente de 7315+ 1,000

correlacion
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Habilidades Sig. (bilateral) ,000
interpersonales N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El resultado obtenido para el valor de Sig. (bilateral) es 0,000, lo cual es inferior
a 0,05. Este resultado permite rechazar la hipotesis nula y confirmar la
hipotesis general planteada en la investigacion. Asimismo, el coeficiente de
correlacion alcanz6 un valor de 0,731, lo que indica la presencia de una
correlacion alta y significativa entre las actividades ludicas y las habilidades

interpersonales.

Hipotesis especifica 1

Hipotesis especifica 1 (alterna) (Hi < 0.05): Existe relacion significativa entre
las actividades ludicas libres y las habilidades interpersonales en estudiantes
de tercero de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata,
2023.

Hipdtesis especifica 1 (nula) (Ho > 0.05): No existe relacion significativa entre
las actividades ludicas libres y las habilidades interpersonales en estudiantes
de tercero de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata,
2023.

Tabla 8

Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis especifica 1

Actividades  Habilidades

ludicas libres interpersonales

Coeficiente de

Actividades correlacion 1,000 ,390**
Tau_b de ladicas libres Sig. (bilateral) _ 000
Kendall N . o
Coeficiente de 390 -

correlacion
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Habilidades Sig. (bilateral) ,000
interpersonales N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El resultado obtenido para el valor de Sig. (bilateral) es 0,000, lo cual es inferior
a 0,05. Este resultado permite rechazar la hipétesis nula y confirmar la primera
hipotesis especifica planteada en la investigacion. Asimismo, el coeficiente de
correlacion alcanz6 un valor de 0,390, lo que indica la presencia de una
correlacion baja pero significativa entre las actividades ludicas libres y las

habilidades interpersonales.

Hipotesis especifica 2

Hipotesis especifica 2 (alterna) (Hi < 0.05): Existe relacion significativa entre
las actividades ludicas dirigidas y las habilidades interpersonales en
estudiantes de tercero de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 2023.

Hipotesis especifica 2 (nula) (Ho > 0.05): No existe relacion significativa entre
las actividades ludicas dirigidas y las habilidades interpersonales en
estudiantes de tercero de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 2023.

Tabla 9
Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis especifica 2
Actividades - ijidades
Mheliezs interpersonales
dirigidas b
Coeficiente de *
Actividades SelekEen HO00 o2t
Tau_b de ladi diriqid Sia. (bilateral 000
Kendall 'udicas dirigidas ig. (bi ) . :

N 137 137
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Coeficiente de

- correlacion 621 1,000
~ Habilidades Sig. (bilateral) 000
interpersonales
N 137 137

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El resultado obtenido para el valor de Sig. (bilateral) es 0,000, lo cual es inferior
a 0,05. Este resultado permite rechazar la hipétesis nula y confirmar la
segunda hipdtesis especifica planteada en la investigacion. Asimismo, el
coeficiente de correlacion alcanzo un valor de 0,621, lo que indica la presencia
de una correlacion moderada pero significativa entre las actividades ludicas

dirigidas y las habilidades interpersonales.

Hipotesis especifica 3

Hipotesis especifica 3 (alterna) (Hi < 0.05): Existe relacion significativa entre
las actividades ludicas socioafectivas y las habilidades interpersonales en
estudiantes de tercero de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 2023.

Hipdtesis especifica 3 (nula) (Ho > 0.05): No existe relacion significativa entre
las actividades ludicas socioafectivas y las habilidades interpersonales en
estudiantes de tercero de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 2023.

Tabla 10
Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis especifica 3
Actividades i des
l[dicas .
) . __interpersonales
socioafectivas
Coeficiente de
Actividades correlacion 1,000 499
Ve Lo el lddicas Sig. (bilateral) . 000

Kendall  socioafectivas
N 137 137
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Coeficiente de

» correlacion ,499** 1,000
~ Habilidades Sig. (bilateral) 000
interpersonales
N 137 137

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El resultado obtenido para el valor de Sig. (bilateral) es 0,000, lo cual es inferior
a 0,05. Este resultado permite rechazar la hipotesis nula y confirmar la tercera
hipoétesis especifica planteada en la investigacion. Asimismo, el coeficiente de
correlacion alcanz6 un valor de 0,499, lo que indica la presencia de una
correlacibn moderada pero significativa entre las actividades Iudicas
socioafectivas y las habilidades interpersonales.

Discusién de resultados

Las actividades ludicas se han convertido como parte de la ensefianza y el
aprendizaje de los estudiantes; son de mucha ayuda y beneficio para los
estudiantes que participen en actividades ludicas en la escuela con el fin de
fortalecer sus vinculos interpersonales. Siendo que las competencias en
habilidades interpersonales tienen un papel crucial en el progreso académico
de los alumnos. En este horizonte, el presente estudio se centré en analizar
las actividades ludicas y las habilidades interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata,
2023.

Entre los hallazgos principales se indica una correlacion significativa entre
actividades ludicas y las habilidades interpersonales en los estudiantes de
tercero de primaria. A ello se suman hallazgos similares como los de Parraga
& Meza (2022) en Ecuador, tuvieron el objetivo de evaluar de la propuesta
lidica en la formacién de la identidad y autonomia en nifios. Estudio mixto
descriptivo, utilizando la observacion, analisis documental y de campo.
Participaron 35 alumnos y 5 docente. Se descubrio que los alumnos muestran
carencias en términos de creatividad y actividades recreativas, lo que implica

la necesidad de implementar estrategias fundamentadas en el método ludico
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gue promuevan el crecimiento del pensamiento y la creatividad de los nifios.
El estudio concluye que la propuesta ludica beneficia en el crecimiento integral

de los nifios.

Por otro lado, Llamo (2020) en un estudio realizado en Chiclayo con el Objetivo
de analizar los juegos y las relaciones interpersonales en estudiantes de
primaria. En su estudio cuantitativo correlacional no experimental con 30
alumnos de tercer grado de primaria, utilizando dos encuestas. Los hallazgos
demuestran una correlacion significativa de (R= 0.910) lo que indica que los
alumnos se integran en la escuela como un lugar privilegiado de socializacion,
después del hogar y su ambiente mas préximo donde expresan sus
emociones y afectos; ademas los estudiantes asumen con criterio aspectos
empaticos y demuestran predisposicion y compafierismo para trabajar entre

todos.

Asimismo, con el estudio de Ferndndez y Durad (2024) en Lambayeque, tuvo
el propdsito de trabajar las actividades sociales por medio de las actividades
lidicas. En su estudio cuantitativo, correlacional que tuvo como muestra a
estudiantes de tercero de, los hallazgos demuestran que progreso el
desarrollo de destrezas sociales se ve restringido cuando los propios docentes
no saben programar actividades, como la ludica, para ayudar a los jévenes, el
trabajo académico excesivo no permite que los estudiantes e adentren en

actividades mas productivas e integradoras en la vida de los estudiantes.

Por su parte, Toro Jaramillo (2020) en Ecuador, tuvo el aplicar estrategias
lidicas para mejorar las relaciones interpersonales entre las nifias.
Investigacion cualitativa realizado a nifias de preescolar. Los hallazgos dan
cuenta el hecho de practicar sanas relaciones interpersonales entre nifias
permite sanas amistades y ayuda en el desarrollo integral, fortalecer su
personalidad y hasta intervenir en el comportamiento social de las estudiantes

en su institucién educativa como con su entorno social.

Teniendo en cuenta resultados favorables es bueno reconocer limitaciones
de la presente investigacion. En primer lugar, el tamafio de la muestra debi6

ser mayor para tener un panorama mas amplio y objetivo. Segundo lugar la
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investigacion se como aplicacion de instrumentos se realizé en un solo dia y
no se intervino para nada en la variable dependiente, solo se observod. Tercer
punto, no se puede descartar algunas otras variables que pueden relacionar
se o influir en las habilidades interpersonales. Resultado que deben
expresarse con mucho cuidado y aplicar en poblaciones o muestra mas

grandes.

En consideracibn a estos resultados, se sugiere que en futuras
investigaciones el tamafio de la muestra sea mayor. Seria bueno poder
realizar estos tipos de investigaciones de tipo aplicadas, para poder intervenir

y mejorar de alguna forma a los nifios.
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CONCLUSIONES

1. Los hallazgos demuestran que considerar las actividades ladicas
permite a los estudiantes tener equilibradas habilidades
interpersonales, se evidencia relacion significativa alta (r= 0,731), lo
que significa que debe haber predisposicion para las actividades
ludicas para tener buenas habilidades interpersonales en

estudiantes de tercero de primaria.

2. Se concluye que considerar las actividades ludicas libres permite a
los estudiantes tener equilibradas habilidades interpersonales, se
evidencia relacion significativa moderada (r= 0,390), lo que significa
gue debe haber predisposicion para las actividades ladicas de

imaginacion para tener buenas habilidades interpersonales.

3. Se concluye que considerar las actividades ludicas dirigidas permite
a los estudiantes tener equilibradas habilidades interpersonales, se
evidencia relacién significativa moderada (r= 0,621), lo que significa
que debe haber predisposicion para las actividades ludicas

expresivas para tener buenas habilidades interpersonales

4. Se concluye gue considerar las actividades ludicas socioafectivas
permite a los estudiantes tener equilibradas habilidades
interpersonales, se evidencia relacion significativa moderada (r=
0,390), lo que significa que debe haber predisposicion para las
actividades ludicas socioafectivas para tener buenas habilidades

interpersonales.
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SUGERECIAS

1.

2.

3.

4.

A la institucion educativa que se realizé el estudio que promueva
actividades ludicas mediante talleres, charlas, cursos,
capacitaciones que les permita fortalecerse y empoderarse tanto a
los profesores como a los estudiantes con fines de mejorar las

habilidades interpersonales en los estudiantes.

A las docentes se les recomienda que deben capacitarse actividades
lidicas libres para que puedan intervenir con mejores criterios
psicopedagodgicos sobre habilidades interpersonales de los

estudiantes.

A las docentes se les recomienda que deben capacitarse actividades
ludicas dirigidas para que puedan intervenir con mejores criterios
psicopedagogicos sobre habilidades interpersonales de los

estudiantes.

A las docentes se les recomienda que deben capacitarse actividades
lidicas socioafectivas para que puedan intervenir con mejores
criterios psicopedagogicos sobre habilidades interpersonales de los

estudiantes.
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Anexo 1: Operalizacion de variables

VARIABLES

DEFINICION
CONCEPTUAL

Actividades
lGdicas

Nunes (2016) la forma de
expresarse, emaocionarse,
distraerse,  entretenerse,
divertrse y de sano
esparcimiento entre nifios
adultos.

Habilidades
interpersonales

Bar - On, & Parker (2018),
son las destrezas que
adquieren las personas o
desarrollan que permiten
desenvolverse o tener
emociones entre dos o
mAas persona

DEFINICION

OPERACIONAL

El estudio se medira

mediante un
instrumento de tres
dimensiones

Se medira con
instrumento
contiene
dimensiones

un
que
tres

DIMENSIONES INDICADORES
Reproduccién
libres Creacion
Manifestacion
dirigidas

Dar a conocer

Demostracion

socioafectiva

Fisico
Emocional

Intelectual

Empatia

Comprender a los
demas.

Aprecia los
sentimientos de los
demas.

Relaciones mutuas
satisfactorias.
Liderazgo

Solucioén de conflictos

Relaciones
interpersonales

Manejar las emociones

Generar actividades que motiven su
desarrollo

Contagiar emociones positivas

Responsabilidad
social

Reconocer las emociones de
Los demas
Identificar y crecer juntos




Anexo 2: Matriz de consisténcia

TiTULO:
ACTIVIDADES LUDICAS Y HABILIDAES INTERPERSONALES EN ESTUDIANTES DE TERCERO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DOS DE MAYO DE TAMBOPATA, 2025
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES / DIMENSIONES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE DE ESTUDIO 1 TIPO DE INVESTIGACION
Variables (X) Tipo: Béasica
ACTIVIDADES LUDICAS Método: Hipotético-Deductivo
DIMENSIONES Enfoque: Cuantitativo

¢ Cual es la relacion que existe entre
las actividades ludicas y las
habilidades interpersonales  en
estudiantes de tercero de primaria de

Determinar la relacién que existe entre
las actividades ludicas y las
habilidades interpersonales  en
estudiantes de tercero de primaria de
la Institucion Educativa Dos de Mayo

Existe relacion significativa entre las
actividades ludicas y las habilidades
interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucion

|- Actividades libres
2-Actividades dirigidas
3-Actividades socioafectivas

la Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023 Educativa Dos de Mayo de
de Tambopata, 20237 ' ‘ Tambopata, 2023.

PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS VARIABLE DE ESTUDIO 2
PE1: ;Cual es la relacion que existe | OE1: Determinar la relacion que | H1:  Existe relacion significativa
entre las actividades Iludicas de | existe entre las actividades ludicas | entre las actividades ludicas de Variable (Y)
imaginacién y las habilidades | de imaginacién y las habilidades | imaginacion y las habilidades HABILIDADES
interpersonales en estudiantes de | interpersonales en estudiantes de | interpersonales en estudiantes de INTERPERSONALES
tercero de primaria de la Institucién | tercero de primaria de la Institucién | tercero de primaria de la Institucion
Educatva Dos de Mayo de | Educatva Dos de Mayo de | Educatva Dos de Mayo de | DIMENSIONES
Tambopata, 20237 Tambopata, 2023. Tambopata, 2023.
PE2: ;Cual es la relacion que existe | OE2: Determinar la relacién que | H2: Existe relaciéon significativa | I- Empatia
entre las actividades Iidicas | existe entre las actividades ludicas | entre las  actividades ludicas | 2- Relaciones interpersonales
expresivas Yy las habilidades | expresivas y las habilidades | expresivas y las habilidades | 3- Responsabilidad social

interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucién

interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucion

interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucion

Nivel: descriptiva, correlacional.
Disefo: no experimental

Corte: Transversal

Muestra: 136 estudiantes

Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion
para ambas variables

M = estudiantes de educacion inicial
V, = Estrategias ludicas

V, = Desarrollo de autonomia

Prueba estadistica

Se buscara demostrar si existe 0 no
relacion entre las variables propuestas.
Mediante prueba de normalidad

Técnica de Analisis de Datos
IBMM Spss Statistics 25




Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 20237

PE3: ;Cual es la relacion que existe
entre las actividades ludicas de
desarrollo 'y las  habilidades
interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucién
Educativa Dos de Mayo de

Tambopata, 20237

Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 2023.

OE3: Determinar la relacién que
existe entre las actividades ludicas
de desarrollo y las habilidades
interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucion
Educativa Dos de Mayo de

Tambopata, 2023.

Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 2023.

H3: Existe relacion significativa
entre las actividades ludicas de
desarrollo 'y las  habilidades

interpersonales en estudiantes de
tercero de primaria de la Institucion
Educativa Dos de Mayo de
Tambopata, 2023.




Anexo 3: Instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA D[E MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
Escuela Académica Profesional de Educacion

FICHA DE OBSERVACION: ACTIVIDADES LUDICAS
Estimado/a profesor/a, el presente instrumento tiene por finalidad analizar las actividades
ludicas entre los estudiantes/as, por esta razén es que solicitamos su apoyo brindandonos la
informacion requerida. Le agradecemos de antemano su colaboracion, la cual seré un aporte
para la presente investigacion. Por favor, marcar con una equis la respuesta que considere.

Escala de valor.

Nunca = 1 Aveces= 2 Casi siempre= 3 Siempre = 4
N° | VARIABLE 1: ACTIVIADES LUDICAS

DIMENSION 1: ACTIVIDADES LIBRES 112 |3 |4
1 | Al estudiante le resulta facil captar la idea de juego con los

compafieros

2 | Entiende los elementos de la actividad ludica que se propone en clase

3 | Apartir de la explicacion del /de la profesor/a propone iniciativas para
jugary no aburrirse

4 | Sigue las instrucciones de los juegos que proponen y cuando no
entiende imagina la secuencia

Tiene confianza en los juegos que realizan en el colegio

(<2 BNS, ]

Puede entender los juegos que realizan y lo llevan a ser creativo

DIMENSION 2: ACTIVIDADES DIRIGIDAS 112 |3 |4

Sigue indicaciones durante la actividad ludica

Participa en juegos dramatico representando personajes

Reproduce instrucciones del profesor expresandolas

O 0N &

Utiliza los gestos que requieren las actividades de juego

10 | El estudiante coordina los movimientos exigidos durante la actividad
ludica

11 | Realiza actividades que le hacen sentirse libre

12 | Las actividades ludicas le permiten desenvolverse de manera divertida

DIMENSION 3: ACTIVIDADES SOCIOAFECTIVAS 112 |3 |4

13 | El estudiante usa las partes de su cuerpo para comunicar a sus
compareros

14 | El estudiante salta de manera continua durante la actividad ludica

15 | El estudiante demuestra confianza durante la actividad

16 | El estudiante disfruta de todas las actividades

17 | El estudiante reconoce sus emociones durante las actividades que se
desarrollan

18 | Las actividades académicas se realizan con sentido lidico




CUESTIONARIO SOBRE EL HABILIDADES
INTERPERSONALES

(Modificado de Bar-On,, y Parker, 2018).

Estimado estudiante, el presente instrumento es parte de un estudio
cientifico con la finalidad de recoger informacién valiosa sobre relaciones
interpersonales, al mismo tiempo precisar que la encuesta es
integramente andénimay sus resultados son de caracter confidencial.

No existen respuestas correctas o incorrectas, por favor responda
sinceramente segun su percepcion, siendo necesario responder la
totalidad de las preguntas.

Datos generales:
Instrucciones: Marca con una “X” solo una alternativa la que crea
conveniente.

5=Siempre 4=Casisiempre 3=Raravez 2=Casinunca 1=Nunca

N.9 ltems categorias

DIMENSION 1: EMPATIA S |CS |RV | CN

01| Es bueno para comprender los sentimientos de la personas.

02| Se detendria y ayudaria a un nifio que llora por encontrar a
sus padres, aun cuando tuviese algo que hacer en ese
momento

03| Es sensible a los sentimientos de las otras personas

04 | Intenta no herir los sentimientos de los demas.

05| Sabe cOmo se sienten las personas de su entorno.

06 | Piensa bien de todas las personas.

07 Para él es facil decirle a las personas como me siente

DIMENSION 2: RELACIONES INTERPERSONALES S |CS |RV | CN

09| Le resulta facil hacer amigos

10| Los demas piensan que es una persona sociable

11| Es capaz de respetar a los demas

12| Tener amigos es importante y saber entenderlos es mejor

13| Hace amigos facilmente.

DIMENSION 3: RESPONSABILIDAD SOCIAL S |CS |RV | CN

14 Asume como importante participar en las actividades que
ayudan a su escuela y comunidad

Considera que su participacion en la comunidad es

15 :
necesaria.

16 | Le es facil comprender las cosas nuevas.

17 | No se da por vencido (a) ante un problema hasta
que lo resuelve

18 | Le agrada hacer cosas para los demas.




Anexo 4: Constancia de aplicacion de investigacion

GOBIERNO REGIONAL DE MADRE DE DIOS P
INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA “DOS DE MAYO™ @

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL. DESARROLLO"
“MADRE DE DIOS CAPITAL DE LA BIODIVERSIDAD DEL PERU"

CONSTANCIA DE APLICACION DE
INSTRUMENTOS DE TESIS

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“DOS DE MAYO” DE PUERTO MALDONADO, QUIEN SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:
Que, en la Institucién Educativa Emblemética "Dos de Mayo™ de Puerto

Maldonado, los investigadores Jorge Luis MENDOZA HANCCO y Diego Alex GARCIA
TAPARA, aplicaron Instrumentos de Investigacién denominado:

1. Actividades lidicas
2. Habilidades interpersonales.

Dirigido a los estudiantes del tercer grado de primaria de nuestra
institucién educativa; los mismo tuvieron como fecha de aplicacién los meses de

octubre y noviembre del 2023.

Se expide la presente Constancia a solicitud de la parte interesada para los
fines que estime conveniente.

Puerto Maldonado, 14 de diciembre del 2023.

os Ofando Alviar Lujan
T0R (¢}

[ S DE MAYO

\

Ce

Archivo

MOAL-DIR.

Wmfch- Técnico Administrativo.



Anexo 5: Solicitudes y validaciones de investigacion
UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

(AN FACULTAD DE EDUCACION
gsf Iﬂ .5"5 .\; Escuela Académica Profesional de Educacion
$ 2 §‘I

3
Puerto Maldonado, 18 de noviembre del 2023

Sefior (a) Dr. Manuel Felipe Guevara Duarez

DOCENTE DE LA UNAMAD

PRESENTE. -

Asunto: Validacion de Instrumentos
Tenemos el agrado de dirigirnos a Ud. Para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo hacer

de su conocimiento que me encuentro realizando la investigacion cientifica-pedagdgica sobre
el tema:

“Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de
primaria Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023,

Como especialista en investigacion cientifico-pedagdgica con amplia experiencia en el tema.
Solicito su colaboracién para que emita su opinién sobre los instrumentos de recoleccién de
datos adjuntos, a fin de calcular indicadores subjetivos de validez, Calificando elemento por
elemento a partir de sus puntuaciones con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaremos pueda evaluar el referido documento, para ello adjuntamos lo siguiente:

La matriz de consistencia.

Instrumentos de recojo de informacion.

Fichas de evaluacion del Instrumento.
Agradecemos a Ud. la atencion a la presente, como también deseo expresarle la consideracion
mas distinguida.

Atentamente
GARCIA TAPARA, Diego Alex MENDOZA HANCCO, Jorge Luis
76085501 76784916

Investigador Investigador



UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZQNICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION

Escuela Académica Profesional de Educacion

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION

JUICIO DE EXPERTOS

1. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Nombre del Especialidad del Cargo o Institucion Nombre del Instrumento de Autor(a) del
Informante evaluador(a) donde Labora Evaluacion Instrumento
Manuel Felipe Guevara Psicologia y Educacion UNAMAD GUIA DE Propio

Duarez

OBSERBVACIONCUESTIONARIO:
DISCIPLINA POSITIVA

Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de primaria Institucion Educativa Dos
de Mayo de Tambopata, 2023

2. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deficiente 0- Regular 21- Buena 41- 60 Muy buena 61- Excelente 81-
20% 40% % 80% 100%
1. CLARIDAD Estd  formulado  con X
lenguaje apropiado
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en
conductas observables
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la X
ciencia y la tecnologia.
4. ORGANIZACION Los items del instrumento X
reflejan organizacién
I6gica.
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos
en cantidad y calidad.
6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar X
aspectos de las
estrategias.
7. CONSISTENCIA Basado en  aspectos X
tedrico cientificos.
8. COHERENCIA Entre los indices, X
indicadores y las
dimensiones.
9. METODOLOGIA La estrategia responde al X
propésito del diagndstico.
10. PERTINENCIA El instrumento es
funcional para el
propdsito de la
investigacion
3. OPINION DE VALIDACION
Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
4. PROMEDIO DE VALIDACION
Puerto Maldonado, 19 de 40599776 958723285
noviembre del 2023
ff,",":» N)r. Felipe Guevara Duarez
] PSICOLOGO
4V cpsp no4s054
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono




FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION

JUICIO DE EXPERTOS

1. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Nombre del
Informante

Especialidad del
evaluador(a)

Cargo o Institucion
donde Labora

Nombre del Instrumento de
Evaluacion

Autor(a) del
Instrumento

Miguel Quiroz Barrantes

Psicologia y Educacion

UNAMAD

GUIA DE OSERVACION:

Bar-On,, y Parker

HABILIDADES INTERPERSONAES

TiTuLo:  Disciplina positiva y normas de convivencia en estudiantes de sexto de primaria de la
Institucién Educativa Faustino Maldonado Tambopata, 2023

2. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Excelente 81-

100%

Deficiente 0-
20%

Regular 21- Buena 41- 60
40% %

Muy buena 61-
80%

1. CLARIDAD Esta formulado

lenguaje apropiado

con

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en

conductas observables

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la
ciencia y la tecnologia.
4. ORGANIZACION Los items del instrumento X

reflejan organizaciéon
|6gica.
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos X

en cantidad y calidad.

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar
aspectos de las

estrategias.

7. CONSISTENCIA Basado en  aspectos

tedrico cientificos.

8. COHERENCIA Entre los indices, X
indicadores y las
dimensiones.

9. METODOLOGIA La estrategia responde al X
propésito del diagndstico.

10. PERTINENCIA El instrumento es
funcional para el
propdsito de la X

investigacion

3. OPINION DE VALIDACION

Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

4. PROMEDIO DE VALIDACION

Puerto Maldonado, 19 de 40296523 987892023
noviembre del 2023
5"‘ h')r‘ Felipe Guevara Duarez
.l*p PSICOLOGO
4 C.Ps.P. N°43054
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono




UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

/ &)‘:} W ;
¢.f ﬁﬂ,w FACULTAD DE EDUCACION
\\' /A% ¥ Escuela Académica Profesional de Educacién

Puerto Maldonado, 18 de octubre del 2023

Sefior (a) Mg. Luis Urbina Puma

DOCENTE DE LA UNAMAD

PRESENTE. -

Asunto: Validacion de
Instrumentos
Tenemos el agrado de dirigirnos a Ud. Para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo hacer

de su conocimiento que me encuentro realizando la investigacion cientifica-pedagdgica sobre
el tema:

“Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de
primaria Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023,

Como especialista en investigacion cientifico-pedagdgica con amplia experiencia en el tema.
Solicito su colaboracién para que emita su opinién sobre los instrumentos de recoleccién de
datos adjuntos, a fin de calcular indicadores subjetivos de validez, Calificando elemento por
elemento a partir de sus puntuaciones con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaremos pueda evaluar el referido documento, para ello adjuntamos lo siguiente:

1. La matriz de consistencia.

2. Instrumentos de recojo de informacién.

3. Fichas de evaluacion del Instrumento.
Agradecemos a Ud. la atencion a la presente, como también deseo expresarle la consideracion
mas distinguida.

Atentamente
GARCIA TAPARA, Diego Alex MENDOZA HANCCO, Jorge Luis
76085501 76784916

Investigador Investigador



Facultad de Educacion
Escuela académico Profesional de Educacion

Universidad Nacional Amazénica de Madre de Dios

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION
JUICIO DE EXPERTOS

. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Nombre del Especialidad del Cargo o Institucion Nombre del Instrumento de Autor(a) del
Informante evaluador(a) donde Labora Evaluacion Instrumento
LUIS URBINA PUMA Educacion Universidad Nacional GUIA DE OBSERVACION: PROPIO
Amazoénica de Madre ACTIVIDADES LUDICAS

de Dios

Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de primaria Institucion Educativa Dos
de Mayo de Tambopata, 2023

1. ASPECTOS DE VALIDACION
INDICADORES CRITERIOS Deficiente 0- Regular 21- Buena 41- 60 Muy buena 61- Excelente 81-
20% 40% % 80% 100%

1. CLARIDAD Estd  formulado  con X
lenguaje apropiado

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en X
conductas observables

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la X
ciencia y la tecnologia.

4. ORGANIZACION Los items del instrumento X
reflejan organizacion
légica.

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos X
en cantidad y calidad.

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar X
aspectos de las
estrategias.

7. CONSISTENCIA Basado en aspectos X
tedrico cientificos.

8. COHERENCIA Entre los indices, X
indicadores y las
dimensiones.

9. METODOLOGIA La estrategia responde al X
propésito del diagnostico.

10. PERTINENCIA El instrumento es X
funcional para el
proposito de la
investigacion

M. OPINION DE VALIDACION
Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
IV.
Puerto Maldonado, 19 de 44159226 950280837
octubre del 2023
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono




Facultad de Educacion
Escuela académico Profesional de Educacion

Universidad Nacional Amazénica de Madre de Dios

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION
JUICIO DE EXPERTOS

I DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Nombre del Especialidad del Cargo o Institucion Nombre del Instrumento de Autor(a) del
Informante evaluador(a) donde Labora Evaluacion Instrumento
LUIS URBINA PUMA Educacion Universidad Nacional GUIA DE OBSERVACION: Bar-On,, y Parker
Amazoénica de Madre HABILIDADES
de Dios ITNERPERSONALES

Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de primaria Institucion Educativa
Dos de Mayo de Tambopata, 2023

I ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deficiente 0- Regular 21- Buena 41- 60 Muy buena 61- Excelente 81-
20% 40% % 80% 100%
1. CLARIDAD Estd formulado con X
lenguaje apropiado
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en X
conductas observables
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la X
ciencia y la tecnologia.
4. ORGANIZACION Los items del X
instrumento reflejan
organizacion logica.
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos X
en cantidad y calidad.
6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar X
aspectos de las
estrategias.
7. CONSISTENCIA Basado en aspectos X
tedrico cientificos.
8. COHERENCIA Entre los indices, X
indicadores y las
dimensiones.
9. METODOLOGIA La estrategia responde al X
propésito del
diagndstico.
10. PERTINENCIA El instrumento es X
funcional para el
propdsito de la
investigacion
. OPINION DE VALIDACION
Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
V.
Puerto Maldonado, 19 de 44159226 950280837
octubre del 2023
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono




UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZ}.’)NICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
Escuela Académica Profesional de Educacion

Puerto Maldonado, 18 de octubre del 2023

Sefior (a) Mg. Llen Alin Meza Orué
DOCENTE DE LA UNVIERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

PRESENTE. -

Asunto: Validacion de
Instrumentos
Tenemos el agrado de dirigirnos a Ud. Para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo hacer

de su conocimiento que me encuentro realizando la investigacion cientifica-pedagdgica sobre
el tema:

“Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de
primaria Institucion Educativa Dos de Mayo de Tambopata, 2023,

Como especialista en investigacion cientifico-pedagdgica con amplia experiencia en el tema.
Solicito su colaboracién para que emita su opinién sobre los instrumentos de recoleccion de
datos adjuntos, a fin de calcular indicadores subjetivos de validez, Calificando elemento por
elemento a partir de sus puntuaciones con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaremos pueda evaluar el referido documento, para ello adjuntamos lo siguiente:

La matriz de consistencia.

Instrumentos de recojo de informacion.

Fichas de evaluacion del Instrumento.
Agradecemos a Ud. la atencion a la presente, como también deseo expresarle la consideracién
mas distinguida.

Atentamente
GARCIA TAPARA, Diego Alex MENDOZA HANCCO, Jorge Luis
76085501 76784916

Investigador Investigador



UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZQNICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
Escuela Académica Profesional de Educacion

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION

JUICIO DE EXPERTOS

5. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Nombre del Especialidad del Cargo o Institucion Nombre del Instrumento de Autor(a) del
Informante evaluador(a) donde Labora Evaluacion Instrumento
Llen Alin Meza Orué Educacién UNAMAD GUIA DE OBSERVACION: Propio
ACTIVIDADES LUDICAS

Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de primaria Institucion Educativa Dos
de Mayo de Tambopata, 2023

6. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deficiente 0- Regular 21- Buena 41- 60 Muy buena 61- Excelente 81-
20% 40% % 80% 100%
1. CLARIDAD Estd  formulado  con X
lenguaje apropiado
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en X
conductas observables
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la X
ciencia y la tecnologia.
4. ORGANIZACION Los items del instrumento X
reflejan organizacién
légica.
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos X
en cantidad y calidad.
6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar X
aspectos de las
estrategias.
7. CONSISTENCIA Basado en aspectos X
tedrico cientificos.
8. COHERENCIA Entre los indices,
indicadores y las
dimensiones.
9. METODOLOGIA La estrategia responde al
propésito del diagnostico.
10. PERTINENCIA El instrumento es X
funcional para el
propdsito de la
investigacion
7. OPINION DE VALIDACION
Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
8. PROMEDIO DE VALIDACION
Puerto Maldonado, 20 de 44572679 982733620
octubre del 2023 \
u‘l;‘
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono




FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION

JUICIO DE EXPERTOS

5. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Nombre del
Informante

Especialidad del
evaluador(a)

Cargo o Institucion
donde Labora

Nombre del Instrumento de
Evaluacion

Autor(a) del
Instrumento

Llen Alin Meza Orué

Educacién

UNAMAD

CUESTIONARIO: NORMAS DE

CONVIVENCIA

Bar-On,, y Parker

Actividades ludicas y habilidades interpersonales en estudiantes de tercer grado de primaria Institucion Educativa Dos
de Mayo de Tambopata, 2023

6.  ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deficiente 0- Regular 21- Buena 41- 60 Muy buena 61- Excelente 81-
20% 40% % 80% 100%

1. CLARIDAD Estd  formulado  con X
lenguaje apropiado

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en X
conductas observables

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la X
ciencia y la tecnologia.

4. ORGANIZACION Los items del instrumento X
reflejan organizacién
légica.

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos X
en cantidad y calidad.

6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar X
aspectos de las
estrategias.

7. CONSISTENCIA Basado en aspectos X
tedrico cientificos.

8. COHERENCIA Entre los indices, X
indicadores y las
dimensiones.

9. METODOLOGIA La estrategia responde al
propésito del diagnostico.

10. PERTINENCIA El instrumento es X
funcional para el
propdsito de la
investigacion

7.  OPINION DE VALIDACION
Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
8.  PROMEDIO DE VALIDACION
Puerto Maldonado, 20 de 44572679 982733620
octubre del 2023 7
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono




