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RESUMEN

El objetivo de la investigacién fue determinar la relacién que existe entre la resiliencia
y los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de
la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019. El tipo
de investigacion fue basica, el disefio fue noexperimental, correlacional y transversal.
La poblacion fue conformada por 72estudiantes que cursaban el sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima y la muestra
fue conformada por 61 estudiantes, cantidad que fue determinada mediante un
muestreo probabilistico. Los instrumentos de recoleccion de datos fueron el Inventario
de Factores Personales de Resiliencia y el Acta de Evaluacion Integral de los
Aprendizajes. Los resultados sefialan que existe una relacion significativa entre la
resiliencia y los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes yaque el p-valor de
la prueba Chi Cuadrado fue menor que el nivel de significancia (p<0,05). Se concluyo
que los altos niveles de resiliencia que presenten los estudiantes se relacionan con

adecuados niveles de logro de aprendizaje.

Palabras clave: Resiliencia, niveles de logro, aprendizaje, educacion primaria.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the relationship between resilience and
the levels of learning achievement of sixth grade students of theNuestra Sefiora de
Fatima Educational Institution in Puerto Maldonado, 2019.The type of research was
basic, the design was non-experimental, correlational and cross-sectional. The
population was made up of 72 studentswho were in the sixth grade of primary
education at the Nuestra Sefiora de Fatima Educational Institution and the sample was
made up of 61 students, aquantity that was determined by means of a probability
sampling. The data collection instruments were the Inventory of Personal Resilience
Factors and the Act of Comprehensive Assessment of Learning. The results indicate
that there is a significant relationship between resilience and students' learning
achievement levels since the p-value of the Chi Square test was lower than the
significance level (p<0.05). It was concluded that the high levels ofresilience that

students present are related to adequate levels of learning achievement.

Keywords: Resilience, achievement levels, learning, primary education.
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INTRODUCCION
La vida escolar exige a los estudiantes una serie de demandas académicas como las
tareas, las evaluaciones, exposiciones y participaciones. Lo expuesto implica entonces
que los estudiantes deben esforzarse para afrontar exitosamente las mencionadas
actividades, es decir, deben saber sobrellevarsituaciones que en muchos casos son
adversas. Por ello, es necesario que presenten adecuados niveles de resiliencia.
La resiliencia es una variable de estudio bastante investigada estos Gltimos afios, dado
que muchas personas toman de diferente manera las adversidades, e incluso
aprovechan de ella para poder hacerse mas fuertes emocionalmente, crear estrategias
que le permitan sobrellevar y solucionar problemas de forma practica. Por ello es
importante conocer de qué manerase relacionan la resiliencia con los niveles de logro
de aprendizaje de los educandos ya que servird como base para fomentar dicha
capacidad (resiliencia) en los estudiantes, lo cual no solo sera trascendental en el ambito
académico, sino también en su desarrollo familiar y social.
En ese sentido, el presente informe consta de cuatro capitulos:
En el primer capitulo se desarrolla la realidad problematica, se formulan las preguntas
de investigacion, los objetivos, las hipotesis, se identifican las variables, se realiza la
justificacion y el proceso de operacionalizacion las variables.
En el segundo capitulo se desarrolla el estado del arte, se realiza un abordajetedrico de
las dos variables asi como de sus dimensiones.
En el tercer capitulo se trabaja el disefio metodoldgico, el cual incluye el tipo de
estudio, el disefio, la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos utilizados asi
como el tratamiento de datos
En el cuarto capitulo se presentan los resultados, se realiza la discusion de los hallazgos
y posteriormente se realizan las conclusiones y recomendaciones. .
Finalmente se consideran los anexos donde se incluyen la matriz de consistencia, los

instrumentos, las fichas de validacion, la base de datos asi como las autorizaciones.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

La presente investigacion fue llevada a cabo en la Institucion Educativa Bésica
Regular No 52166 ‘“Nuestra Sefiora de Fatima”, la cual tiene como mision brindar un
servicio de calidad educativa integral, con una propuesta pedagdgica innovadora
centrado en el desarrollo de competencias, de un curriculo de construccion en base a
la racionalidad critica, con coherencia, pertinencia y relevancia, orientado a las
necesidades educativas de los educando, para el cambio social, a cargo de docentes
criticos reflexivos, quedesarrollan su practica pedagogica adecuadamente y con el
respaldo de los padres de familia, en un clima institucional con principios éticos y

valores de responsabilidad, honestidad y tolerancia.

Su visidn, al afio 2021 es consolidarse como una institucion lider, con autonomia
institucional, y una propuesta pedagdgica innovadora centrado enel desarrollo de
competencias, de un curriculo de construccion en base a la racionalidad critica, con
coherencia, pertinencia y relevancia, orientado para el cambio social, a cargo de
docentes criticos reflexivos, que mejoran sus practicas pedagogica de manera
colegiada y con el apoyo de los padres de familia, en un clima institucional con

principios éticos y valores de responsabilidad, honestidad y tolerancia.

Como podemos observar, la institucion busca desarrollar competencias,
capacidades, habilidades y destrezas en los estudiantes de manera integral, es decir, en
todas las areas curriculares. En ese entender, respeta la diversidad y particularidad de

los estudiantes, sus inteligencias multiples asi como sus ritmos y estilos de aprendizaje.

No obstante, es comun percibir en el desarrollo de la practica profesional a

estudiantes que pasan por situaciones familiares o personales muy
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adversas, que parecieran que son dificiles de ser superadas. No obstante, larealidad
pone en evidencia que dichos estudiantes no solamente la afrontan, sino que se
renuevan, desarrollan la creatividad asi como el optimismo en dichas situaciones.
Actualmente, esta conducta es denominada como resiliencia, la cual se concibe como
la habilidad de las personas para afrontar situaciones adversas en diferentes
circunstancias, superarlas y permitanfortalecerse a partir de dichas vivencias (Morgan,
2020).

Bajo esa perspectiva buscamos conocer si el poseer una adecuada capacidad de
resiliencia en los estudiantes se relaciona la forma como se desempefian en clase y los
niveles de logro de aprendizaje que puedan teneren todas las areas curriculares

propuestas por el Ministerio de Educacion.

Multiples estudios demostraron que aproximadamente la tercera parte de los
estudiantes que conviven con varios agentes estresantes y pocas oportunidades tienden
aadaptarse y mas adelante seran adultos con una vidanormal (Huanca y Sanchez, 2018).
Teniendo en cuenta que los estudiantes se encuentran en un periodo formativo, existe
la necesidad en primer lugar deidentificar cuan resilientes son. Bajo esa perspectiva la
comunidad educativa(docentes y padres de familia principalmente) podra trabajar para

mejorar su capacidad de resiliencia.

En nuestro pais son pocos los estudios sobre resiliencia y su asociacioncon los
niveles de logro de aprendizaje en el contexto educativo, sin embargo,se han ido
incrementando puesto que se ha revalorizado la resiliencia, como una capacidad que

favorece el desempefio de las personas (Silva, 2012).

En cuanto a los niveles de logro de aprendizaje, se percibe en la institucion
educativa, a nivel local, regional y nacional, que no es 6ptimo. Prueba de ello son las
pruebas estandarizadas que son aplicadas a los estudiantes (PISA, ECE, EM) las cuales
evidencian falencias en el desarrollode aprendizajes. A nivel regional se puede ver que
en el afio 2018, laEvaluacion Censal de Estudiantes del cuarto grado de educacién
primaria mostrod a nivel nacional que, en lectura, el 10,1% se encontraba en un nivel

“previo al inicio”, el 24,2% se ubicaba en el nivel “en inicio”, el 30,9% en el
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nivel “en proceso” y el 34,8% en el nivel “satisfactorio”. En cuanto al area de
matematica, el 9,3% se ubicaba en el nivel “previo al inicio”, el 19,3% se ubicaba en
el nivel “en inicio”, el 40,7% en el nivel “en proceso” y el 30,7% enel nivel

“satisfactorio”.

No obstante, en la region Madre de Dios los resultados fueron inferiorescon
relacién a los resultados nacionales. En lectura, el 11,5% se encontraba en un nivel
“previo al inicio”, el 30,5% se situaba en el nivel “en inicio”, el 31,8%en el nivel “en
proceso” y el 26,2% en el nivel “satisfactorio”. Con relaciéon a Matematica, el 11,9%
se encontraba en el nivel “previo al inicio”, el 25,7% seubicaba en el nivel “en inicio”,
el 41,5% en el nivel “en proceso” y el 20,9% enel nivel “satisfactorio”. Estos resultados
indican que existe una gran brecha para conseguir que los educandos alcancen

aprendizajes significativos en estas dos areas.

La resiliencia es una caracteristica importante con la que deben contar los
estudiantes para que puedan afrontar exitosamente las diversas situaciones y
dificultades que se les presenten, no solo en la escuela, sino enotras situaciones. Sin
embargo, si no son desarrolladas los estudiantestenderan a persistir en sus objetivos,
lo cual perjudicara su desempefio escolar y personal. Del mismo modo, se ha percibido
en personas mayores que cuando no cuentan con las estrategias para afrontar
eficazmente los problemas tienden a caer en el alcoholismo, drogadiccion o cualquier
vicio.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢Que relacion existe entre la resiliencia y los niveles de logro de aprendizaje de

los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién Educativa Nuestra

Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019?

1.2.2. Problemas especificos
- ¢Qué relacidn existe entre la autoestima y los niveles de logro de aprendizaje

de los estudiantes del sexto grado de primaria de la
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Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019?
- ¢Qué relacidn existe entre la empatia y los niveles de logro de aprendizaje de
los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa Nuestra
Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019?
- ¢Qué relacion existe entre la autonomia y los niveles de logro de aprendizaje
de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién Educativa Nuestra
Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019?
- ¢Qué relacidn existe entre el humor y los niveles de logro de aprendizaje de
los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa Nuestra
Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019?
- ¢Qué relacion existe entre la creatividad y los niveles de logro de aprendizaje
de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019?

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacion que existe entre la resiliencia y los niveles de logrode
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

1.3.2. Objetivos especificos
- Determinar la relacion que existe entre la autoestima y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de laInstitucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.
- Determinar la relacion que existe entre la empatia y los niveles de logrode
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion

Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.
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- Determinar la relacion que existe entre la autonomia y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de lalnstitucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.
- Determinar la relacion que existe entre el humor y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.
- Determinar la relacién que existe entre la creatividad y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de lalnstitucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.
Variables
1.4.1. Variable 1
Resiliencia
e Dimensiones
Autoestima
Empatia
Autonomia
Humor
Creatividad
1.4.2. Variable 2
Niveles de logro de aprendizaje
e Dimensiones
Comunicacion
Matematica
Ciencia y Tecnologia
Personal Social
Educacion Fisica Arte
y Cultura Educacion

Religiosa
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1.5. Operacionalizacion de variables
A continuacion se realiza la operacionalizacion de las variables, identificacion
de las dimensiones, indicadores, organizacion de los itemsy se precisé la escala

de medicién de las variables a analizar.
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Tabla 1
Operacionalizacion de las variables de estudio
. . . . . Escalade
Variables Dimensiones Indicadores Items o
medicién
Resiliencia ¢ Autonocimiento
Munist y Suarez (2007) definen Autoestima * Autovaloracion 1,2,3,4,56,7,8,9,10
a la resiliencia como “una e Autoaceptacion
condicién humana en el que las . ¢ Solidaridad 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
Empatia
personas manifiestan su e Asertividad 18, 19, 20 )
Nominal
capacidad para sobrellevar y ) e Toma de decisiones 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 1=Si
. . . Autonomia
superar circunstancias hostiles ¢ Responsabilidad 28, 29, 30 0= No
y adversas, incluso puede o Estado de &nimo 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37,
. . . . Humor
utilizar dichas circunstancias « Optimismo 38, 39, 40
para realizar cosas Creatividad « Flexibilidad 41,42, 43,44, 45, 46, 47,
extraordinarias” (p.132). reativida « Imaginacion 48
Niveles de logro de L e Competencias  del area de - Capacidades del &rea de Ordinal
Comunicacion L L
aprendizaje Comunicacion Comunicacion. AD: Logro
Segun el Ministerio de Educacién Matem( e Competencias del drea de - Capacidades del area de destacado A:
atematica
(2009), “son el grado de desarrollo Matematica Matematica. Logro
de lascapacidades, conocimientos o Competencias del 4rea de Ciencia - Capacidades del area de esperado

y

Ciencia y Tecnologia

y Tecnologia

Ciencia y Tecnologia.

B: En proceso




actitudes. Se representa mediante
calificativos literales que dan
cuenta de modo descriptivo, de lo
que sabe hacer y evidencia el
estudiante”(p.309).

Personal Social

e Competencias del 4rea de
Personal Social

- Capacidades del area de
Personal Social.

Educacion Fisica

e Competencias del area de

Educacién Fisica

- Capacidades del area de
Educacion Fisica.

Arte y Cultura

e Competencias del area de Arte y
Cultura

- Capacidades del area de

Arte y Cultura.

Educacion Religiosa

e Competencias del éarea de

Educacion Religiosa

- Capacidades del area de
Educacion Religiosa.

C: Eninicio

20
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1.6. Hipotesis

1.6.1. Hipotesis general

Hai: Existe relacion directa y significativa entre la resiliencia y los nivelesde logro
de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

1.6.2. Hipdtesis especificas

1.7.

e Existe relacion directa y significativa entre la autoestima y los niveles de logro
de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

e Existe relacion directa y significativa entre la empatia y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de laInstitucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

e Existe relacion directa y significativa entre la autonomiay los niveles delogro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de laInstitucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

e Existe relacion directa y significativa entre el humor y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de laInstitucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

e Existe relacidn directa y significativa entre la creatividad y los niveles de logro
de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.
Justificacion

El presente estudio esté justificado a nivel tedrico ya que se pudo conocer cuan

desarrollada esta la resiliencia en los educandos frente a situaciones adversas y como

lo afrontan. Del mismo modo, identificamos cuéles son los niveles de logro de

aprendizaje en las siete areas curricularesque llevan. De esta manera realizamos un

acercamiento al contexto. Por otro
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lado, profundizamos conocimientos tedricos sobre las dos variables y sus respectivas
dimensiones.

A nivel préctico se justifica ya que partiendo de las conclusiones a las que se
pudo arribar, la institucion educativa focalizada en el presente estudiopodra disefiar
estrategias, acciones preventivas y correctivas, talleres con lospadres de familia y
docentes para que los educandos mejoren su capacidad de resiliencia y sus niveles de
logro de aprendizaje. Ello fomentard que el estudiante pueda afrontar de forma
adecuada y sin decaer las distintas situaciones y problemas que se le puedan presentar
y no influya en su desempefio.

Por ultimo, a nivel metodoldgico se justifica ya que siguid el método cientifico
por lo que servird como componente del estado del arte de estudiosde tipo basicas como
aplicadas.

1.8. Consideraciones éticas

Con el fin de guardar la privacidad de la informacion que se recogio, se hizo
entrega a cada padre de familia o apoderado de los estudiantes una cartadonde se
informaba el propdsito de la investigacion. Una vez que ellos leyerony comprendieron
el porqué de la investigacion, firmaron dicho documento, brindando su consentimiento

informado.



23

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de estudio
2.1.1. Antecedentes internacionales

Duefias et al. (2019) con la investigacion “La resiliencia en el logro
educativo de los estudiantes colombianos”. Los autores buscaron determinarla relacion
entre ambas variables de estudio. Dicha investigacion fue no experimental, de corte
transversal. Para la recoleccion de datos fueron utilizados el Examen Saber 11. La
conclusion a la que arribaron los autores indica que existe una relacion entre dos
variables.

Gonzéles et al. (2018) con el trabajo de investigacion “Resilienciay
rendimiento académico en nifios de escuelas de alta marginalidad”. El objetivo de
estudio fue conocer qué relacion existe entre las variables rendimiento académico y
resiliencia. La investigacion fue de naturaleza cuantitativa y participaron en ella 200
estudiantes que cursaban el sexto gradode educacion primaria en una institucion rural.
La conclusion principal del estudio da cuenta que el rendimiento académico se
relaciona significativamente con la variable resiliencia y es légico pensar que es una
variable predictora del desempefio de los educandos, pese a desenvolverse en un
contexto con muchas dificultades y limitaciones.

Ledn et al. (2019) con la investigacion titulada “Estrés, autoeficacia,
rendimiento académico y resiliencia en adultos emergentes”. La finalidad de la
investigacion fue determinar si las variables estrés, autoeficacia y rendimiento
académico se asociaban significativamente con la variable resiliencia. La investigacion
fue no experimental y los autores trabajaron con 288 estudiantes, entre varones y
mujeres que tenian entre 18 y 25 afios. Pararealizar el proceso de recoleccion de datos
aplicaron una ficha de datos académicos y sociodemograficos y tres cuestionarios
relacionados con el estrés, la autoeficacia y la resiliencia. Finalmente, concluyeron que

existe una
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asociacion debil pero estadisticamente significativa entre la resiliencia y el
rendimiento académico.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Chambi (2018) con la investigacion titulada “La resiliencia y su relacion
con el rendimiento académico del &rea de Comunicacion en los estudiantes del tercer
afio del nivel secundario de la institucion educativa SanMartin de Porres del distrito de
Paucarpata, Arequipa”. La investigacion fue detipo basica y tuvo un disefio no
experimental. La muestra fue conformada por67 estudiantes a quienes se les aplicé un
cuestionario. Luego de realizar el analisis de datos llegd a la conclusion que ambas
variables se relacionan directa y significativamente, pues el coeficiente de correlacion
r Pearson fue de 0.573 con una significacion asintética inferior a 0,05.

Silva (2014) con el estudio “La resiliencia y el rendimiento académico
en estudiantes de la Carrera Profesional de Agropecuaria del
I.S.T.P. de Huallaga — Saposoa, departamento San Martin, 2011”. El estudio fue de
naturaleza cuantitativa, fue basica y tuvo un disefio no experimental. Su objetivo
principal fue conocer cdmo se relaciona la resiliencia y el rendimiento académico y
para lograr dicho fin se aplicaron las técnicas de la encuesta asi como el analisis
documental. Los hallazgos del estudio dan cuenta que el coeficiente de correlacion r
de Pearson fue de 0,631 lo cual indica que ambas variables se relacionan de manera
significativa.

Pizarro (2017) con la investigacion “Relacion entre autoestima,
resiliencia y rendimiento académico en estudiantes del Centro Preuniversitariode la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos”. Tuvo como finalidad qué relacion existe
entre dichas variables en los estudiantes de un centro de preparacion preuniversitaria.
La naturaleza de la investigacion fue cuantitativa,no experimental y de tipo descriptiva
correlacional en la cual participaron 103estudiantes, entre varones y mujeres. Los
resultados inferenciales de la investigacion indican que las variables analizadas se
relacionan directa y significativamente, por ello se rechazo la hipétesis nula y se acepto
la hipotesisalternativa. Finalmente, se concluyd que la resiliencia y al autoestima son

factores influyentes en el logro de aprendizaje de los educandos.
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Torres (2016) con el estudio “La resiliencia y el rendimientoacadémico
en el area de Persona, Familia y Relaciones Humanas de estudiantes del cuarto afio de
secundaria de la I.E.P. Nuestra Sefiora de la Merced Huacho —2015”. El proposito del
estudio fue establecer cdmo se relacionan ambas variables en los adolescentes que se
encontraban en el nivel de educacidn secundaria. EI enfoque fue cuantitativo, el tipo
basico, el disefio no experimental, descriptivo correlacional transeccional. Trabajaron
con 100 adolescentes de ambos sexos a los que se les aplicd dos cuestionarios de tipo
Likert. El principal hallazgo sefiala que ambas variablesse relacionan de manera
significativa puesto que el coeficiente de correlaciénfue de 0,411 y la significacién
asintdtica fue inferior al nivel de significancia.

Bustamante (2015) con la investigacion denominada “Resiliencia y
aprendizaje en comunicacion y matematica en 5to grado de primaria en unalnstitucion
Educativa de Ventanilla”. El objetivo principal de la investigacion fue determinar la
asociacion que tienen las variables mencionadas. La investigacion fue de tipo basica y
tuvo un disefio no experimental, descriptivocorrelacional, donde se trabajé con 101
estudiantes que tenian entre los 11 ylos 13 afios a quienes se les aplico un inventario
que media la resiliencia. Losresultados encontrados indican que la variable resiliencia
se relaciona directay significativamente con los aprendizajes de Matematica (r=0,583)
y Comunicacion (0,644). En ese sentido, concluyo que mayores niveles de resiliencia
promoveran mejores aprendizajes en las areas curriculares de Comunicacion y

Matematica.

2.2. Marco teorico

Desarrollo humano en la tercera infancia

De acuerdo a Papalia et al. (2009), las edades comprendidas de los 6 hasta los
11 afios so denominados afios escolares. En ese sentido, las instituciones educativas
fomentan un conjunto de experiencias durante esta etapa del desarrollo y es muy
trascendental en la formacién fisica, cognitiva y psicosocial de los estudiantes.
Generalmente, los nifios desarrollan su estatura, su peso, su fuerza y desarrollan
habilidades motrices pertinentes para que participen en las actividades ludicas y

deportivas que se organicen.
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Asimismo, muestran una maduracién en sus pensamientos, juicios,memoria y
del alfabetismo. Por otro lado, las diferencias entre los varones y las mujeres son cada
vez mas evidentes por lo que es necesario atenderlos segln sus necesidades para que
transiten exitosamente por la etapa escolar.Del mismo modo, el circulo social se
amplia; si bien la familia continla siendoimportante, sus compafieros y amigos se
vuelven mas influyentes que antes.Finalmente, los estudiantes evidencian cambios
fisicos, cognitivos, emocionales asi como socialmente.

Desarrollo fisico en la tercera infancia

A causa de la mejora en el desarrollo motriz de los nifios, en la tercera infancia
es posible que participen en varias actividades motrices. “Cerca de 10% del tiempo de
recreo de los nifios en edad escolar, en especial en el casode nifios varones, se dedica al
juego fisico vigoroso. El juego informal y espontaneo ayuda a desarrollar habilidades
fisicas y sociales” (Papalia et al.,2009, p.381). Las actividades ludicas en las que
participan los nifios son masfisicas y en el caso de las nifias, son verbales. La mayoria
de nifios suelen participar en actividades deportivas de competicion.

Desarrollo cognitivo en la tercera infancia

Entre los siete a doce afios de edad, el estudiante se halla en el estadiode las
operaciones concretas. Asi pues, disminuyen sus niveles de egocentrismo en
comparacion a antes y se tornan mas habiles en labores que necesiten razonar
lI6gicamente, como la comprension de la causalidad, el pensamiento espacial, el
razonamiento inductivo y deductivo, lacategorizacion y el conocimiento del nimero.
No obstante, su forma de razonar se sitla generalmente en el aqui y en el ahora.

El entorno social asi como el desarrollo neurofisiolégico contribuyen a la
frecuencia del desarrollo de las habilidades piagetianas de conservacion y deotro tipo
(Papalia et al., 2009, p.418). Bajo esa perspectiva, el desarrollo moralse encuentra
vinculado con la madurez mental y acontece en 3 periodos en las que los estudiantes
atraviesan por de obediencia plena a la figura autoritaria hacia juicios donde prima la

autonomia y se basa en la justicia asicomo la equidad.
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Desarrollo psicosocial en la tercerainfancia

Los estudiantes que atraviesan la etapa escolar suelen pasar menos momentos
con su familia y tienden a tener una menor cercania hacia ellos queantes, sin embargo,
la interrelacion con sus papas siguen siendo muy relevante. “La cultura influye en las
relaciones y roles familiares. Muchos nifios crecen en estructuras familiares no
tradicionales. Los nifios tienden a tener mejores resultados en familias tradicionales
con dos padres que en familias divorciadas o familias con un solo padre” (Papalia et
al., 2009, p.454). No obstante, la forma cémo esteé estructurada la familia no es tan
relevante comosus consecuencias sobre el clima familiar.

“Los nifios han internalizado la vergiienza y el orgullo y pueden comprender y
controlar mejor las emociones negativas. lgualmente, el crecimiento emocional se ve
afectado por las reacciones de los padres ante las demostraciones de emociones
negativas” (Papalia et al., 2009, p.454).

Con relacion a su circulo amical, el grupo de amigos y compafieros se torna mas
relevante en la tercera infancia. De manera general, los amigos estan conformados por
nifios que tienen la misma edad edad, sexo, origen étnico y nivel socioeconomico y
gue moran cerca y se dirigen juntos a la institucion educativa. “Ello ayuda a los nifios
a desarrollar habilidades sociales, les permite poner a prueba y adoptar valores
independientes de lospadres, les da una sensacion de pertenencia y les ayuda a
desarrollar su autoconcepto” (Papalia et al., 2009, p.455). Por otro lado, el ser popular
tiene influencia en el desarrollo de la autoestima asi como en el proceso de
adaptabilidad. Los estudiantes que gozan de popularidad suelen tener mayores
capacidades mentales y habilidades blandas.

Laresiliencia: Evolucion conceptual

En muchos estudios sociales se pudo observar que no todos los individuos que
viven circunstancias riesgosas padecian enfermedades, por elcontrario, lograban
superar dichas situaciones y hasta resurgian muy fortalecidos de la misma (Silva, 2012,

p.9). A dicho constructo se le conoce actualmente como resiliencia.
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Rutter (1993) indica que la resiliencia es un término utilizado paraidentificar a
los individuos que, aunque nazcan y vivan en contextos de mucho riesgo, logran

desarrollarse de manera psicoldgica y son exitosos.

Munist y Suérez (2007) conceptualizan a la variable resiliencia como unacualidad
del ser humano donde se manifiesta la habilidad para afrontar y superar situaciones
caracterizadas por la hostilidad y adversidad, inclusive utilizando dichas situaciones
para desarrollarse de manera extraordinaria. Esdecir, es un proceso versatil que permite

a las personas adaptarse adecuadamente a situaciones complejas.

Actualmente, ha sido conceptualizada como un proceso en el queintervienen
procesos de riesgo y proteccion intrinsecos como extrinsecos de las personas que
utilizan para afrontar las consecuencias de circunstancias adversas de la vida. Ahora
bien, en el presente estudio se comprende que laresiliencia resulta de la articulacion
entre el repertorio de habilidades (intrinsecos) y el contexto familiar, cultural y social
(extrinsecos) que hacen posible la superacion de los riesgos y situaciones adversas de

maneraconstructiva (Gonzales y Valdez, 2015).

Como se pudo ver, las definiciones de la variable resiliencia se han incrementado
y han sido modificadas durante mucho tiempo. Otra definicion vigente sobre ella
indica que es la capacidad que hace posible que las personas se sobrepongan a
situaciones adversas, recuperarse y fortalecersefinalmente (Redondo, Ibafiez y Barbas,
2017).

Dimensiones de la resiliencia
De acuerdo a Salgado (2005), existe 5 factores que permiten que las personas
puedan afrontar exitosamente diversas situaciones adversas y paralos fines de la
presente investigacion se consideraron como dimensiones. A continuacion se describe
cada una de las mismas.
a) Autoestima
Es la apreciacion y el valor que las personas se dan a si mismas entorno a

los sentimientos e ideas derivadas de su autoconocimiento y de los
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factores externos (familia, amigos, compafieros y sociedad en general) (Silva,2012).
b) Empatia
Es entendida cominmente como ponerse en el lugar de otra persona. Es
considerada como el producto de un proceso de interaccion entre el factorcognitivo y
afectivo y se va desarrollando a través de los afios (Silva, 2012).
c) Autonomia
Se define como la habilidad para que las personas decidan y realicende manera
independiente actividades que a su vez sean coherentes con sus ideales, intereses asi
como sus posibilidades (Silva, 2012).
d) Humor
Es la capacidad que tienen las personas donde exteriorizan un espiritu de
alegria que hace posible distanciarse del centro de tension para disefiar alguna forma
ludica que les permita encontrar el lado comico de una situacion desfavorable (Silva,
2012).
e) Creatividad
Segun Silva (2012) la creatividad es la habilidad de crear una serie deatributos
como la belleza, el orden y algunas metas partiendo del desorden ocaos. Se expresa
partiendo de la creacion de lo nuevo o de actividades pococomunes que permiten
afrontar circunstancias adversas como el miedo, la preocupacion, la desesperanza o la

soledad.

Los niveles de logro de aprendizaje

Segtin el Ministerio de Educacion (2009), “son el grado de desarrollo delas
capacidades, conocimientos y actitudes. Se representa mediante calificativos literales
que dan cuenta de modo descriptivo, de lo que sabe hacer y evidencia el estudiante”
(p-309).

En esa linea, para Vexler (2015) los niveles de logro de los aprendizajes
establecen descriptivamente las capacidades y competencias que se desea que los
estudiantes evidencien al concluir un periodo educativo

Mamani (2015) sefiala que los niveles de logro de aprendizaje aluden ala medida
de desarrollo de las competencias, capacidades o desempefios que los estudiantes
manifiestan luego del proceso de ensefianza — aprendizaje y es susceptible a ser

interpretado de acuerdo a los objetivos preestablecidos.
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En la Resolucion Viceministerial 094-2020, emitida por el Ministerio de
Educacion (2020), sefiala que los niveles de logro de aprendizaje “son la descripcion
de la situacion en que demuestra estar un estudiante en relacioncon los propositos de
aprendizaje y permite dar informacion al docente, al estudiante y su familia sobre el
estado de desarrollo de sus competencias™ (p.10).

Bajo esa perspectiva, el sistema educativo realiza esfuerzos para mejorar los
niveles de logro de aprendizaje a través de politicas que buscan brindar las condiciones
necesarias para que el proceso educativo sean adecuadas (construccion de colegios,
equipamiento de materiales didacticos, fondos de mantenimiento escolar,
incorporacion de recursos TICS, etc.), asimismo existe una politica de reconocimiento
a los maestros (aunque no compensa el esfuerzo que muchos de ellos realizan) tales
como una mejora remunerativa, fortalecimiento de capacidades y el acompafamiento
pedagdgico, del mismo modo se busca el involucramiento de todos losfactores
educativos, especialmente de los padres de familia, puesto que ellostienen mucha
responsabilidad en el proceso formativo de sus hijos. De esta manera los estudiantes
lograran mayores aprendizajes.

Como sabemos, para lograr el desarrollo integral de los estudiantes es necesario
lograr aprendizajes basados en competencias. EI Curriculo Nacional sefiala que es
necesario desarrollar competencias, por ello plantea como objetivo pedagogico la
manera de como realizar el proceso de ensefianza para que los educandos aprendan
eficazmente mediante accionescomo basarse en situaciones significativas, promover el
interés y motivacion como factor desencadenante para lograr aprendizajes, aprender
de manera activa, tomar en cuenta los conocimientos previos, utilizar el error de
maneraconstructiva, promover la disonancia cognitiva, mediar la progresion de los
aprendizajes, fomentar el trabajo en equipo asi como el pensamiento complejo.

Por otro lado, existen diferentes estrategias de aprendizaje para desarrollar las
competencias en los educandos, tales como el aprendizaje basado en problemas, el
aprendizaje basado en proyectos, el estudio de casos y otros. Las estrategias

mencionadas asi como el planteamiento de
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situaciones significativas parten del criterio de los docentes, los cuales tratande
efectivizarlas para mejorar los niveles de logro de aprendizaje.

Dimensiones de los niveles de logro de aprendizaje

Area de Comunicacion

Esta area tiene como propo6sito que los educandos desarrollen una seriede
competencias comunicativas que les permitan interrelacionarse con los demas,
entender y comprender la realidad asi como representar el mundo demanera imaginaria
o real. Este proceso se da a través de la utilizacion del lenguaje, un elemento muy
importante en el proceso formativo de las personas, ya que hace posible que tomen
conciencia sobre si mismos al organizar y comunicar sus conocimientos y vivencias.
Esta area curricular fomenta la comprension del mundo actual, la toma de decisiones

asi como elaccionar de manera ética en las diferentes circunstancias de la vida.

Area de Matematica

Las matematicas se encuentran presente en toda actividad humana y tienen un
lugar privilegiado en el campo de la cultura de toda sociedad. De acuerdo al Ministerio
de Educacion (2017), “se encuentra en constante desarrollo y reajuste, por ello,
sustenta una creciente variedad de investigaciones en las ciencias, las tecnologias
modernas Yy otras, las cuales son fundamentales para el desarrollo integral del pais”
(p-230).

Asimismo, esta area fomenta a desarrollar en los estudiantes capacidades para
que busquen, organicen, sistematicen y analicen informacién que les permita
comprender y darle sentido al contexto donde sedesenvuelven, tomen decisiones
correctas y resuelvan diversos problemas, utilizando de manera flexible métodos,
estrategias asi como conocimientos matematicos.

Area de Personal social

Segun el Ministerio de Educacion (2017), “la realidad exige formarciudadanos
democraticos con sentido critico, reflexivos, investigadores, que valoren su cultura y
la de los demas, que asuman su rol como sujetos histéricos que se comprometan y se

constituyan en agentes de cambio social”(p.71).
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De esta manera, se fomenta el desarrollo de personas que puedan identificarse
con nuestro pais al estar conscientes de que son integrantes de un grupo de personas
que a pesar de tener particularidades, comparten una sola historia. Del mismo modo,
se busca que los estudiantes sean participes de la construccion de una sociedad donde
se ejerza la ciudadania de maneraarmonica y democratica y pueda garantizar el
bienestar de sus pobladores.

Area de Cienciay Tecnologia

La ciencia y la tecnologia se encuentran presente en las diferentes situaciones de
la cotidianeidad de las personas puesto que han hecho posibletransformar las nociones
sobre el universo y las diferentes formas de vida.

Asi pues, “este contexto exige ciudadanos que sean capaces de cuestionarse,
buscar informacion confiable, sistematizarla, analizarla, explicarla y tomar decisiones
fundamentadas en conocimientos cientificos, considerando las implicancias sociales y
ambientales” (Ministerio deEducacion, 2017, p.271). Del mismo modo, se fomenta el
desarrollo de personas que utilicen los conocimientos cientificos para estar en
constante aprendizaje y realizar una adecuada comprension de los fenomenos que se
suscitan en el entorno donde se desarrollan.

Area de Arte y Cultura

“Mediante las artes se han podido expresar, desarrollar su creatividad,
comprender la realidad e imaginar nuevas posibilidades. Asimismo, hanpodido
reconocer las influencias culturales que las rodean e indagar acerca de quiénes son y
coémo se relacionan con otros” (Ministerio de Educacion, 2017, p.129).

Por otro lado, el arte se concibe como el proceso de registrar aspectos
importantes del pasado, de la forma en que una sociedad fue desarrollandosedurante
muchos afios y como un medio para entender cémo los sereshumanos pudieron
enfrentarse a ideales y necesidades que se encontraron en todo momento y lugar.

Area de Educacion Religiosa

“Las personas poseen, gracias a su condicion espiritual, el don de percibir lo
sagrado, la capacidad de captar el fundamento de todas las cosas,su raiz y destino

trascendentes en cuanto creaturas, es decir, procedentes de



33

un Creador universal” (Ministerio de Educacion, 2017, 302). Asi pues, todas las
personas buscan en su vivir que la verdad provea sentido y bienestar a suvida para que
puedan lograr ser felices.

Area de Educacion Fisica

La educacion fisica ha evolucionado durante las Gltimas décadas debidoa los
avances vertiginosos de la ciencia y tecnologia en todo el planeta. En ese sentido, “las
demandas sociales respecto a la formacion de habitos relacionados con el bienestar
fisico, psicologico y emocional han hecho que el &rea haya tomado cada vez mas
importancia en los curriculos escolares” (Ministerio de Educacion, 2017, 109).

Por tal motivo, mediante el desarrollo de esta area curricular se busca que los
educandos puedan desarrollar su conciencia critica y reflexiva sobre el cuidado de su
salud y de los otros, de forma que actien de manera autdbnoma y estén en la capacidad

de tomar sus decisiones para mejorar su calidad de vida.

2.3. Definicion de términos
e Niveles de logro de aprendizaje
Segtin el Ministerio de Educacion (2009), “son ¢l grado de desarrollo de las
capacidades, conocimientos y actitudes. Se representa mediantecalificativos literales
que dan cuenta de modo descriptivo, de lo que sabe hacer y evidencia el estudiante”
(p-309).
e Resiliencia
Rutter (1993) indica que la resiliencia es un término utilizado para identificar
a los individuos que, aunque nazcan y vivan en contextos de muchoriesgo, logran

desarrollarse de manera psicoldgica y son exitosos.
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo de estudio

El estudio fue de tipo basica pues buscd extender y profundizar el conjunto de
conocimientos cientificos que existen acerca de las variables de estudio. Este tipo de
investigacion tiene como objeto de estudios las teorias cientificas, las cuales se analizan
para perfeccionar sus contenidos (Carrasco,2006).
3.2. Disefio de estudio

El estudio tuvo un disefo no experimental ya que “no se realizo la manipulacion
deliberada de las variables, solo se observaron los fenomenos en su ambiente natural
para después analizarlos”. (Hernandez et al., 2014, p.149). Con relacion al tipo de
disefio, fue descriptivo correlacional transeccional
3.3. Poblacién y muestra

3.3.1. Poblacion

La poblacion estuvo constituida por un total de 72 estudiantes quecursan

el sexto grado de primaria, tanto de la seccion A como de la B. En la tabla 2 se detalla

la distribucién de la poblacion.

Tabla 2
Distribucién de la poblacion
Grado y seccion Varones Mujeres Total
Sexto A 20 17 37
Sexto B. 19 16 35
Total 39 33 72

Fuente: N6mina de matricula
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3.3.2. Muestra
Para seleccionar la muestra se utilizé el muestreo probabilistico yse
determind que el tamafio de la muestra es de 61 estudiantes. En la tabla 3se detalla

como esta distribuida la muestra.

Tabla 3
Distribucion de la muestra
Grado y seccion Varones Mujeres Total
Sexto A 17 14 31
Sexto B. 16 14 30
Total 33 28 61

Fuente: Elaboracion propia

3.4. Métodos y técnicas
3.4.1. Métodos

En el presente estudio se recurrio al método cientifico debido a que se
efectud la formulacién del problema, posteriormente se realizo el abordaje teorico, se
plantearon objetivos, las hipdtesis, se desarrollé el contraste de las mismas y por ultimo
se formularon las conclusiones ydeducciones.

Por otro lado, se puso en practica el método analitico pues se descompuso
la variable en dimensiones, indicadores e items con el objetivo de conocer las
caracteristicas de los fendmenos abordados (Gémez, 2012).

3.4.2. Técnicas e instrumentos

Técnica

La técnica de recoleccién de datos utilizada para la variable resiliencia
sera la encuesta y para los niveles de logro de aprendizaje, sera elanalisis documental.

Instrumentos

En cuanto a los instrumentos utilizados, fueron el Inventario de Factores
Personales de Resiliencia y el Acta de Evaluacion Integral de los Aprendizajes.

El Inventario de Factores Personales de Resiliencia fue disefiado por

Salgado (2005), mide los factores personales de la resiliencia, consta de
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48 items estructurados bajo una escala dicotomica (si - no) divididas en 5 dimensiones:
autoestima, empatia, autonomia, humor y creatividad. La escalade valoracion se
presenta en la siguiente tabla.

Tabla 4

Escala de valoracion del Inventario de Factores Personales de Resiliencia

Variable y dimensiones __ Categorias

Bajo Moderado Alto
Resiliencia 0-23 24 — 33 34 - 48
Autoestima 1-5 6-8 9-10
Empatia 1-4 5-7 8-10
Autonomia 1-3 4-7 8-10
Humor 1-3 4-6 7-10
Creatividad 1-2 3-5 6-8

Fuente: Salgado (2005)

La validacion de contenido del Inventario de Factores Personalesde
Resiliencia fue realizada mediante la técnica del juicio de expertos, dondese socializd
el instrumento y las matrices a 3 docentes con la finalidad de queden sus opiniones en
cuanto a la forma, contenido y estructura. La concordancia entre los jueces permitid
determinar que el instrumento presentamuy buena validez. En la tabla 5 se detallan los

resultados del mencionado procedimiento.

Tabla 5
Validacion de instrumentos
Experto Puntaje promedio Valoracién
Dr. Yuri Virginio Molero Castro 84% Muy bueno
Mg. Wilian Alegre Bocangel 83% Muy bueno
Mg. Rosa Ramos Castro 85% Muy bueno
Promedio 84% Muy bueno

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto al proceso de confiabilidad, se realizé una prueba pilotoa 15
estudiantes. Posteriormente los resultados se trasladaron a una base dedatos y se

calculd el coeficiente Kuder Richardson (KR-20), el cual fue de
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0,895, lo cual indica que el inventario presenta una adecuada consistenciainterna.

Tabla 6

Confiabilidad del instrumento

KR-20

N de elementos

,848

48

Fuente: Base de datos

Con relacion al Acta de Evaluacién Integral de los Aprendizajes, es un
instrumento que consolida los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes en un
determinado periodo. Es integral y abarca todas las areas curriculares propuestas por
el Curriculo Nacional de Educacion Basica. En elnivel de educacion primaria, la
valoracion de los logros de aprendizaje es cualitativa y presenta 4 niveles (logro
destacado, logro esperado, en procesoy en inicio) de acuerdo a los lineamientos de

evaluacion del Ministerio de Educacion.

Tabla 7
Escala de calificacion en la educacion basica regular
Mivel de logro  Valoracion Interpretacion
Cuando el estudiante evidencia un nivel
Logro )
AD superior a lo esperado respecto a la
destacado .
competencia.
A Logro Cuando el estudiante evidencia el nivel
esperado  esperado respecto a la competencia.
Cuando el estudiante esta proximo o cerca al
B En proceso )
nivel esperado respecto a la competencia.
Cuando el estudiante muestra un progreso
C En inicio minimo en una competencia de acuerdo al

nivel esperado.

Fuente: Ministerio de Educacion (2016).
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3.5. Tratamiento de datos

El procesamiento de datos fue desarrollado tanto en Microsoft Excel 2013 como
en el programa SPSS version 22. Para analizar la parte descriptivafueron utilizadas las
tablas de frecuencia asi como los gréaficos de barra mientras que para realizar el analisis

inferencial fue necesario utilizar la prueba estadistica no paramétrica rho de Spearman.
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CAPITULO IV: RESULTADOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Tabla 8
Resultados generales de la variable resiliencia
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje _
valido acumulado
Bajo 5 8,2 8,2 8,2
Moderado 31 50,8 50,8 59,0
Valido
Alto 25 41,0 41,0 100,0
Total 61 100,0 100,0

Fuente: Base de datos

Interpretacion

En la tabla 8 se ve que el 50,8% de los participantes han desarrollado en un nivel
moderado su resiliencia, el 41% presenta altos niveles de desarrollo y el8,2% tiene
bajos niveles de desarrollo.

Analisis

Los resultados expuestos indican que los estudiantes se caracterizan porque han
desarrollado parcialmente aquellas capacidades necesarias para afrontar, superar
dificultades y adaptarse a situaciones riesgosas por las queatraviesan. Es importante la
funcion que tiene los familiares y la institucion educativa en el desarrollo de la
resiliencia ya que son aliados que promuevenel surgimiento de los recursos personales,
los cuales haran posible la gestiénpara su desenvolvimiento personal y afrontamiento
ante situaciones de riesgoque pueden presentarse en variados contextos como la
familia, escuela entreotros. Como se sabe, los estudiantes se encuentran préximos a
llegar a la adolescencia, que es una etapa que es caracterizada por la presencia de
multiples factores de riesgo, por lo que seran altamente vulnerables y podrianadquirir

vicios y adicciones. En la figura 1 se pueden observar los resultados descritos.
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Porcentaje

Bajo Moderado

Figura 1. Resultados generales de la variable Resiliencia

Tabla 9

Resultados generales de la variable niveles de logro de aprendizaje

) ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado

En inicio 4 6,6 6,6 6,6
En proceso 13 21,3 21,3 27,9

Valido Logro esperado 38 62,3 62,3 90,2
Logro destacado 6 9.8 9.8 100,0
Total 61 100,0 100,0

Fuente: Base de datos

Interpretacion

Segun la informacidn expuesta en tabla 9, el 62,3% de los estudiantes han logrado
desarrollar las competencias y aprendizajes previstos, el 21,3% se encuentra en
proceso de lograrlo, el 9,8% presenta un logro destacado y el 6,6% muestra un progreso

minimo.
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Anélisis

Los hallazgos expuestos lineas arriba explican que la mayor parte de los participantes
han logrado desarrollar las competencias y aprendizajes esperados, es decir, los
participantes muestran un nivel deseado en cuanto aldesarrollo de la competencia,
mostrando un manejo adecuado en las actividades planteadas y en el tiempo pertinente.
Sin embargo, se puede ver también que mas de la cuarta parte del total de estudiantes
se encuentran eninicio 0 en proceso de concretizar los aprendizajes planificados, lo
cual es motivo de reflexion y preocupacién, ya que es una cantidad considerable por
lo que seria pertinente que los docentes adopten estrategias para realizar un
acompafamiento diferenciado, promoviendo de esta manera mayores nivelesde logro

de aprendizajes. En la figura 2 también se pueden corroborar los resultados descritos.

Porcentaje

En inicio En proceso Logro esperado  Logro destacado

Figura 8. Resultados generales de la variable niveles de logro de aprendizaje
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Tabla 10

Prueba de normalidad Kolmogorov — Smirnov

Kolmogorov-Smirnov@

Variables
Estadistico al Sig.
Resiliencia ,083 61 ,200*
Niveles de logro de aprendizaje ,355 61 ,000

Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: Base de datos

Para definir qué tipo de prueba estadistica se usaria, fue realizado previamente la
prueba de normalidad Kolmogorov — Smirnov, puesto que la muestra fue mayor a 50.
En la tabla 10 se puede ver que el p-valor de la prueba estadistica de la variable
resiliencia fue superior al nivel de significancia (p>0,05), sin embargo, la variable
niveles de logro presentd un p-valor menor que el nivel de significancia (p<0,05), por
lo que se concluyd quela distribucion de los datos de las variables de estudio difiere de

la distribuciénnormal.

En tal sentido y teniendo en cuenta que las variables fueron categoricas y sunivel de
medicion fue ordinal, se recurri6 a la prueba estadistica no paramétrica rho de

Spearman.
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Prueba estadistica

Tabla 11

Correlacién entre las variables resiliencia y niveles de logro de aprendizaje

Niveles de logro

Resiliencia o
de aprendizaje

Coeficiente 1,000 6847

Resiliencia  Sig. (bilateral) : ,000
Rho de N 61 61

Spearman  Niveles de  Coeficiente ,684™ 1,000

logro de Sig. (bilateral) ,000

aprendizaje N 61 61

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Interpretacion

En la tabla 11 se ve que la variable resiliencia se correlaciona alta, directa y
significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (rs=
0,684; p=0,000<0,05). En ese sentido, mejores niveles de resiliencia promoveran

adecuados niveles de logro o viceversa.
Prueba de hipoétesis general

Hi:p#0
Existe relacion directa y significativa entre la resiliencia y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la InstitucionEducativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Ho:p=0
No existe relacion directa y significativa entre la resiliencia y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa

Nuestra Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Nivel de significaciéon
a =0,05.
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Tabla 12

Tabla de contingencia entre las variables resiliencia y niveles de logro de

aprendizaje

Niveles de logro de aprendizaje

Resiliencia Logro Logro Total
Eninicio En proceso

esperado  destacado

4 1 0 0 5
Bajo
80,0% 20,0% 0,0% 0,0% 100,0%
0 11 20 0 31
Moderado
0.0% 35,5% 64.5% 0,0% 100,0%
0 1 18 6 25
Alto
0.0% 4,0% 72,0% 24.0% 100,0%
4 13 38 6 61
Total
6,6% 21,3% 62,3% 9,8% 100,0%

Fuente: Base de datos

Tabla 13
Prueba Chi Cuadrado entre las variables resiliencia y niveles de logro de
aprendizaje

Valor al Sig. asintotica (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 63,3992 6 ,000
Razén de verosimilitud 45,072 6 ,000
Asociacion lineal por lineal 29,255 1 ,000
N de casos validos 61

a. & casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,33.
Fuente: Base de datos

De acuerdo a la tabla 13, la resiliencia se relaciona directa y significativamentecon los

niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (X?= 63,399; p=0,000<0,05).
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Prueba estadistica

Tabla 14
Correlacion entre la dimensién autoestima y la variable niveles de logro de
aprendizaje
Autoestima Niveles de logro
de aprendizaje
Coeficiente 1,000 ,388™
Autoestima  Sig. (bilateral) : ,002
Rho de N 61 61
Spearman  Niveles de  Coeficiente ,388" 1,000
logro de Sig. (bilateral) ,002
aprendizaje N 61 61

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 14 se ve que la dimension autoestima se correlaciona baja, directay
significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes(rs= 0,388;
p=0,002<0,05). En ese sentido, mejores niveles de autoestima promoveran adecuados

niveles de logro o viceversa.

Prueba de hipotesis especifica 1

Hi:p#0
Existe relacion directa y significativa entre la autoestima y los niveles de logrode
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la InstitucionEducativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Ho:p=0
No existe relacion directa y significativa entre la autoestima y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa

Nuestra Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Nivel de significaciéon
a =0,05.
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Tabla 15
Tabla de contingencia entre la dimension autoestima y la variable niveles de

logro de aprendizaje
Niveles de logro de aprendizaje

Autoestima Logro Logro Total

Eninicio En proceso
esperado destacado

3 6 10 0 19
Moderado
15,8% 31,6% 52,6% 0,0% 100,0%
1 7 28 6 42
Alto
2,4% 16,7% 66,7% 14,3% 100,0%
13 38 5] 61
Total
6,6% 21,3% 62,3% 9.8% 100,0%

Fuente: Base de datos

Tabla 16
Prueba Chi Cuadrado entre la dimension autoestima y la variable niveles de

logro de aprendizaje

Valor al Sig. asintoética (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 8,0802 3 ,044
Razén de verosimilitud 9,429 3 ,024
Asociacion lineal por lineal 7,866 1 ,005
N de casos validos 61

a. 6 casillas (62,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1,25.

Fuente: Base de [datos

De acuerdo a la tabla 16, la dimension autoestima se relaciona directa y

significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (X°=

8,080; p=0,044<0,05).
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Prueba estadistica

Tabla 17
Correlacién entre la dimension empatia y la variable niveles de logro de
aprendizaje
Empatia Niveles de logro
de aprendizaje
Coeficiente 1,000 464~
Empatia Sig. (bilateral) : ,000
Rho de N 61 61
Spearman  Nivelesde  Coeficiente 464~ 1,000
logro de Sig. (bilateral) ,000
aprendizaje N 61 61

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 17 se ve que la dimension empatia se correlaciona moderada, directa y
significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (rs=
0,464; p=0,000<0,05). En ese sentido, mejores niveles de empatia promoveran

adecuados niveles de logro o viceversa.
Prueba de hipoétesis especifica 2

Hi:p#0
Existe relacion directa y significativa entre la empatia y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.
Ho:p=0
No existe relacion directa y significativa entre la empatia y los niveles de logrode

aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la InstitucionEducativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Nivel de significaciéon
a =0,05.
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Tabla 18
Tabla de contingencia entre la dimensién empatia y la variable niveles de logro

de aprendizaje

Niveles de logro de aprendizaje

Empatia Logro Logro Total
Eninicio En proceso
esperado  destacado

0 1 1 0 0
Bajo
0.0% 50,0% 50,0% 0,0% 0,0%
3 8 20 1 3
Moderado
9.4% 25,0% 62,5% 3,1% 9,4%
1 4 17 5 1
Alto
3.7% 14.8% 63,0% 18,5% 3,7%
4 13 38 6 4
Total
6.6% 21,3% 62,3% 9,8% 6,6%

Fuente: Base de datos

Tabla 19

Prueba Chi Cuadrado entre la dimensién empatia y la variable niveles de logro

de aprendizaje

Valor al Sig. asintética (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 6,1472 6 ,007
Razoén de verosimilitud 6,441 6 ,006
Asociacién lineal por lineal 3,861 1 ,049
N de casos validos 61

a. § casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,13.
Fuente: Base de datos

De acuerdo a la tabla 19, la dimension empatia se relaciona directa y
significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (X?=
6,147; p=0,007<0,05).
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Prueba estadistica

Tabla 20

Correlacion entre la dimension autonomia y la variable niveles de logro de

aprendizaje
Autonomia Niveles de logro
de aprendizaje
Coeficiente 1,000 ,519™
Autonomia  Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 61 61
Spearman  Niveles de  Coeficiente 5197 1,000
logro de Sig. (bilateral) ,000
aprendizaje N 61 61

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 20 se ve que la dimension autonomia se correlaciona moderada, directa y
significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (rs=
0,519; p=0,000<0,05). En ese sentido, mejores niveles de autonomia promoveran

adecuados niveles de logro o viceversa.
Prueba de hipotesis especifica 3

Hi:p#0
Existe relacion directa y significativa entre la autonomia y los niveles de logrode
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la InstitucionEducativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Ho:p=0
No existe relacion directa y significativa entre la autonomia y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa

Nuestra Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Nivel de significacién
a =0,05.
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Tabla 21
Tabla de contingencia entre la dimension autonomia y la variable niveles de

logro de aprendizaje

Niveles de logro de aprendizaje

Autonomia Logro Logro Total

Eninicio En proceso
esperado  destacado

0 1 0 0 1
Bajo
0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
4 10 15 2 31
Moderado
12,9% 32,3% 48,4% 6,5% 100,0%
0 2 23 4 29
Alto
0,0% 6,9% 79,3% 13,8% 100,0%
13 38 6 61
Total
6,6% 21,3% 62,3% 9.8% 100,0%

Fuente: Base de datos

Tabla 22
Prueba Chi Cuadrado entre la dimensién autonomia y la variable niveles de

logro de aprendizaje

Valor al Sig. asintotica (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 15,2012 6 ,019
Razén de verosimilitud 16,831 6 ,010
Asociacion lineal por lineal 10,920 1 ,001
N de casos validos 61

a. & casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es [07.

Fuente: Base de datos

De acuerdo a la tabla 22, la dimension autonomia se relaciona directa y
significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (X°=

15,201; p=0,019<0,05).
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Prueba estadistica
Tabla 23

Correlacion entre la dimensiébn humor y la variable niveles de logro de

aprendizaje
Humor Niveles de logro
de aprendizaje
Coeficiente 1,000 4977
Humor Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 61 61
Spearman Niveles de Coeficiente 497 1,000
logro de Sig. (bilateral) ,000
aprendizaje N 61 61

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 23 se ve que existe la dimension humor se correlaciona moderada,directa y
significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (rs=
0,497; p=0,000<0,05). En ese sentido, mejores niveles de humor promoveran

adecuados niveles de logro o viceversa.
Prueba de hipotesis especifica 4

Hi:p#0
Existe relacion directa y significativa entre el humor y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Ho:p=0
No existe relacion directa y significativa entre el humor y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la InstitucionEducativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Nivel de significaciéon
a =0,05.
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Tabla 24
Tabla de contingencia entre la dimensién humor y la variable niveles de logro

de aprendizaje

Niveles de logro de aprendizaje

Humor Logro Logro Total

Eninicio En proceso
esperado  destacado

2 1 1 0 4
Bajo
50,0% 25.0% 25.0% 0,0% 100,0%
2 12 29 3 46
Moderado
4 3% 26,1% 63,0% 6,5% 100,0%
0 8 3 11
Alto
0.0% 0,0% 72, 7% 27.3% 100,0%
13 38 6 61
Total
6,6% 21,3% 62,3% 9,8% 100,0%

Fuente: Base de datos

Tabla 25
Prueba Chi Cuadrado entre la dimensién humor y la variable niveles de logro

de aprendizaje

Valor al Sig. asintdtica (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 20,8352 6 002
Razon de verosimilitud 16,651 6 011
Asociacion lineal por lineal 12,756 1 .000
N de casos validos 61

a. 9 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 26.

Fuente: Base de datos
De acuerdo a la tabla 25, la dimension humor se relaciona directa y significativamente

con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (X?= 20,835; p=0,002<0,05).
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Prueba estadistica

Tabla 26
Correlacion entre la dimension creatividad y la variable niveles de logro de
aprendizaje
Creatividad Niveles de logro
de aprendizaje
Coeficiente 1,000 4157
Creatividad Sig. (bilateral) : ,001
Rho de N 61 61
Spearman  Niveles de  Coeficiente 415”7 1,000
logro de Sig. (bilateral) ,001
aprendizaje N 61 61

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 26 se observa que la dimension creatividad se correlaciona moderada,
directa y significativamente con los niveles de logro de aprendizajede los estudiantes
(rs= 0,415; p=0,001<0,05). En ese sentido, mejores nivelesde creatividad promoveran

adecuados niveles de logro o viceversa.
Prueba de hipotesis especifica 5

Hi:p#0
Existe relacion directa y significativa entre la creatividad y los niveles de logrode
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la InstitucionEducativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Ho:p=0
No existe relacion directa y significativa entre la creatividad y los niveles de logro de
aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.

Nivel de significaciéon
a =0,05.
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Tabla 27

Tabla de contingencia entre la dimensidn creatividad y la variable niveles de

logro de aprendizaje

Niveles de logro de aprendizaje

Creatividad Logro Logro Total
En inicio En proceso

esperado  destacado

2 1 2 0 5
Bajo
40,0% 20.0% 40,0% 0,0% 100,0%
2 11 34 4 51
Moderado
3,9% 21.6% 66.7% 7.8% 100,0%
1 2 2 5
Alto
0.0% 20.0% 40,0% 40,0% 100,0%
13 38 6 61
Total
6,6% 21,3% 62,3% 9,8% 100,0%

Fuente: Base de datos

Tabla 28

Prueba Chi Cuadrado entre la dimensién creatividad y la variable niveles de

logro de aprendizaje

Valor al Sig. asintética (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 15,6832 6 016
Razdén de verosimilitud 10,054 6 122
Asociacion lineal por lineal 6,898 1 008
N de casos validos 61

a. 9 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 33,
Fuente: Base de datos

De acuerdo a la tabla 28, la dimensidon creatividad se relaciona directa y

significativamente con los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes (X°=
15,683; p=0,016<0,05).
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Discusioén

El primer hallazgo encontrado indica que el 50,8% de los estudiantes han desarrollado
en un nivel moderado su resiliencia, el 41% presenta altos niveles de desarrollo y el
8,2% tiene bajos niveles de desarrollo. Ello significagque los estudiantes se caracterizan
porque han desarrollado parcialmente aquellas capacidades necesarias para afrontar,
superar dificultades y adaptarse a situaciones riesgosas por las que atraviesan. Este
resultado coincide con investigaciones como la de Estrada (2020), Garcia, Yupanqui
y Puente (2015) y Gonzales (2019) quienes encontraron que los estudiantes nocontaban
de manera plena con las habilidades y estrategias para afrontar losproblemas que se les
presentaban cotidianamente. Al respecto, las instituciones educativas son lugares de
mucha importancia donde se puede fomentar que los estudiantes desarrollen su
resiliencia mediante anécdotas, vivencias o la aplicacion de programas

psicoeducativos.

Por otro lado, se determind que el 62,3% de los estudiantes lograron desarrollar las
competencias y aprendizajes previstos, el 21,3% esta en proceso de lograrlo, el 9,8%
presenta un logro destacado y el 6,6% muestra un progreso minimo. Estos hallazgos
indican que la mayor parte de los educandos pudo desarrollar las competencias y
aprendizajes esperados, es decir, los participantes muestran un nivel deseado en cuanto
al desarrollo dela competencia, mostrando un manejo adecuado en las actividades
planteadas y en el tiempo pertinente. Este hallazgo coincide con las investigaciones de
Estrada y Mamani (2020) y Alarcon (2018) quienes determinaron que los estudiantes

presentaban niveles de logros de aprendizaje esperados.

Con relacion a la prueba de hipotesis, se determind que la resiliencia se relaciona de
manera directa y significativa con los niveles de logro de aprendizaje de los
estudiantes. En ese sentido, la significacion asintotica de la prueba Chi Cuadrado fue
inferior al nivel de significancia (p=0,000<0,05). Esto quiere decir que en cuanto los
educandos tengan mayores niveles de resiliencia, sus niveles de logro de aprendizaje
seran mejores y viceversa. Este hallazgo coincide con algunas investigaciones que

determinaron que la
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resiliencia es un factor importante en el desenvolvimiento de los estudiantes y
determinaria en cierta medida el rendimiento académico de los estudiantes. En tal
sentido, es menester propiciar su desarrollo desde los primeros grados(Duefias et al.,
2019; Gonzéles et al., 2018; Chambi, 2018; Silva, 2014;

Pizarro, 2017; Torres, 2016).

Los estudiantes del sexto grado culminan el nivel de educacion primaria por lo que en
este periodo resaltan mayores exigencias académicas. Asimismo, estan cerca de entrar
en la etapa de la adolescencia, caracterizada por cambios hormonales, inestabilidad
emocional y vulnerabilidad a los diferentesfactores de riesgo que se presentaran. Por lo
expuesto, deben contar con adecuados niveles de resiliencia que les permitan sobresalir
frente a las dificultades que encontraran en el nivel secundario, pues al ser una nueva
etapa, se presentaran situaciones novedosas y existira mas presion por partede los

docentes.

Finalmente, se determind que existe una relacion directa y significativa entre las
dimensiones autoestima, empatia, autonomia, humor y creatividad y la variable niveles
de logro de aprendizaje de los estudiantes. El p-valor de la prueba Chi Cuadrado fue
menor que el nivel de significancia en todos los casos (p<0,05). Estos hallazgos
implican reflexionar sobre como se viene realizando la practica pedagodgica de los
docentes, por lo que seria importantetrabajar de manera paralela los factores personales
de laresiliencia para la mejora de la calidad educativa y el desarrollo multidimensional

de los estudiantes.



CONCLUSIONES

. La resiliencia se relaciona directa y significativamente con los niveles delogro

de aprendizaje de los estudiantes. (p=0,000<0,05).

. La autoestima se relaciona directa y significativamente con los niveles delogro
de aprendizaje de los estudiantes (p=0,044<0,05)

. Laempatia se relaciona directa y significativamente con los niveles de logrode
aprendizaje de los estudiantes (p=0,007<0,05).

. La autonomia se relaciona directa y significativamente con los niveles delogro

de aprendizaje de los estudiantes (p=0,019<0,05).

. El' humor se relaciona directa y significativamente con los niveles de logrode

aprendizaje de los estudiantes (p=0,002<0,05).

. La creatividad se relaciona directa y significativamente con los niveles delogro

de aprendizaje de los estudiantes (p=0,016<0,05).

57



58

RECOMENDACIONES

. El equipo directivo debe solicitar la participacion de un psicélogo para que pueda
trabajar con los estudiantes a través del desarrollo de estrategias psicopedagogicas
para desarrollar sus niveles de resiliencia y de esta manera sepan cémo afrontar
eficazmente los obstaculos que se les presente, no solo en la institucion educativa,
sino en todos los contextos.

. El' equipo directivo debe gestionar la participacion de especialistas de la Direccion
Regional de Educacion o de la Unidad de Gestion Educativa Local para que aborden
tematicas asociadas a la planificacion curricular, estrategias de ensefianza y
evaluacion formativa. De esta manera se fortaleceran las competencias pedagogicas
de los docentes y mejoraran supractica profesional.

. Los docentes deben trabajar desde el taller de Tutoria estrategias para que los
estudiantes desarrollen su autoestima, empatia, autonomia, humor y creatividad;
recursos necesarios para que puedan afrontar a las adversidades y no decaigan en el
intento.

. Los docentes, acompafiados de especialistas, deben orientar a los padresde familia
para que brinden el soporte psicolégico necesario con la finalidadde que sus hijos
desarrollen factores protectores, especialmente porque estan proximos a pasar a la

adolescencia.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES Y METODOLOGIA
DIMENSIONES
Problema general Objetivo general Hipotesis general VARIABLE 1: Tipo de investigacion:
¢Qué relacion existe entre la | Determinar la relacion que | Existe relacion  directa y | Resiliencia No experimental.
resiliencia y los niveles delogro | existe entre la resiliencia y los significativa entre la resilienciay | DIMENSIONES: Disefio de investigacion:
de aprendizaje de los | niveles de logro de aprendizajede | los niveles de logro de Autoestima Descriptivo,  correlacional y
estudiantes del sexto gradode | los estudiantes del sextogrado aprendizaje de los estudiantesdel | Empatia transversal
primaria de la Institucion de primaria de la | sexto grado de primaria dela Autonomia 0
Educativa Nuestra Sefiora de | Institucién Educativa Nuestra Institucion Educativa | Humor M/ l
Fatima de Puerto Maldonado, | Sefiora de Fatima de Puerto Nuestra Sefiora de Fatima de Creatividad \i
2019? Maldonado, 2019. Puerto Maldonado, 2019. Dénde:
Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas VARIABLE 2 : M = Muestra.

¢Qué relacién existe entre la
autoestima y los niveles de
logro de aprendizaje de los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima de

Puerto Maldonado, 2019?

Determinar la relacion que
existe entre la autoestima y los
niveles de logro de aprendizajede
los estudiantes del sextogrado

de primaria de la
Institucion Educativa Nuestra
Sefiora de Fatima de Puerto

Maldonado, 2019.

Existe relacion  directa 'y
significativa entre la autoestima y
los niveles de logro de aprendizaje
de los estudiantes del sexto grado
de primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,

2019.

Niveles de logro de
aprendizaje
DIMENSIONES:
Comunicacién
Matemaética
Ciencia

Tecnologia
Personal Social

Educacion Fisica

Ox = Variable 1: Resiliencia

Ov= Variable 2: Niveles de logrode
aprendizaje

r = Relacion entre las variablesde

estudio.

Poblacion:

Serd integrada por un total de 72
estudiantes que cursan el sexto
grado, secciones Ay Bde la




¢Qué relacién existe entre la
empatia y los niveles de logro
de aprendizaje de los
estudiantes del sexto gradode
primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,
2019?

¢Qué relacién existe entre la
autonomia y los niveles de
logro de aprendizaje de los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima de
Puerto Maldonado, 2019?
¢Qué relacién existe entre el
humor y los niveles delogro de
aprendizaje de los estudiantes
del sexto gradode primaria de
la Institucion

Educativa Nuestra Sefiora

Determinar la relacién que existe
entre la empatia y losniveles de
logro de aprendizaje de los
estudiantes del sexto grado de
primaria  de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,
20109.

Determinar la relacién que existe
entre la autonomia y los niveles de
logro de aprendizaje de los
estudiantes del sexto grado de
primaria  de la Institucidn
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,

20109.

Determinar la relaciéon que existe
entre el humor y los niveles de
logro de aprendizaje de los
estudiantes del sexto grado  de
primaria de la

Institucion Educativa Nuestra

Existe relacion  directa y
significativa entre la empatia ylos
niveles de logro de aprendizaje de
los estudiantesdel sexto grado de
primaria  de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,
20109.
Existe relacion  directa 'y
significativa entre la autonomiay
los niveles de logro deaprendizaje
de los estudiantesdel sexto grado
de primaria de la Institucién
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,
2019.
Existe  relacién  directa vy
significativa entre el humor y los
niveles de logro de aprendizaje de
los estudiantesdel sexto grado de
primaria de

la Institucién Educativa

Artey Cultura
Educacién

Religiosa

Institucion ~ Educativa  Nuestra
Sefiora del Rosario de Puerto
Maldonado
Muestra:

Fue conformada por 61 estudiantes.
Técnica e instrumentos de
recojo de datos
Variable 1:
Resiliencia

Técnica:

Encuesta
Instrumento:

El Inventario de  Factores
Personales de Resiliencia Variable
2:

Niveles de logro de aprendizaje
Técnica:

Andlisis documental
Instrumento:

Acta de Evaluacion Integral delos
Aprendizajes




de Fatima de  Puerto
Maldonado, 2019?
¢Qué relacion existe entre la
creatividad y los niveles de
logro de aprendizaje de los
estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion
Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima de
Puerto Maldonado,
2019?

Sefiora de Fatima de Puerto
Maldonado, 2019.

Determinar la relacién que existe
entre la creatividad y los niveles de
logro de aprendizaje de los
estudiantes del sexto grado de
primaria  de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,
2019.

Nuestra Sefiora de Féatima de
Puerto Maldonado, 2019.

Existe relacion directa 'y
significativa entre la creatividad y
los niveles de logro de aprendizaje
de los estudiantes del sexto grado
de primaria de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de
Fatima de Puerto Maldonado,
2019.

Técnicas de andlisis de datos
Estadistica descriptiva.
Prueba de hipétesis.




Anexo 2

Inventario de factores personales de resiliencia

Nombres y apellidos: Género: Edad:

Estimado(a) estudiante:

En este test tienes que leer algunas frases. Cada frase se puede responder Si o NOmediante

una (X), a la respuesta que mas se acerca a lo que tu sientes.

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la formacomo tu

percibes, sientes y actlas en esas situaciones.

Enunciado

Si

No

Tengo personas alrededor en quienes confio y quienes me quieren.

Soy feliz cuando hago algo bueno para los demas y les demuestro miamor.

Soy una persona por la que otros sienten aprecio y carifio.

Puedo equivocarme o hacer travesuras sin perder el amor de mispadres.

Aungue me sienta triste o esté molesto(a), los demas me siguenqueriendo.

Soy feliz.

Es dificil que me vaya bien, porque no soy bueno(a) ni inteligente.

Me doy por vencido(a) facilmente ante cualquier dificultad.

©|®| N &

Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy.

. Tengo una mala opinién de mi mismo(a).

11.

Me cuesta mucho entender los sentimientos de los demas.

12.

Sé cdmo ayudar a alguien que esta triste.

13.

Ayudo a mis compafieros cuando puedo.

14.

Me entristece ver sufrir a la gente.

15.

Trato de no herir los sentimientos de los demas.

16.

Cuando una persona tiene algun defecto me burlo de ella.

17.

Yo pienso que cada quien debe salir de su problema como pueda.

18.

Sé cuando un amigo esta alegre.

19.

Me fastidia tener que escuchar a los demas.

20.

Me interesa poco lo que puede sucederle a los demas.

21.

Estoy dispuesto(a) a responsabilizarme de mis actos.

22.

Puedo buscar maneras de resolver mis problemas.

23.

Aunque tenga ganas, puedo evitar hacer algo peligroso o que no esta
bien.

24,

Me doy cuenta cuando hay peligro y trato de prevenirlo.

25.

Puedo resolver problemas propios de mi edad.




26.

Puedo tomar decisiones con facilidad.

217.

Prefiero que me digan lo que debo hacer.

28.

Me gusta seguir mas las ideas de los demas, que mis propias ideas.

29.

Me gusta que los demas tomen las decisiones por mi.

30.

Me siento culpable de los problemas que hay en mi casa.

31

Trato de mantener el buen énimo la mayor parte del tiempo.

32.

Me gusta reirme de los problemas que tengo.

33.

Me gusta estar siempre alegre a pesar de las dificultades que pueda
tener.

34.

Le encuentro el lado chistoso a las cosas malas que me pasan.

35.

Me es facil reirme atdn en los momentos mas feos y tristes de mi vida.

36.

Me gusta reirme de los defectos de los demas.

37.

Estoy de mal humor casi todo el tiempo.

38.

Generalmente no me rio.

39.

Con tantos problemas que tengo, casi nada me hace reir.

40.

Le doy mas importancia al lado triste de las cosas que me pasan.

41.

Cuando tengo un problema hago cosas nuevas para poder solucionarlo.

42.

Me gusta imaginar formas en la naturaleza, por ejemplo, le doy formas
a las nubes.

43.

Me gusta imaginar situaciones nuevas, como por ejemplo, estar en la
luna.

44.

Me gusta cambiar las historias o cuentos, con cosas que a mi se me
ocurren.

45.

Ante situaciones dificiles, encuentro nuevas soluciones con rapidez y
facilidad.

46.

Me gusta que las cosas se hagan como siempre.

47.

Me cuesta trabajo imaginar situaciones nuevas.

48.

Cuando hay problemas o dificultades, no se me ocurre nada para poder
resolverlos.

iMuchas gracias por tu colaboracién!




Anexo 3

Validacion de instrumentos

Carrera Profesional de Educacion
Primaria e Informatica

VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

© 5
] UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
% Departamento Educacion y Humanidades
&

Titulo del trabajo de investigacion:
“Resiliencia y niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.”
Nombre del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia
Investigadoras: Br. Yoni Rina Baez Ccanri
Br. Soledad del Carmen Pinedo Gudiel
II. DATOS DEL EXPERTO:
Nombres y Apellidos: ROSA RAMOS CASTRO
Lugar y fecha: Puerto Maldonado, 26 de septiembre de 2020.

III. OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)
La ortografia, coherencia lingiiistica y la redaccion es la adecuada.

2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a los
itemes y dimensiones)
Los items corresponden a las dimensiones e indicadores.

3. ESTRUCTURA: (Profundidad de los itemes)
La profundidad de los items es la adecuada.

IV.  APORTE Y/O SUGERENCIAS:
Proceda a su aplicacién.

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion
Debe corregirse I:l

Sello y Firma
Mg. ROSA RAMOS CASTRO
DNI: 04807794




UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
Departamento Educacion y Humanidades
Carrera Profesional de Educacion
Primaria e Informatica

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

_—¥@

I. DATOS GENERALES:
Titulo del trabajo de investigacion:
“Resiliencia y niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa Nuestra Sefora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.”
Nombre del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia
Investigador (a): Br. Yoni Rina Baez Ccanri
Br. Soledad del Carmen Pinedo Gudiel

Deficiente | Regular | Bueno Bn::xo Excelente
0-20% 21-40% | 41-60% 61-80% 81-100%

CRITERIO| INDICADORES CRITERIOS

Los indicadores e itemes estan
1.Redaccion redactados considerando los 80%
elementos necesarios.
Esta formulado con un lenguaje 0,

apropiado. 90%
Esta expresado en conductas 0

observables. 90%

2 Claridad

Forma

3.0bjetividad

Es adecuado al avance de la 80%
ciencia y la tecnologia. °
Los itemes son adecuados en 90%
cantidad y profundidad. °
El instrumento mide en forma
pertinente el comportamiento 90%
de las variables de o
investigacion.

Existe una organizacion loégica
7.0rganizacion entre todos los elementos 90%
basicos de la investigacion.

4. Actualidad

5.Suficiencia

Contenido

6.Intencionalidad

Se basa en aspectos teoricos
8.Consistencia cientificos de la investigacion 80%
educativa.

Existe coherencia entre los
9.Coherencia itemes, indicadores, 80%
dimensiones y variables

Estructura

La estrategia de investigacion
10.Metodologia responde al proposito del 80%
diagnéstico.

Il. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion

Debe corregirse /\
Sello y Firma

Mg. ROSA RAMOS CASTRO
DNI: 04807794




Departamento Educacién y Humanidades
Carrera Profesional de Educacion
Primaria e Informatica

VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

Titulo del trabajo de investigacién:

( ) UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

“Resiliencia y niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de 1
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.”
Nombre del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia
Investigadoras: Br. Yoni Rina Baez Ccanri

Br. Soledad del Carmen Pinedo Gudiel

IL. DATOS DEL EXPERTO:
s RS Ca 40
Nombres y Apellidos: Vuf' \/;rglmo Molero 0 CI(L 2020
Lugar y fecha: Puerto Maldonado, Q—s CI e 6@4’/\?’“ b(ﬁ

II. OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)

El. tostromenta.. caenta con waa oihgepa,......
Cohewnua Ilaglistica .y madacctén. acorde. ...

2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a log

itemes y dimensiones)

@5 Clems. 81 corres ponden. a log olimensones. ...

S TRBERIRERY . .............osioncivvstvimssiseosisossosss s bisianssissssebifonsbais
3. ESTRUCTURA: (Profundidad de los itemes)

La.estructua.. el fastomento. Frene. Una onans-

IV.  APORTE Y/O SUGERENCIAS:

105 Favestrgadeare,. pueden. proceder. XY ...
e RN o U AT SO, o

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion m
Debe corregirse D

Sello y Firma

Dr. o Mg. /m’ 1//5{?))’”(9 /”Pém ey S
DNL: pA(§7220 72




Departamento Educacién y Humanidades
Carrera Profesional de Educaciéon
Primaria e Informatica

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

( ) UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

I. DATOS GENERALES:
Titulo del trabajo de investigacion:
“Resiliencia y niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de 1§
Institucién Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.”
Nombre del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia
Investigador (a): Br. Yoni Rina Baez Ccanri
Br. Soledad del Carmen Pinedo Gudiel

V Deficiente | Regular | Bueno Sy Excelente
CRITERIO| INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-860% m 81-100%

Los indicadores e itemes estan
1.Redaccién redactados considerando los
elementos necesarios.
Esta formulado con un lenguaje
apropiado.

s Esta expresado en conductas
3.Objetividad ¢ abioe

2.Claridad

Forma

LR R

Es adecuado al avance de la
ciencia y la tecnologia.

Los itemes son adecuados en /
cantidad y profundidad.

El instrumento mide en forma
pertinente el comportamiento
de las variables de
investigacion.

Existe una organizacion légica
7.0rganizacion entre todos los elementos
basicos de la investigacion.

Se basa en aspectos tedricos ‘/

4.Actualidad

5.Suficiencia

Contenido

6. Intencionalidad

S B

8.Consistencia cientificos de la investigacion
educativa.

Existe coherencia entre los
9.Coherencia itemes, indicadores,
dimensiones y variables

La estrategia de investigacion
10.Metodologia responde al propésito del
diagndstico.

Estructura

NS

Il. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion [V]
Debe corregirse E:]

.

Sello y Firma
Dr.oMg.)é)/ l//Vg/M/\V /)fﬂM 6%3;0
DNI: 07822 072




Departamento Educacién y Humanidades
Carrera Profesional de Educaci6n
Primaria e Informatica

VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

Titulo del trabajo de investigacién:

( ) UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

“Resiliencia y niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de 1
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de F4tima de Puerto Maldonado, 2019.”

Nombre del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia

Investigadoras: Br. Yoni Rina Baez Ccanri
Br. Soledad del Carmen Pinedo Gudiel
II. DATOS DEL EXPERTO:
Nombres y Apellidos:

Lugar y fecha: Puerto Maldonado 23 de septiembre del 2020.

III. OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redacci6n)
El instrumento presenta una adecuada ortografia y coherencia lingiiistica en la redaccion presents
con lenguaje apropiado.

2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a los
itemes y dimensiones)
El instrumento para la investigacién es de actualidad, estan adecuados en cantidad y permiter
medir las variables de la investigacion.

3. ESTRUCTURA: (Profundidad de los itemes)
Los itcms dcl instrumcnto sc cncucntran organizadas adccuadamentc, la consistencia presents
aspectos tedricos, existe coherencia entre los indicadores y la metodologia responde al propésitd
de la investigacion.

IV.  APORTE Y/O SUGERENCIAS:

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion
Debe corregirse D

-

Zesels 5

Sello y Firma
Mg. Wilian Alegre Bocangel
DNI: 25326261




Departamento Educacién y Humanidades
Carrera Profesional de Educacién
Primaria e Informatica
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

( ) UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

I. DATOS GENERALES:
Titule del trabajo de investigacion:
“Resiliencia y niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado de primaria de I
Institucién Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Puerto Maldonado, 2019.”
Nombre del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia
Investigador (a): Br. Yoni Rina Baez Ccanri
Br. Soledad del Carmen Pinedo Gudiel

: Deficiente | Regular | Bueno | MY |Excelente
CRITERIO| INDICADORES CRITERIOS oz | 210% | avaow | Buemo | DR

Los indicadores e itemes estan
1.Redaccion redactados considerando los X
elementos necesarios.

Estéa formulado con un lenguaje
apropiado.

e Estd expresado en conductas
3.Objetividad Ghsenatias X
Es adecuado al avance de la X
ciencia y la tecnologia.
Los ftemes son adecuados en X
cantidad y profundidad.

El instrumento mide en forma
pertinente el comportamiento X
de las variables de
investigacion.

Existe una organizacién légica
7.0rganizacién entre todos los elementos X
basicos de la investigacion.

Se basa en aspectos teéricos
8.Consistencia cientificos de la investigacion X
educativa.

Existe coherencia entre los
9.Coherencia itemes, indicadores, X
dimensiones y variables

La estrategia de investigacion
10.Metodologia responde al propdsito del X
diagnéstico.

Forma

2.Claridad

4.Actualidad

5.Suficiencia

Contenido

6.Intencionalidad

Estructura

Il. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion
Debe corregirse |:|

Sello y Firma
g. Wilian Alegre Bocangel
DNI: 25326261




Anexo 4
Constancia de aplicaciéon de los instrumentos de recojo de datos

MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL EDUCACION DE MADRE DE DIOS
IEBR. N° 52166 "NUESTRA SENORA DE FATIMA”"
Jr. Sisa AA. HH. Barmio Nuevo - Puerto Maldonado
CODIGO MODULAR: 0819532

“ARO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD"
“MADRE DE DIOS CAPITAL DE LA BIODIVERSIDAD DEL PER("

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA BASICA REGULAR
“NUESTRA SENORA DE FATIMA” QUE SUSCRIBE.

HACE CONSTAR:

QUE, LAS Bach. YONI RINA BAEZ CCANRI Y SOLEDAD DEL CARMEN PINEDO
GUDIEL REALIZARON LA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS EN LOS
GRADOS DE 6° “A” Y “B” DEL PROYECTO DE TESIS TITULADA “RESILIENCIA
Y NIVELES DE LOGRO DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO
GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NUESTRA SENORA
DE FATIMA DE PUERTO MALDONADO, 2019”,

SE EXPIDE LA PRESENTE A SOLICITUD DE LAS INTERESADAS, PARA LOS
FINES QUE ESTIMEN POR CONVENIENTE.

Puerto Maldonado, 12 de octubre del 2020,

"“"w"




Anexo 5

Base de datos

Autoestima Empatia Autonomia Humor Creatividad v|D D| D D D
P[P[P|[P|[P|[PJP|P|P|[PL|[PL[PL[PL[PL|PL|[PL|PL[PL|PL|[P2|P2|P2|P2[P2|[P2|[P2[P2[P2][P2|[P3|P3|[ P3| P3| P3| P3| P3| P3| P3| P3| P4a|Pa|Pa|Pa|pPajPalpPalpPa|Palil|1]|2]|3|4]s
1|23 |[4]|5|6|7|8]|09 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8
1 1]11(1 1 110 1(0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 3| 7 5 7 6 6
1 1111 1(0]0 110 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 28| 6 4 9 4 5
1]1fof1])1]0fO0|1f1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 |21 7 7| 4 2 1
1 1]11(0 1 1(0]0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 31| 7 8 7 5 4
1 1]11(0 1 1 1(10 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 28| 7 8 3 5 5
1 1]10(1 1 1(0 110 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 33| 6 6 6 9 6
1 1]11(0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 38 [ 9 8 6 7 8
1 1]10(1 1 1 1 110 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 3| 7 8 6 5 5
1 1]10(1 1 1(0]0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 3| 7 8 8 5 3
1 1]11(1 1 1 1(0(0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 28| 8 3 8 4 5
1]1{ofojJoj1|[O0o|1]0O 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 |21| 5 5| 4 3| 4
1j]of1f(1])1]1|1|1]0O 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 | 3| 8 8 | 6 7 5
1j]of1f(1])1]1|1|1]0O 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 | 27| 8 8 | 6 3 2
1]1f(1f(1])1]1|1|0f1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 31| 9 76| 4 5
1]1f(1f(1]1]1|0|0f1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 37| 8 719 6 7
1]1f(1f(1])1]1|1|1]0O 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 39 | 8 9| 8 8 6
1]1f(1f(1]1]0f0|1]f0O 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 [3] 6 8 |7 5 5
1] 1111|1111 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1| 38 é 717 8 6
1]1{ofo]1]1|0|1]f1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 |33 7 6 | 8 7 5
1] 1111|1111 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1| 33 é 717 5| 4
1]1{ofo]1]1|1|1]f1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 |35 8 7| 8 7 5
1]1{0ofo0ojJoj1|1|0f0O 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 e 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 23| 5 5|5 5 3
1]1f(1f(1]1]1|0|1]1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 (3] 9 5| 8 6 6
111111101 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 [4] 9 9| 9 8 8
111111111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1| a7 é é 9 é 8
1111111 |1]0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 ]3| 8 é 6 8 7
1(1)1]1|1|1]1]1]1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1] 3 é 919 7| 4
1(1)1]1|1|1]1]1]1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1| 40 é 7 é 7 6
1(f1)1]o0f1|1]1|1]1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 [4] 9 8 | 9 8 6
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