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PRESENTACION

El presente estudio titulado “Juegos cooperativos y habilidades sociales
en estudiantes de V ciclo de primaria de una Instituciébn Educativa Publica de
Tambopata, 2025”, se enmarca dentro del campo de la educacién y busca
responder a la necesidad de fortalecer las habilidades sociales en estudiantes
del nivel primario, a través de estrategias ludicas cooperativas que promuevan la

convivencia, la cooperacion y el trabajo en equipo.

La investigacion se fundamento en la importancia del juego como recurso
pedagogico para el desarrollo integral del estudiante, especialmente en la
dimension socioemocional. En este sentido, los juegos cooperativos se plantean
como una herramienta educativa que fomenta valores como la solidaridad, el
respeto y la empatia, contribuyendo al logro de una convivencia escolar arménica

y al fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

El estudio se llevo a cabo en una institucién educativa publica del distrito
de Tambopata, region Madre de Dios, durante el afio 2025, con estudiantes
pertenecientes al V ciclo de educacion primaria. El trabajo recoge el proceso
completo de la investigacién, desde la formulacién del problema hasta la
presentacion y discusion de los resultados, los cuales aportan evidencia empirica
sobre la efectividad de las estrategias cooperativas en el ambito educativo.
Asimismo, los hallazgos serviran de base para futuras investigaciones y orienten
a los docentes en la implementacién de metodologias activas que favorezcan la

interaccion social y el aprendizaje significativo en el aula.



INTRODUCCION

En la actualidad, la escuela enfrenta el reto de formar estudiantes capaces
de convivir armdnicamente, comunicarse de manera asertiva y trabajar de forma
colaborativa en diferentes contextos. En este escenario, el desarrollo de las
habilidades sociales se convierte en un componente esencial del proceso
educativo, ya que permite a los estudiantes establecer relaciones positivas,
resolver conflictos pacificamente y participar activamente en la vida escolar y
comunitaria. Sin embargo, se observa con frecuencia que muchos estudiantes
presentan dificultades para interactuar con sus pares, evidenciando conductas
de aislamiento, rivalidad o escasa empatia, lo que afecta el clima escolar y su
desarrollo integral.

Ante esta realidad, surge la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas que promuevan la convivencia y la cooperacion dentro del aula. En
este contexto, los juegos cooperativos se constituyen en una alternativa eficaz,
pues favorecen la participacién conjunta, la ayuda mutua y la responsabilidad
compartida, generando experiencias significativas que fortalecen los vinculos
sociales. A través del juego, los estudiantes aprenden a valorar el trabajo en
equipo, a comunicarse con respeto y a reconocer la importancia del otro en el

logro de objetivos comunes.

La presente investigacion se propuso analizar la influencia de los juegos
cooperativos en el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes del V
ciclo de educacion primaria de una institucién educativa publica del distrito de
Tambopata, region Madre de Dios, durante el afio 2025. El estudio responde al
interés por mejorar la dinamica social en el aula y por aportar evidencia empirica
gue sustente la efectividad del enfoque ladico-cooperativo en el proceso

formativo.

El proyecto esta estructurado en los siguientes capitulos:



El primer capitulo aborda el planteamiento del problema, los objetivos y la

justificacion del estudio.

El segundo capitulo desarrolla el marco tedrico, en el que se sustentan las
bases conceptuales de los juegos cooperativos y las habilidades sociales.

El tercer capitulo presenta la metodologia utilizada.
El cuarto capitulo expone y analiza los resultados obtenidos.

Finalmente, el quinto capitulo incluye las conclusiones y recomendaciones

derivadas del estudio.

El objetivo de este trabajo es aportar a la optimizacion de las practicas
pedagogicas y alentar el uso de metodologias activas que fortalezcan las
habilidades sociales del alumnado, resaltando el valor del juego como
herramienta didactica que promueve la convivencia, el respeto y la colaboracion

en el salén de clases.



RESUMEN

La presente investigacion patio del objetivo de analizar los juegos cooperativos y
las habilidades sociales en estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion
Educativa Publica del nivel primaria en el distrito y provincia de Tambopata, 2025.
Como metodologia asumida estad que es un tipo de estudio tedrico-sustantivo,
cuantitativo, disefilo no experimental con alcance correlacional, para lo cual se
intervino con dos instrumentos, cuestionarios, para la recabar informacién de la
muestra que fueron 110 estudiantes de V ciclo, pertenecientes a quinto y sexto
grado del nivel primaria. Luego de la aplicacion del estudio se obtuvieron
hallazgos como una asociacion significativa entre juegos cooperativos y
habilidades sociales en estudiantes de primaria mediante la prueba Tau_b de
Kendall (r=, 651), lo que equivale a una correlacion significativa moderada;
hallazgos que manifiestan mientras que los estudiantes participen en este tipo de
juegos cooperativos les permite se fomentan habilidades sociales en su propias
relaciones; hallazgos relevantes que también se evidencia entre los juegos
cooperativos y las dimensiones empatia (r=,641), asertividad (r=,616) y escucha
activa (r=,578). Esta evidencia conduce a la conclusion de que, si la escuela en
cuestion incorpora juegos cooperativos en sus clases como estrategia de
ensefianza, no solo ayudard a fortalecer las habilidades sociales de los
estudiantes, sino que también fomentara un enfoque de aprendizaje mas
participativo. Se destaca que los juegos cooperativos fortalecen las habilidades
sociales. A partir del hallazgo descrito se infiere que los juegos cooperativos
cumplen un rol fundamental potencializar las habilidades sociales de los dicentes.

Palabras clave: Ludica, juegos cooperativos, habilidades sociales y empatia.



ABSTRACT

This research aimed to analyze cooperative games and social skills among Cycle
V primary school students at a public educational institution in the Tambopata
district and province in 2025. The study employed a quantitative, non-
experimental, correlational design. Data were collected using two questionnaires
administered to a sample of 110 Cycle V students (fifth and sixth grades). The
results revealed a significant association between cooperative games and social
skills, as determined by Kendall’s Tau-b test (r = 0.651), indicating a moderate
positive correlation; the findings suggest that participation in such cooperative
games fosters social skills within the students' interpersonal relationships.
Significant correlations were also observed between cooperative games and the
specific dimensions of empathy (r = 0.641), assertiveness (r = 0.616), and active
listening (r = 0.578). This evidence leads to the conclusion that if the school in
guestion incorporates cooperative games into its classes as a teaching strategy,
it will not only help strengthen students' social skills but also foster a more
participatory learning approach. It is noteworthy that cooperative games
strengthen social skills. Based on this finding, it can be inferred that cooperative

games play a fundamental role in enhancing students' social skills.

Keywords: Play, cooperative games, social skills, and empathy.



INDICE

CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION ......ceotiiiiiiiieinisieieenenesieienenes 1
1.1. Descripcion del problema ...........ccoooiiiiiiiiiiiiie 1
1.2. Formulacion del problema. ...t 3

1.3, ODJEEIVOS. ... 4
1.4, VANADIES ... 4
1.5. Operacionalizacidn de Variables ..o 5
1.7, JUSHIFICACION ...t e e 6
1.8. CoONSIEraciones ELICAS. ........uuuurriiiieeeieiiiiiiir et e e e e e et e e e e e 7

CAPITULO 1I: MARCO TEORICO.......coicieceeeeeeeeeeeeeeee et 8
2.1. Antecedentes de eStUIOS.........cooeeieeiiieeiee e 8
2.2, BASES TEORICAS ..ottt 12

CAPITULO lIl: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.........cceevvereeennne. 24
3.1, TIPO A€ ESTUAIO ... 24
3.2. DisefNo de eStUAIO ......cccoeeeieeeeeeee e 24
3.3. PODbIaciON Y MUESEIA ......ovveiiiiie e 26
G0 S V=3 (o o [ S VAR (= Tox 1o SR 26

CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTGACION .....ccovvvveeieiiececeeenn 28
CONCLUSIONES ...t 40
RECOMENDACIONES ...t e e e eees 41
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......coiiiieece et 42
ANEX O S et a e aee 52
Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de variables..............cccoooeeieiviiiiiinnnnnn. 41
Anexo 2: Matriz de CONSISTENCIA ..........ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee e 42

ANEXO 3. INS UM NS ..ottt e e e renanas 44



Anexo 5: Fichas de Validacion de instrumentos.............

Anexo 7: Constancia de aplicacion de investigacion

Anexo 8: Consentimiento informado ..........c.ccovvuveenee..



CAPITULO |: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcién del problema

Hoy en dia educar no sdlo es ensefiar rigidamente, sino que para lograrlo
se debe asumir nuevas herramientas pedagdgicas y didacticas para ser mas
efectiva en nifios, adolescentes y jovenes. Con énfasis en la educacion primaria
implementar la ludica en facetas como el cooperativismo fomenta las habilidades
sociales con mayor ahinco; es la violencia social y emocional que puede estancar
el aprendizaje de los estudiantes. En este horizonte, los hallazgos de Hornaet al.
(2020) destacan que una de las acciones de los estudiantes es que deben asumir
una educaciéon con valores, fortalecer las competencias sociales y practicar
habilidades sociales con la finalidad de que se integren y desenvuelvan de

manera mas plena a la sociedad.

A nivel internacional, la UNICEF (2022) en una de sus investigaciones mas
recientes, sostiene que es necesario que los alumnos participen, ya que esto
contribuye a su desarrollo personal y social, asi como a su bienestar, porque les
ayuda a estar en armonia con su entorno. Para tal cometido, (UNESCO, 2019)
hace de manifiesto que las competencias sociales, la parte emocional y
cognitivas se deben asumir e implementar en el desarrollo de la accién educativa
ensefianza-aprendizaje, motivo suficiente en que los ministerios o entidades
reguladoras de la educacion en los diferentes paises implementen herramientas
sociales y emocionales en sus disefios curriculares y que se complementen con

las competencias académicas

En el caso peruano, en un informe estadistico del INEI del Peru (2019), el

incremento de la violencia doméstica esta afectando a las personas mas
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vulnerables en las familias, lo que los lleva no desempefarse bien en sus
instituciones educativas y su propio desenvolvimiento social, lo que lleva a
repercutir en el comportamiento social cuando estan en la escuela. Ante tal
preocupacion, se debe asumir mecanismos de intervencién para mejorar la
conducta de los estudiantes. En este sentido, como una forma de paliar la
violencia escolar o todo aquello que acarrea y genera mas violencia en nifios y
adolescentes es que se debe repensar en formas estratégicas de educacion, y

entre estas alternativas esta la implementacion de actividades ludicas.

Para Silva (2019), se encuentra una gran ventaja educativa en la
implementacion de los juegos cooperativos dentro de una propuesta pedagadgica,
considerando que dichas actividades permiten a los niflos integrarse,
desenvolverse, disfrutar de una forma dindmica el proceso de ensefianza-
aprendizaje y hasta les ayuda en su propio desenvolvimiento social y emocional.
Por su parte, Hidalgo (2019) considera que al implementarse las actividades
lidicas cooperativas en la educacion primaria traen consigo beneficios
importantes porque genera entre los estudiantes mayor cooperacion, armonia,

empatia y se pueden tener mejores relaciones sociales.

A ello se suma el aporte de Correa (2014), quien resalta que la
implementacion de habilidades sociales sucede en los estudiantes cuando
interactdan, lo que les permite reforzar sus habilidades sociales y emocionales;
ademas estas acciones les ayudan a superar dificultades y a superar conflictos
comunes. Para ello, Los maestros tienen que estar pendientes de como se
desarrollan los alumnos en términos sociales y emocionales, observar su
conducta social y no desatenderlos. A partir de estas manifestaciones sociales
del alumno, el docente tendra la capacidad de reunir y analizar informacién sobre

el comportamiento del estudiante con bastante precision.

Luego de la aplicaciéon de la investigacién en una institucién educativa
publica como el colegio La Pastora, se pudo evidenciar predisposicion para el

cambio y una actitud positiva para asumir nuevos retos respecto a las
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competencias sociales, que siempre suelen ser observadas por los auxiliares
como los docentes; a ello se suma que se comenzaron a informar méas al detalle
la rigueza pedagdgica que puede tener desarrollar la ensefianza apoyada con
estrategias que contenga ludica, lo que estaria dejando la ensefianza tradicional
monotona y aburrida. La puesta en practica de capacidades sociales y la
realizacion de actividades Iudicas que fomenten la cooperacion en las
instituciones educativas es lo que mas urgen en nuestra sociedad, de esta forma
se estaria aminorando la violencia. Por lo que, la investigacion realizada tuvo
como finalidad realizar un estudio tedrico sustantivo respecto a los juegos
cooperativos y las habilidades sociales en una muestra de estudiantes de

primaria.

1.2. Formulacién del problema.

Problema General

¢, Cudl es la relacion entre los juegos cooperativos y las habilidades sociales en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Instituciéon Educativa Publica de
Tambopata, 2025?

Problema Especificos:
1) ¢Cual es la relacién entre los juegos cooperativos y la empatia en estudiantes

de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Publica de Tambopata, 2025?

2) ¢Cual es la relacién entre los juegos cooperativos y la asertividad en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucién Educativa Publica de
Tambopata, 2025?

3) ¢Cual es la relacién entre los juegos cooperativos y la escucha activa en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Publica de
Tambopata, 20257



1.3. Objetivos
Objetivo general

Determinar la relacion entre los juegos cooperativos y las habilidades sociales en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

Objetivos especificos

1) Establecer la relacion entre los juegos cooperativos y la empatia en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

2) Analizar la relacion entre los juegos cooperativos y la asertividad en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

3) Determinar la relacién entre los juegos cooperativos y la escucha activa en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

1.4. Variables

Variable X: Juegos cooperativos

Variables Y: Habilidades sociales



1.5. Oieracionalizacién de Variables

Juegos
cooperativos

Se refieren a actividades ludicas
integradoras en la que participan
diferentes individuos, pero se
ponen de acuerdo para jugar
(Oses et all., 2016).

Habilidades
sociales

Para Bar - On, T., y Parker, J.
(2018), hacen referencia a
capacidades personales que tienen
los individuos para saberse
interrelacionarse, comunicarse Yy
hasta entender sus emociones en
diferentes contextos sociales

Se estudian tres
dimensiones respecto a
los juegos cooperativas

Se presentan
dimensiones que
reflejan las habilidades
sociales propuestas.

Cooperacién

Cooperan en las tareas
Se integran y participan en las tareas

Participacion

Tienen iniciativa para realizar actividades
lGdicas grupales
Juegan y participan todos, valorandose entre si

Se distraen al participar

Diversion Se desestresan e integran al jugar
Se entienden entre todos
Se toleran y ponen en lugar del otro

Empatia Aceptan sus cualidades y participan
integrandose

Asertividad Aprenden a manejar su vida emotiva

Son asertivos al interactuar
Son respetuosos y tolerantes cuando
comparten

Escucha activa

Estan atentos
Saben escuchar
Saben entender




1.6. Hipotesis
Hipotesis general

Hi: Existe relacion significativa entre los juegos cooperativos y las habilidades
sociales en estudiantes de V ciclo de primaria de una Instituciéon Educativa
Publica de Tambopata, 2025.

Hipotesis especificas

Hi: Existe relacion significativa entre los juegos cooperativos y la empatia en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucién Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

H2: Existe relacion significativa entre los juegos cooperativos y la asertividad en
estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucién Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

Hs: Existe relacion significativa entre los juegos cooperativos y la escucha activa
en estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Pablica de
Tambopata, 2025.

1.7. Justificacién

El estudio resalta por tener un alcance significativo respecto a las variables

planteadas para ser analizadas.

Tedricamente la investigacion se sostiene en alcances tedricos innovares
como son articulos cientificos, tesis, teorias de autores concernientes a la
tematica planteada. De estos antecedentes tedricos es que ha permitido hacer
un andlisis sustantivo con la que se ha asumido una propuesta tedrica que rige
el trabajo de investigacion. Por lo que, el estudio analiza con criterio las
actividades ladicas como una propuesta pedagogica innovadora coadyuvante a

mejorar la forma de aprender d ellos nifios con la motivacion en la forma de



ensefianza de ellos profesora; la aplicacion de actividades ludicas cooperativas
trae consigo el desarrollo de habilidades sociales y emocionales que permiten a
los estudiantes de primaria desenvolverse con mayor holgura en su entorno

social.

A nivel social, se busca que la investigacion sea de gran beneficio para
toda la sociedad y que pueda ayudar en la solucion de problema focalizados
respecto a la tematica. Se realizo el estudio en una institucion educativa publica,
lugar donde surgen mayore problemas, porque los nifios y estudiantes proviene
de hogares donde el sentido de familia va quedando hasta en un segundo plano,
los nifios traen ya consigo en su historia familiar signos de disfuncionalidad y
violencia. Se busca que la investigacion sea beneficiosa para toda la sociedad y
que pueda ayudar en la solucién de problemas focalizados respecto a la tematica

sefalada.

Desde un enfoque metodoldgico, se asumen normas estandarizadas que
se expresan en técnicas e instrumentos que cuentan con contenido y forma
cientifica, que también han sido revisados y validados por expertos antes de ser
aplicados en la muestra de estudio seleccionada. Con dicha rigurosidad cientifica
se arrojaron datos que han sido analizados estadisticamente a nivel descriptivo

e inferencial, reflejados en informacién concreta.

1.8. Consideraciones éticas.
Es un estudio tedrico sustantivo de gran relevancia que asume la
reglamentacion actual de la UNAMAD con de normas estandarizadas
como la APA v7, lo que lleva a consolidar en un estudio que se rige por

una normativa vigente.,



CAPITULO Il: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de estudios

Antecedentes Internacionales

Garaigordobil et al. (2022) desarrollaron un estudio longitudinal con el
objetivo de analizar el impacto de programas de juegos cooperativos y creativos
en el desarrollo de las competencias sociales, emocionales y cognitivas de los
estudiantes. El disefio fue experimental, con aplicacion de pretest y postest con
grupo control, hecho en Espafia con muestras entre 86 y 178 nifios de educaciéon
primaria. Los instrumentos incluyeron baterias de pruebas psicopedagdgicas y
cuestionarios de evaluacién social y emocional. Los resultados mostraron
mejoras significativas en las conductas prosociales, la comunicacion
interpersonal y la autorregulaciéon emocional de los estudiantes que participaron

en el programa.

Eriksson et al. (2021). Realizaron su estudio con el objetivo de explorar los
efectos de juegos de mesa cooperativos frente a competitivos en el
comportamiento prosocial, cooperativo y antisocial en nifios. Estudio cuantitativo,
disefio no experimental, donde se consideré una muestra fue 65 nifios que
oscilan entre 4 a 6, a quienes se aplicé instrumentos como la observacion
sistematica del comportamiento cooperativo, prosocial, competitivo y antisocial.
En los resultados no se encontrd diferencia significativa entre los grupos en
cuanto a conducta cooperativa, prosocial o antisocial; ambos tipos de juegos
(cooperativos o competitivos) generaron comportamientos prosociales similares.

Sin embargo, los nifios gozaron mas los juegos cooperativos.



Por otro lado, Alvarado Ronquillo (2022) en Ecuador tuvo como finalidad
el efecto de los juegos cooperativos en las relaciones interpersonales. La
metodologia empleada se refiere a un estudio con enfoque cuantitativo de
alcance correlacional, realizado a una muestra de estudiantes, a quienes se le
aplicé encuestas para recoger datos se emplearon encuestas que permitieron
recopilar informacion. Los hallazgos dan cuenta, mediante una propuesta, que la
implementacion de juegos cooperativos permite que entre los estudiantes se
genere un mejor clima escolar y se establezcan mejores relaciones
interpersonales, que les sirve para su desarrollo académico como para su propio

crecimiento personal.

Asimismo, Fikri y Tegeh (2022) llevaron a cabo el estudio, cuyo propdsito
fue determinar el efecto de un entrenamiento en habilidades sociales sobre la
capacidad de cooperacién en nifios de preescolar. El estudio fue de disefio cuasi
experimental con enfoque cuantitativo y se realizo en Indonesia, realizado a una
poblacion de 33 nifios. Se utilizaron observaciones sistematicas y una escala de
habilidades sociales. De los hallazgos se evidencia que los nifilos que participaron
en el programa mejoraron significativamente su capacidad de cooperar a
diferencia de los nifios que no realizaron el experimento, demostrando efectividad
de las estrategias basadas en actividades ludicas cooperativas como medio para

fortalecer y encaminar habilidades sociales de los nifios.

Noperiyanti y Hasibuan (2023) desarrollaron el estudio, cuyo objetivo fue
evaluar juegos cooperativos con criterios de grupo en la mejora de habilidades
sociales en estudiantes de secundaria. El disefio fue cuasi experimental con
grupo control, realizado en Indonesia con una muestra de 16 estudiantes
seleccionados por presentar bajos niveles de habilidades sociales. Se aplicé una
escala de habilidades sociales a nivel pre y postest, para luego analizarse la
informacion mediante el software SPSS. Los resultados demostraron una mejora
estadisticamente significativa en las habilidades sociales del grupo experimental

a diferencia del otro grupo donde no se realizo el experimento, confirmando la
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efectividad de implementar juegos cooperativos con fines de fortalecer als

competencias sociales de los estudiantes.

Antecedentes Nacionales

Ferro (2023) en Lima tuvo como objetivo estudiar los juegos cooperativos
y las habilidades sociales en los estudiantes de primaria. Metodologia: enfoque
cuantitativo, correlacional, que realizd la investigacion a una poblacién de 80
estudiantes de primaria, sujetos muestrales que revisaron y llenaron instrumentos
como cuestionarios. Los hallazgos denotan nivel bueno de juegos cooperativos
(61,3 %) y nivel alto (50,0 %) para habilidades sociales; una asociacion de Rho =
0,677; conclusion, existe correlacion positiva que se logra entre las actividades
lidicas cooperativas y las competencias que desarrollan en los ambientes
educativos, esto demuestra que los estudiantes en la practica de juegos

cooperativos asumen y desarrollan habilidades sociales adecuadas.

Por su parte, Del Rio (2022), en su investigacién tuvo como propadsito
observar la relacion entre habilidades sociales y los juegos cooperativos en
estudiantes. Es un estudio cuantitativo de alcance correlacional, realizado a una
a 27 unidades muestrales, que fueron intervenidos con se utilizaron fichas de
observacion para recoger informacién requerida para el andlisis estadistico. De
los resultados se pueden sefalar que se encontré una asociacion positiva alta (r
= 0,862) que denota la practica ludica y el desarrollo de competencias sociales
en los estudiantes; lo que lleva a concluir, que mientras se ejecuten en la
institucién educativa juegos cooperativos, recreativos se fortalece emociones y el
sentido social de los estudiantes, lo que lleva a potencializar diferentes

habilidades sociales.

Chilon & Alva (2023). Llevo a cabo su investigacion con el objetivo de
examinar las habilidades sociales y los juegos cooperativos en alumnos de

educacién primaria. El disefio del estudio es cuantitativo, no experimental, nivel



11

correlacional. La poblacion de 85 nifios y una muestra de 70 estudiantes. Los
Instrumentos fueron Lista de cotejo para medir ambas variables. De los hallazgos
se destaca la relacion positiva significativa entre las variables analizadas, lo que
refleja un vinculo intrinseco que demuestra estabilidad educativa, si los maestros
emplean la ludica durante sus clases, los estudiantes pueden estar mejor
predispuestos para desarrollar aprendizajes, y de la misma forma potencializar

sus habilidades sociales.

Ramos, H. & Robles, (2024) En la Institucion Educativa Inicial N.° 240 de
Huaripampa, Huaraz, se llevé a cabo un estudio orientado a evaluar la
repercusion del juego cooperativo en la formacion de competencias sociales en
alumnos de nivel inicial. Los resultados evidencian que las actividades ludicas
aplicadas, ademas de consolidar la comunicaciéon e interrelacién entre pares,
facilitaron la aparicion de comportamientos de colaboracién reciproca y de

aceptacion de la diversidad, elementos esenciales para la convivencia armonica.

Ramos (2021), realiz6 una investigacién con el objetivo de analizar las
actividades ludicas cooperativa con las competencias sociales en dicentes del
nivel primaria. El disefio del estudio: Cuantitativo, no experimental, disefio
descriptivo correlacional con alcance transversal. La muestra: 26 estudiantes de
educacién primaria; en la colecta de datos se aplicaron dos instrumentos: lista de
cotejo y cuestionario. Se llegaron a resultados tales como una asociacion
significativa, que expresan que mientras se trabajen a nivel educativo juegos
cooperativos, actividades Iudicas diversas que permitan a los estudiantes
expresarse, distraerse y entretenerse, también les hara estar aptos para captar

aprendizajes, y, de hecho, potencializar sus habilidades sociales.

Ninahuillca (2023), El propésito de la investigacion consistié en establecer
la relacidn existente entre actividades ludicas cooperativas y las competencias
sociales en estudiantes. El estudio se enmarco dentro de un enfoque cuantitativo,

de tipo basico y nivel descriptivo correlacional, de corte transversal. Para la
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ejecucion del estudio se tomé la muestra a 94 dicentes, a quienes se aplicé dos
fichas de observacion, una por cada variable de estudio para la recoleccion de
datos. Los resultados evidenciaron una relacion significativa alta (Rho = 0,837),
que evidencia que a mayor empleo de actividades ludicas cooperativas entre los
estudiantes mayor es la predisposicion para fortalecer y asumir habilidades

sociales en su vida personal y académica.

Antecedentes regionales

Garcia y Mendoza (2025) El presente estudio examiné el impacto de las
actividades ludicas sobre las competencias interpersonales estudiantes del nivel
primaria. Se desarroll6 mdiante un enfoque cuantitativo y un disefio
preexperimental, se implementaron juegos cooperativos con el objetivo de activar
la interaccion social y fortalecer la empatia entre los escolares. Los resultados
evidencian un incremento estadisticamente significativo en las habilidades
interpersonales, lo que confirma la idoneidad de las dindmicas ludicas como
instrumento eficaz para la promocion del desarrollo social en los estudiantes en

el contexto educativo.

2.2. BASES TEORICAS

La presente investigacibn se apoya en enfoques del aprendizaje
cooperativo y la teoria sociocultural, los cuales sostienen que el aprendizaje y
desarrollo social de los estudiantes ocurren en interaccion con otros individuos.
En particular, se analiza la teoria sociocultural de Lev Vygotsky (1977), quien
enfatiza que las funciones mentales superiores emergen primero en la interaccién
social (interpersonal) y luego se internalizan por el individuo (intrapersonal), de
modo que el entorno social y las actividades compartidas resultan clave para que

se puedan desarrollar las habilidades sociales.

Por otro lado, se analizaron la teoria del aprendizaje cooperativo de

Johnson & Johnson (2016), que aporta elementos estructurales para que los
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juegos cooperativos sean efectivos: interdependencia positiva, interaccion
promotora cara a cara, responsabilidad individual, habilidades interpersonales y
reflexion grupal sobre el funcionamiento del grupo también se ejerce en las

actividades ludicas cooperativas.
JUEGOS COOPERATIVOS

Los juegos cooperativos se han convertido en una estrategia pedagogica
de complementacion educativa por medio de la cual se logra, por decirlo de
laguna manera, la estabilidad emocional y serenidad de los estudiantes que estan

en un ambiente educativo.

En este entender, Giraldo (2005) sostiene que las actividades ladicas
cooperativas como un medio en el que participan individuos de manera conjunta
con el fin de integrarse, donde no se compite y queda en un segundo plano la

competencia.

Asimismo, Gallardo et al. (2017) destacan al asumir los juegos
cooperativos generan un clima positivo para desarrollar sanas relaciones sociales
en diferentes contextos, y si es cooperativo se vuelve mas importante porque
cada integrante aprende a crear cualidades propias y los comparte con sus
comparieros, y siempre asumiendo las reglas establecidas sobre el tipo de juegos

gue se ejecuten.

Los niflos, al realizar actividades recreativas, se encuentran en un
ambiente de liberacion personal, en el que pueden despejarse y olvidar su
entorno y las tareas que les provocan estrés (Dereli, 2014). El juego se

transforma en una herramienta emocional desde un punto de vista psicoldgico.

A su vez, Navarro et al. (2018) sostienen que las diversas actividades y
acciones que tienen lugar durante la practica de los juegos contribuyen a la

socializacion e integracion de las personas involucradas.
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En realidad, Garaigordobil (2007) sostiene que las actividades ludicas de
cooperacion son esenciales para el desarrollo personal de un nifio. Estos se han
vuelto opciones mas comunes de practicar, dejando atras los juegos tradicionales
por ser demasiado estaticos y cerrados. Estos juegos ofrecen apoyo emocional
y proporcionan mas seguridad, lo que resulta ventajoso para vencer la timidez e
incluso la verglienza inicial, facilitando asi que los participantes se expresen sin

reservas, (Méndez, A., & Fernadndez, J., 2010)

Segun Navarro et al. (2018), la solidaridad, la confianza, el respeto, la
tolerancia y la cooperacion son valores que surgen en los juegos cooperativos;
esto hace que su aplicacién conjunta sea mas eficaz y que aquellos que lo

empleen en contextos educativos o sociales se beneficien de ellos.

Calambas et al. (2019) el juego puede ser impulsado por todo participante
que quiera despejarse, entretenerse con diferentes actividades; ademas es de
mucha ayuda cuando se presentan un desempefio académico bajo en los

estudiantes.

Las actividades de juego son una de las mejores maneras de hacer que
los chicos se conozcan mejor y aprendan a trabajar en equipo. Cuando hay un
espacio montado para la diversion, la interaccion y la colaboracién surgen de
forma casi espontdnea. Ahi, los nifios pueden practicar cosas que son muy
buenas para todos, como repartir juguetes, esperar su turno, llegar a acuerdos

cuando hay opiniones distintas y sentir que forman parte de un solo equipo

Las actividades de juego, cuando tienen un toque de diversion, le regalan
a un niflo un lugar especial donde su mente puede convertirse en un taller de
nuevas ideas. En palabras del psicélogo Vygotsky, cuando un nifio juega y se
rodea de objetos, estos objetos lo empujan a pensar de manera mas simbolica y
a decidir por si mismo, porgue aquello que estad haciendo viene de su propio
cuento inventado. Al hacer esto, se activan al mismo tiempo habilidades que son

de lo mas esenciales, como el talento para crear, fantasear, imaginar, pensar y



15

solucionar problemas en situaciones que jamas antes habia visto. El juego es

una forma expresiva de disfrutar y valorar el tiempo.

Planteadas las concepciones tedricas se observa la importancia de
implementar actividades ludicas conjuntamente con actividades pedagogicas,
puesto que permite el impulso para el fortalecimiento y desarrollo cognitivo y

avances académicos.
Dimensiones:
Cooperacion

En este aspecto, Gomez & Rodriguez (2015), destacan dentro de las
actividades ludicas cooperativas deben primar siempre la seguridad y la
confianza entre quienes participan para que de esta manera pueda integrarse de

mejor forma.

Las actividades ludicas al momento de ejecutarse generan un clima de
valores como integracion, solidaridad y de confianza; si son nifios, juegan por
disfrutar, aprovechar el tiempo; sobre todo, porque tienen confianza entre ellos
para expresarse, desenvolverse lo que los lleva a sacar adelante un determinado

juego y superar desafios de grupo (Garay, 2022).

En el momento de ejecutarse los juegos cooperativos, todos los
integrantes ponen en practica confianza y competencias sociales, lo que les
permite integrarse y cooperar con mayor libertad, (Quiroz, 2018). En este
panorama del juego es verdad que todos se integran, pero también muestra sus
intereses personales, pero que le ponen a disposicién del grupo, por lo que les

lleva a sumarse a los intereses del equipo.

De este modo, todos los logros del grupo de juego son el resultado de la
colaboracion colectiva (Castro, 2008), donde la practica en equipo les permite
alcanzar éxitos; esto necesita disposicion, determinacion y una gran confianza

tanto en ellos mismos como en el equipo.
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Participacion

Durante los juegos cooperativos es clave que se entable una
comunicacioén clara para participar de manera plena, en donde todos tengan en
cuenta los acuerdos que postulen. Este medio les permite una comunicacién
adecuada con las cuales puedan lograr metas comunes. En este sentido,
Melgarejo (2021), considera que al ejecutarse juegos cooperativos entablan una
comunicacién horizontal que permite que todos los integrantes del juego se

motiven, se integren y participen

Para Linell (1982), las actividades ludicas cooperativas son horizontales y
tiene que haber una comunicacién efectiva entre los integrantes que participan
de los juegos. Mediante la comunicacion se informan y se entiende, se toman los

acuerdos; todos muestran respeto.

Por su parte, Omecafia y Ruiz (2019) resaltan los juegos cooperativos
como propuesta estratégica pedagogica que esta enfocado en buscar formas

alternativas a la educacion tradicional y ser mas préctica.

Por lo tanto, las actividades ludicas promueven, estimulan la imaginacion,

valores y sobre todo se promueve habilidades comunicativas.
Diversion

Lo bueno que se practiquen juegos en ambientes educativos diversos o
que se asuman como alternativa pedagdgica es que permite a los individuos de
cualquier edad liberarse, desestresarse, integrarse y hasta suelen limar
asperezas y solucionan alguna rencilla (Hamodi y Jiménez, 2018), no olvidemos
si ya participan varios integrantes es normal que surjan algun desacuerdo, pero

casi siempre todo se soluciona con el dialogo (Giraldo, 2005).

Tanto nifios como adolescentes en ambientes educativos aprenden a
resolver todo tipo de conflictos con la finalidad de entenderse mejor y distraerse

(Ferro, 2023); los individuos buscan divertirse.
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Asimismo, realizar actividades Iudicas permite a los nifios superar todo tipo
de obstaculos, peleas, diferentes dificultades, que muchas veces se evidencian
a la hora de practicar juegos o realizar alguna actividad pedagdgica, por lo que
trabajar de manera cooperativa, permite también superar todo tipo de
hostilidades, y la practica de actividades Iudicas cooperativa tienen este objetivo,
el de ayudar a los estudiantes a afrontar la dificultades escolares como las
propias dificultades que les ocurren en la vida (Melendez- Giménez, 2024) y que
estas actividades ludicas cooperativas les permitan diversirse. Segun Ramon et
al. (2020), este de juego en equipo, se convierte en una actividad importante en
la vida d ellos nifios, porque también les desestresa y les permite aprender de

manera mas efectiva.

Segun Choza (1985) mediante la diversion que causa en los nifios de
manera sana también ayuda de manera interna a solucionar cualquier tipo de

aspereza que pueda ocurrir en los juegos o durante las clases.

Palomares et al. (2024) sefialan que al practicarse juegos cooperativos en
contextos escolares también permiten que se practique con mayor apertura el
aprendizaje cooperativo. Asimismo, para Guevara (2015) En el proceso de
aprendizaje de manera cooperativa, permite generar actividades pedagdgicas en
equipos de trabajado, de labora de manera conjunta, de hacer fuerzas para
conseguir objetivos comunes, de ser responsables como integrantes de equipos
de trabajo, generar la participacion e todo y una continua mejora como

participantes de un equipo o de manera cooperativa
HABILIDADES SOCIALES

Los individuos somos seres que nos relacionamos, es nuestra
naturalidad. Cada persona a temprana edad no puede desvincularse de su
realidad, pero este criterio humanizador, la sociabilidad del hombre, tiene que
practicarse. En este horizonte social entra a tallar la educacién, que desde la

niiez cumple un rol fundamental, ensefar a desarrollar habilidades sociales a
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seres humanos desde la nifiez. Desde esta idea las habilidades sociales son

necesarias para la formacion humana.

Se dice que las habilidades sociales en el desarrollo de los nifos,
argumenta que las habilidades sociales son fundamentales para el éxito
académico y personal de los nifios. (Goleman, 2013). ya que les permiten
interactuar de manera efectiva con otros, resolver conflictos y desarrollar

relaciones saludables.

Vera et al. (2017) destacan estas capacidades sociales como iniciativas
sociales en su propio entorno que llevan a cabo, facilitando asi su desarrollo
efectivo en la sociedad. Estas habilidades son complejas, ya que se componen
de una variedad de competencias personales que les permiten relacionarse con
su entorno. En este proceso sucede una influencia notable en los
comportamientos y caracteristicas que el individuo manifiesta en su relacion con

los demas.

Eisenberg et al. (2006), las habilidades sociales emergen como
indicadores robustos del triunfo académico y del bienestar personal que se
manifestaran durante la vida adulta. La investigacién demuestra que la prolifica
utilizacién de competencias interpersonales propicia la construccién de vinculos
sanos, la mediacién eficaz de disputas y, por ende, el avance de aspiraciones

tanto educativas como de orden personal.

Reid (2010) sostienen que la adquisicion de tales capacidades
comportamentales no se consuma en un solo encuentro, sino que persigue la
consistencia mediante encuadres donde el alumno puede ejecutar y afinar
estrategias de interaccibn en marcos de seguridad emocional y respaldo

sistematico

Monjas (2007), afirma que las habilidades sociales son comportamientos
o capacidades especificas que se requieren para llevar a cabo de manera

efectiva actividades interpersonales. Estas habilidades incluyen una variedad de
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conductas que se adquieren y aprenden, y no son meramente rasgos de la
personalidad. Asimismo, representan un conjunto complejo de conductas
interpersonales que pueden verse amenazadas durante la interaccion con otros.
Monjas subraya que, al estudiar las habilidades sociales, es esencial considerar
el contexto en el que se encuentran las personas, ya que este aspecto es crucial

para determinar si una conducta es considerada adecuada o no.

El sentido social que tiene todo individuo permite que genere emociones y

acciones sociales en diferentes contextos, mucho mas en la educacion.
Dimensiones de las habilidades sociales
Empatia

Entre las habilidades sociales mas comunes y vinculantes para la
educaciéon es la empatia. Se puede decir, que es la capacidad que facilita la
identificacion de las emociones de los otros, como también ayuda a comprender

las emociones y deseos que tiene las otras personas

Por eso se sostiene, que los individuos empaticos son capaces de
promover una comunicacion asertiva, tener escucha activa, estar atentos siempre
y entender el contexto de las emocionales que se suelen dar en determinados
momentos. Para Picard y Marc (1992) las competencias sociales que
desarrollamos internamente deben servir para reconocernos, saber el momento
adecuado de actuar, entender nuestras propias emociones, saber expresarlas en
momentos adecuadas; sobre todo, aprender a reconocer en los otros emociones
y sentimientos para no afectarlas mas sino para apoyarlas al momento que nos

necesiten.

Desde la mirada de Rivero (2019), esta competencia social nos ayuda a
tender, valorar la parte emotiva d ellos otros, la empatia nos ayuda a entender a
los otros sin juzgar. Las emociones al contacto con los demas siempre se ponen
a prueba, es de acuerdo al temple o regulacién emocional, o0 como también lo

llaman soporte emocional. Porque es el momento de interactuar con los otros es
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cuando se pone a prueba si mis emociones u acciones son las adecuada o debo
mejorar en algo. Tener empatia es tener esta capacidad de reconocer mis propias
emociones, saber manejarlas, ya también entender las emociones de los otros;

ponernos en su lugar, entenderlos Goleman (2012),
Asertividad

Que adquiera la habilidad social de la asertividad, significaria desde la
nifiez que los nifios estan aprendiendo y valorando el sentido social y emocional

de la forma mas adecuada.

Para Castanyer (2019) esta capacidad se refleja en la manera de poder
expresarse, asumir, comprender adecuadamente evitando cualquier sirgo de
violencia o agresividad. Las personas asertivas, a cualquier edad, o en cualquier
contexto son el tipo de individuos que generan un clima de relaciones
interpersonales adecuadas, son las que se expresan con respeto y de manera

atinada, saben manejar sus emociones y saber llegar a los demas.

En el campo escolar el asertividad se refleja en los estudiantes que maneja
sus habilidades sociales, que saben respetar, tolerar y entablar sabas relaciones
entre los comparfieros Para. Betancourt et al. (2020) el asertividad se va
desarrollando desde la nifies entre lecciones de realizar cosas asertivas y no

asertivas, es decir, también se aprende del ensayo error.

La asertividad permite tener decisiones ajustadas a la realidad, que la

persona sea consecuente y consciente de sus actos.
Escucha

El que tengas un escucha activa conlleva a una comunicacion efectiva.
Esta capacidad se da en la atencién y reconocimiento de las emociones ajenas.
Este proceso involucra niveles elevados de empatia, autorregulacion y claridad

expresiva, ademas de la puntualidad y relevancia en el contexto interpersonal.
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Para Ferro (2023) la habilidad social de la escucha es la capacidad de
saber escuchar no solo oir, quien sabe escuchar se convierte en una persona
sabia, capaz de aprender, capaz de comunicar y capaz de valorar, lo contrario se
convierte en una persona poco grata y hasta arrogante.

Por su parte, Hernandez y Lesmes (2018), esta habilidad social resalta la
capacidad de atencion, de empatia y de comunicacion. La escucha se convierte
en activa cuando en la préactica tiene predisposicion y humildad para saber

escuchar las orientaciones correctas que nos vayan a dar

Finalmente, Cardenas et al. (2020), esta competencia social nos da como
el plus de seguir recomendaciones, de asumirlas correctamente, de tener una
escucha positiva, de saber entablar conversaciones sanas y entendibles con los

demas.

2.3. Definicion de términos
Juegos Cooperativos

Giraldo (2005) considera a estas actividades ludicas cooperativas como
un medio en el que participan, donde no se compite y queda en un segundo plano
la competencia. Estos juegos ofrecen apoyo emocional y proporcionan mas
seguridad, lo que resulta ventajoso para vencer la timidez e incluso la vergiienza
inicial, facilitando asi que los participantes se expresen sin reservas, (Méndez,
A., & Fernandez, J., 2010)

Cooperacion

En este aspecto, Gomez & Rodriguez (2015), destacan dentro de las
actividades ludicas cooperativas deben primar siempre la seguridad y la
confianza entre quienes participan para que de esta manera pueda integrarse de
mejor forma. Las actividades ludicas al momento de ejecutarse generan un clima

de valores como integracion, solidaridad y de confianza.



Participacion

Durante los juegos cooperativos es clave que se entable una
comunicacién clara para participar de manera plena, en donde todos tengan
en cuenta los acuerdos que postulen. Este medio les permite una
comunicacién adecuada con las cuales puedan lograr metas comunes. En este
sentido, Melgarejo (2021), considera que al ejecutarse juegos cooperativos
entablan una comunicacion horizontal que permite que todos los integrantes

del juego se motiven, se integren y participen.

Diversion

Lo bueno que se practiquen juegos en ambientes educativos diversos o
que se asuman como alternativa pedagdgica es que permite a los individuos
de cualquier edad liberarse, desestresarse, integrarse y hasta suelen limar
asperezas y solucionan alguna rencilla (Hamodi y Jiménez, 2018), no
olvidemos si ya participan varios integrantes es normal que surjan algun
desacuerdo, pero casi siempre todo se soluciona con el dialogo (Giraldo,
2005).

Habilidades sociales
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Se dice que las habilidades sociales en el desarrollo de los nifos,

argumenta que las habilidades sociales son fundamentales para el éxito

académico y personal de los nifios. (Goleman, 2013). ya que les permit
interactuar de manera efectiva con otros, resolver conflictos y desarrol

relaciones saludables.

en

lar

Vera et al. (2017) destacan estas capacidades sociales como iniciativas

sociales en su propio entorno que llevan a cabo, facilitando asi su desarrollo

efectivo en la sociedad. Estas habilidades son complejas, ya que se componen

de una variedad de competencias personales que les permiten relacionarse ¢

Su entorno.

on
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Empatia

Es la capacidad que facilita la identificacién de las emociones de los otros,
como también ayuda a comprender las emociones y deseos que tiene las otras
personas. Por eso se sostiene, que los individuos empaticos son capaces de
promover una comunicacion asertiva, tener escucha activa, estar atentos siempre
y entender el contexto de las emocionales que se suelen dar en determinados
momentos. Para Picard y Marc (1992) las competencias sociales que
desarrollamos internamente deben servir para reconocernos, saber el momento
adecuado de actuar, entender nuestras propias emociones, saber expresarlas en

momentos adecuadas.
Asertividad

Para Castanyer (2019) esta capacidad se refleja en la manera de poder
expresarse, asumir, comprender adecuadamente evitando cualquier sirgo de
violencia o agresividad. Las personas asertivas, a cualquier edad, o en cualquier
contexto son el tipo de individuos que generan un clima de relaciones
interpersonales adecuadas, son las que se expresan con respeto y de manera

atinada, saben manejar sus emociones y saber llegar a los demas.
Escucha

El que tengas un escucha activa conlleva a una comunicacion efectiva.
Esta capacidad se da en la atencion y reconocimiento de las emociones ajenas.
Este proceso involucra niveles elevados de empatia, autorregulacion y claridad
expresiva, ademas de la puntualidad y relevancia en el contexto interpersonal.
Para Ferro (2023) la habilidad social de la escucha es la capacidad de saber
escuchar no solo oir, quien sabe escuchar se convierte en una persona sabia,

capaz de aprender, capaz de comunicar y capaz de valorar.
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CAPITULO lll: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo de estudio

Se caracteriza por ser un estudio de tipo basico-no experimental desde la
Optica de Hernandez y Mendoza (2020), quienes sostienen que este tipo de
estudio fundamenta, plantea acciones a partir de teorias sin intervenir
directamente a manipular variables planteadas. Ademas, pertenece al enfoque

cuantitativo. Prueba la hipotesis, mide las variables realiza un estudio teérico

3.2. Diseflo de estudio

Respecto al disefio escogido para la presente investigacion es el no
experimental, correlacional, (Hernandez y Mendoza, 2020); los disefios
correlacionales se realizan para medir dos 0 mas variables, apra observar el valor

vinculante o n oque tienen entre ellas; presentan el siguiente esquema:

<t— H—» X
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Donde:
M = Muestra
X = Juegos cooperativos
Y = Habilidades sociales

r = Coeficiente de correlacion
3.3. Poblacién y muestra
Poblacion
Estd compuesto por alumnos de quinto ciclo de primaria de la Institucion

Educativa La Pastora, ubicada en la provincia de Tambopata, que estan

matriculados en el periodo académico 2023.
Muestra

Pertenece al muestreo aleatorio simple, para la que se considerara un nimero
promedio de 110 estudiantes de V ciclo de primaria (son estudiantes de quinto y
sexto de primaria) de la Institucion Educativa La Pastora, que se matricularon en
el afio académico 2025, quienes tuvieron asistencia a sus clases el dia de del

trabajo de investigacion.
3.4. Métodos y técnicas
Técnicas

Por la naturaleza del trabajo de investigacion se ha asumido como “técnica la
encuesta, que mediante un formato tipo Likert permite recabar informacién

destacada.
Instrumento

Se utilizara un cuestionario para las variables juegos cooperativos y habilidades

sociales que cuentan con tres dimensiones cada instrumento.

Validez de instrumentos
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Siguiendo a Yuni y Urbano (2014) que la validez de un instrumento se
refiere al grado de consistencia, coherencia y viabilidad de fondo y forma que

tienen en su contenido.

Confiabilidad de instrumentos

Juegos cooperativos

Alfa de Cronbach N de elementos

,824 22

Habilidades sociales

Alfa de Cronbach N de elementos

,876 24

Luego de los datos recolectados en la prueba piloto, inicialmente, se
procedi6 a verificar si los instrumentos tenian consistencia interna y eran
confiables para ser aplicados, lo cual, por el grado de confiabilidad, se pudo

aplicar a la muestra oficial.
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CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTGACION

Resultados descriptivos

Tabla 1
Distribucion de frecuencias de juegos cooperativos y habilidades sociales
Pésimo Recuento 1 1 0 0 2
% del total 1,0% 1,0% 0,0% 0,0% 1,9%
Regular Recuento 0 15 11 0 26
Juegos % del total 0,0%  14,4% 10,6% 0,0% 25,0%
cooperativos Bueno Recuento 0 6 59 1 66
% del total 0,0% 5,8% 56,7% 1,0% 63,5%
Excelente Recuento 0 0 3 7 10
% del total 0,0% 0,0% 2,9% 6,7% 9,6%
Total Recuento 1 22 73 8 104
% del total 1,0% 21,2% 70,2% 7,7%  100,0%
Grafico 1

Distribucién de frecuencias de juegos cooperativos y habilidades sociales
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En la tabla y el grafico se observa la relacién entre juegos cooperativos y

habilidades sociales, la combinacion de habilidades sociales pésimas con juegos

cooperativos pésimos representa solo el 1,0%. La categoria de habilidades

sociales regulares con juegos cooperativos regulares alcanza el 14,4%, mientras

gue las habilidades sociales buenas con juegos cooperativos buenos concentran

el 56,7%, lo que indica que la mayoria de los participantes muestran un buen

desempefio en ambas areas. Por ultimo, la combinacion de habilidades sociales

excelentes con juegos cooperativos excelentes representa el 6,7%.
Tabla 2

Distribucién de frecuencias de juegos cooperativos y empatia

Pésimo Recuento 2 0 0 0 2
% del total 1,9% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9%
Regular Recuento 0 15 11 0 26
Juegos % del total 0,0%  14,4% 10,6% 0,0% 25,0%
cooperativos Bueno Recuento 0 6 57 3 66
% del total 0,0% 58% 54,8% 2,9% 63,5%
Excelente Recuento 0 0 3 7 10
% del total 0,0% 0,0% 2,9% 6,7% 9,6%
Total Recuento 2 21 71 10 104
%deltotal 19% 20,2% 68,3% 9,6%  100,0%
Gréfico 2
Distribucién de frecuencias de juegos cooperativos y empatia
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En la tabla y el grafico se observa la relacién entre juegos cooperativos y
empatia, El 1,9% de los participantes con juegos cooperativos pésimos también
tienen empatia pésima. En la categoria de juegos cooperativos regulares, el
14,4% tiene empatia regular. En cuanto a los juegos cooperativos buenos, el
54,8% se ubica en la categoria de empatia buena, lo que refleja que la mayor
parte de los participantes alcanzan un buen nivel en ambas areas. Finalmente,
en la categoria de juegos cooperativos excelentes, el 6,7% alcanza empatia
excelente.

Tabla 3

Distribucién de frecuencias de juegos cooperativos y asertividad

Pésimo Regular Bueno Excelente

Pésimo Recuento 1 1 0 0 2
% del total 1,0% 1,0% 0,0% 0,0% 1,9%
Regular Recuento 0 17 9 0 26
Juegos % del total 0,0% 16,3% 8,7% 0,0% 25,0%
cooperativos Bueno Recuento 1 7 52 6 66
% del total 1,0% 6,7% 50,0% 5,8% 63,5%
Excelente Recuento 0 0 3 7 10
% del total 0,0% 0,0% 2,9% 6,7% 9,6%
Total Recuento 2 25 64 13 104
% del total 1,9% 240% 615% 12,5% 100,0%
Gréfico 3

Distribucién de frecuencias de juegos cooperativos y asertividad
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En la tabla y el grafico se presenta la distribucion de frecuencias entre
juegos cooperativos y asertividad. La combinacion de asertividad pésima con
juegos cooperativos pésimos representa el 1,0%, mientras que las
combinaciones de asertividad regular con juegos cooperativos regulares
alcanzan el 16,3%, y de asertividad buena con juegos cooperativos buenos llega
al 50,0%. Ademas, la combinacion de asertividad excelente con juegos

cooperativos excelentes se encuentra en el 6,7%.

Tabla 4

Distribucién de frecuencias de juegos cooperativos y escucha activa

Pésimo Recuento 1 1 0 0 2
% del total 1,0% 1,0% 0,0% 0,0% 1,9%
Regular Recuento 0 12 14 0 26
Juegos % del total 0,0% 11,5% 13,5% 0,0% 25,0%
cooperativos Bueno Recuento 2 3 57 4 66
% del total 1,9% 29% 54,8% 3,8% 63,5%
Excelente Recuento 0 0 3 7 10
% del total 0,0% 0,0% 2,9% 6,7% 9,6%
Total Recuento 3 16 74 11 104
% del total 2,9% 154% 71,2% 10,6% 100,0%
Grafico 4

Distribucién de frecuencias de juegos cooperativos y escucha activa
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En la tabla y el grafico se muestra la relacion entre los juegos cooperativos
y la escucha activa. La combinacion de juegos cooperativos pésimos con
escucha activa pésima representa el 1,0%. La categoria de juegos cooperativos
regulares con escucha activa regular alcanza el 11,5%. Por otro lado, los juegos
cooperativos buenos, con escucha activa buena concentran el 54,8%, lo que
indica que la mayoria de los participantes presentan un buen desempefio en
ambas &reas. Finalmente, la combinacién de juegos cooperativos excelentes con

escucha activa excelente representa el 6,7%.
Resultados inferenciales

El andlisis inferencial se dirigié a la gestion de variables de escala ordinal.
Para evaluar las hipétesis formuladas, se utilizé la prueba Tau-b de Kendall, un
meétodo estadistico no paramétrico que facilita la estimacién de la magnitud y la
direccion de la relacion entre dos variables ordinales. El coeficiente se calculo

aplicando la formula matematica correspondiente:

C, — NC,

T=m TE[O,l]

Donde:
NC, = Pares discordantes
Cn = Pares concordantes

T = Coeficiente de Tau-b de Kendall

Criterios de decisién:
Nivel de significancia:
e 5% =0.05.

Regla de decision:

e Si Sig. (bilateral) < 0.05 se rechaza la hipotesis nula.
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Tabla 5

Coeficiente de correlacion

0 Correlacion nula

+0,01 — 0,09 Correlacion muy baja

+0,2 — +0,39 Correlacion baja

+0,4 — 0,69 Correlacion moderada

+0,7 — £0,89 Correlacion alta

+0,9 — +0,99 Correlaciéon muy alta

+1 Correlaciéon grande perfecta

Nota: Martinez y Campos (2015)

Prueba de hipotesis general:

Hipotesis general alterna (Hi < 0.05): Existe relacion significativa entre los
juegos cooperativos y las habilidades sociales en estudiantes de V ciclo de

primaria de una Institucion Educativa Publica de Tambopata, 2025.

Hipoétesis general nula (Ho> 0.05): No existe relacion significativa entre los
juegos cooperativos y las habilidades sociales en estudiantes de V ciclo de

primaria de una Institucion Educativa Publica de Tambopata, 2025.

Tabla 6

Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis general

Coeficiente de

Juegos correlacion 1,000 651
cooperativos Sig. (bilateral) : ,000
Tau_b de N 104 104
Kendall Coeficiente de .
Habilidades correlacion 651 1,000
sociales Sig. (bilateral) ,000

N 104 104
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**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La prueba Tau-b de Kendall revela una asociacion directa, positiva y de
magnitud moderada entre los juegos cooperativos y las habilidades sociales en
los estudiantes de V ciclo de primaria de una Instituciéon Educativa Publica de
Tambopata (Tau B = 0,651). La significancia bilateral obtenida (p = 0,000) es
inferior al umbral de 0,01, lo que lleva al rechazo de la hipétesis nula y a la
aceptacion de la hipétesis alterna. Este resultado confirma que existe una
relacion significativa entre las variables estudiadas, destacando la importancia de
fomentar actividades cooperativas que potencien las habilidades sociales en los

estudiantes de dicha institucion.

Hipotesis especifica 1
Tabla 7

Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis especifica 1

Coeficiente de

Juegos correlacion 1,000 641"
cooperativos Sig. (bilateral) : ,000
Tau_b de N 104 104
Kendall , ng?:;;r::t%r?e 641" 1,000
Empatia Sig. (bilateral) ,000 .
N 104 104

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La prueba Tau-b de Kendall revela una asociacion positiva y moderada
entre los juegos cooperativos y la empatia en los estudiantes de V ciclo de
primaria de una Institucién Educativa Publica de Tambopata (Tau B = 0,641). La
significancia bilateral obtenida (p = 0,000) es inferior al umbral de 0,01, lo que
permite rechazar la hipétesis nula (HO > 0,05) y aceptar la hipétesis alterna (Hi <

0,05). Este resultado valida que existe una relacion significativa entre los juegos
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cooperativos y la empatia, destacando la importancia de integrar actividades
cooperativas en el proceso educativo para fortalecer el desarrollo socioemocional

de los estudiantes.

Hipotesis especifica 2
Tabla 8

Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis especifica 2

Coeficiente de

Juegos correlacion 1,000 616"
cooperativos Sig. (bilateral) : ,000
Tau_b de N 104 104
Kendall ng?r(g;r::ti%r?e 616" 1,000
Asertividad Sig. (bilateral) ,000 .
N 104 104

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La prueba Tau-b de Kendall muestra una asociacion directa, positiva y
significativa entre los juegos cooperativos y la asertividad en los estudiantes de
V ciclo de primaria de una Institucién Educativa Publica de Tambopata (Tau B =
0,616). La significancia bilateral obtenida (p = 0,000) es inferior al umbral de 0,01,
lo que lleva al rechazo de la hipétesis nula y a la aceptacion de la hipétesis
alterna. Este resultado confirma que existe una relacion significativa entre los
juegos cooperativos y la asertividad, destacando la importancia de integrar
actividades cooperativas que favorezcan el desarrollo de la asertividad en los

estudiantes de esta institucion.

Hipotesis especifica 3
Tabla 9

Prueba Tau_b de Kendall para hipétesis especifica 3
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Coeficiente de

Juegos correlacion 1,000 578"
cooperativos Sig. (bilateral) : ,000
Tau_b de N 104 104
Kendall C(();g?rc;;ncti%r:je 578" 1.000
Escucha activa  gjg_ (pilateral) ,000 .
N 104 104

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La prueba Tau-b de Kendall revela una relacion directa, positiva y de
magnitud moderada entre los juegos cooperativos y la escucha activa en los
estudiantes del V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Publica de
Tambopata (Tau B = 0,578). La significancia bilateral obtenida (p = 0,000) es
inferior al umbral de 0,01, lo que lleva al rechazo de la hipétesis nula y a la
aceptacion de la hipétesis alterna. Este resultado confirma que existe una
relacion significativa entre los juegos cooperativos y la escucha activa,
destacando la importancia de integrar ambas practicas en el proceso educativo
para potenciar el desarrollo socioemocional y cooperativo de los estudiantes.

Discusién de resultados

Los juegos cooperativos se han convertido en una estrategia pedagogica
de complementacion educativa por medio de la cual se logra, por decirlo de
laguna manera, la estabilidad emocional y serenidad de los estudiantes que estan
en un ambiente educativo, permite a los individuos integrarse, generan un clima
positivo para desarrollar sanas relaciones sociales en diferentes contextos, y si
es cooperativo se vuelve mas importante porque cada integrante aprende a crear
cualidades propias y los comparte con sus compafieros, y siempre asumiendo
las reglas establecidas sobre el tipo de juegos que se ejecuten. Y tienen un

vinculo intrinseco con las habilidades sociales y emocionales.
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En este entender, los seres humanos somos animales racionales y
sociales por naturaleza. Cada persona a temprana edad no puede desvincularse
de su realidad, pero este criterio humanizador, la sociabilidad del hombre, tiene
que practicarse. En este horizonte social entra a tallar la educacion, que desde
la nifiez cumple un rol fundamental, ensefar a desarrollar habilidades sociales a
seres humanos desde la nifiez. Desde esta idea las habilidades sociales son
necesarias para la formacion humana, se convierten en necesarias para el

desarrollo de los nifios, conlleva al éxito académico y personal de los estudiantes.

Entre los principales hallazgos se destaca la existencia de una
asociacion estadisticamente significativa moderada entre los juegos cooperativos
y las habilidades sociales con una Tau_b de Kendall=0,651. Este resultado
confirma que existe una relacion significativa entre las variables estudiadas,
destacando la importancia de fomentar actividades cooperativas que potencien
las habilidades sociales en los estudiantes de dicha institucion. Se destaca que
los juegos cooperativos fortalecen las habilidades sociales. A partir del hallazgo
descrito se infiere que los juegos cooperativos cumplen un rol fundamental

potencializar las habilidades sociales de los dicentes.

Para tal cometido, se contrastan hallazgos con algunos resultados
parecidos. Asi tenemos que existe coincidencias con el aporte de Ferro (2023)
en Lima tuvo como objetivo estudiar los juegos cooperativos y las habilidades
sociales en los estudiantes de primaria a una poblacion de 80 estudiantes de
primaria, donde los hallazgos denotan nivel bueno de juegos cooperativos (61,3
%) y nivel alto (50,0 %) para habilidades sociales, una asociacion de Rho = 0,677,
lo que lleva a la conclusion que existe correlacion positiva entre las actividades
lidicas cooperativas y las competencias que desarrollan en los ambientes
educativos, esto demuestra que los estudiantes en la practica de juegos

cooperativos asumen y desarrollan habilidades sociales adecuadas.
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Asi mismo, existe coincidencias con los hallazgos de Asimismo, Fikri y
Tegeh (2022) llevaron a cabo el estudio, cuyo propdsito fue determinar el efecto
de un entrenamiento en habilidades sociales sobre la capacidad de cooperacién
en nifios de preescolar a una poblacion de 33 nifios, los hallazgos evidencian que
los niflos que participaron en el programa mejoraron significativamente su
capacidad de cooperar a diferencia de los nifios que no realizaron el experimento,
demostrando efectividad de las estrategias basadas en juegos cooperativos
como medio para fortalecer y encaminar habilidades sociales de los nifios.

También existe consonancia con los hallazgos de Del Rio (2022), que tuvo
como propdsito observar la relacion entre habilidades sociales y los juegos
cooperativos en 27 estudiantes, cuyos resultados sefalan que se encontrd una
asociacion positiva alta (r = 0,862) que denota la practica ludica y el desarrollo de
competencias sociales en los estudiantes, lo que lleva a concluir, que mientras
se ejecuten en la institucion educativa juegos cooperativos, recreativos se
fortalece emociones y el sentido social de los estudiantes, lo que lleva a

potencializar diferentes habilidades sociales.

De igual forma con Chilon & Alva (2023) destacan la relacion positiva
significativa entre las variables analizadas, lo que refleja un vinculo intrinseco que
demuestra estabilidad educativa, si los maestros emplean la ludica durante sus
clases, los estudiantes pueden estar mejor predispuestos para desarrollar

aprendizajes, y de la misma forma potencializar sus habilidades sociales.

Dichas observaciones no repercuten en gran medida en la trascendencias

y logros obtenidos en el estudio.

Se puede destacar la importancia de la investigacion porque evidencia que
mientras se trabaje en las instituciones educativas la parte ludica y si es
cooperativa, mejor, se convierte gran beneficio para los estudiantes, porque esto

les conlleva a complementarlo y potencializar sus propias habilidades sociales.
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Considerando que el desarrollo de la ensefianza no debe tornarse y desarrollarse
en ambientes rutinarios, tradicionales, aburridos y hasta monétonos, sino debe
generarse climas de aprendizaje acordes a la naturaleza de los estudiantes,
respetar las formas de aprendizaje y complementarles con estrategias que

ayuden a sacar lo mejor de si en los estudiantes.

Educar a los estudiantes en las competencias sociales beneficiaria en gran
medida para que éstos cuando sean adolescentes y jévenes no caigan en
violencia, no se contagien por un clima vital adverso; es desde el ambito escolar

gue debe comenzar a formar a los futuros ciudadanos.
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CONCLUSIONES

1. Se decidid, en funcion de los descubrimientos, que es necesario
fomentar los juegos cooperativos, pues estos posibilitan que los
alumnos desarrollen sus habilidades sociales; se observa una alta
correlacion significativa (Tau B= 0,651), lo cual lleva a que los

estudiantes estén mas motivados en su desarrollo social y educativo.

2. Se determino a partir de los hallazgos que se deben promover los
juegos cooperativos porgue permiten a los estudiantes potencializar la
habilidad social de empatia, se observa una correlacion alta y
significativa (Tau B= 0,641), lo que lleva a los alumnos a estar mas

motivados para desarrollarse en el ambito educativo y social.

3. Se determino a partir de los hallazgos que se deben promover los
juegos cooperativos porque permiten a los estudiantes potencializar la
habilidad social de asertividad, se observa una correlacion alta y
significativa (Tau B= 0,616), lo que lleva a los alumnos a estar mas

motivados en su desarrollo social y educativo.

4. Se determind a partir de los hallazgos que se deben promover los
juegos cooperativos porque permiten a los estudiantes potencializar la
habilidad social de escucha activa, se evidencia correlacion
significativa alta (Tau B= 0,578), lo conlleva a los estudiantes estar mas

motivados en su desenvolvimiento educativo y social.
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RECOMENDACIONES

1. Segun lo que indican los resultados, fomentar juegos cooperativos en
ambientes educativos es apropiado y recomendable para el desarrollo
de las capacidades sociales. Por eso, se sugiere a la institucion
educativa donde se llevd a cabo la investigacion que fomente y
desarrolle actividades ludicas de cooperacion como un complemento

académico.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de operacionalizacién de variables

Juegos
cooperativos

Se refieren a actividades ludicas
integradoras en la que participan
diferentes individuos, pero se
ponen de acuerdo para jugar
(Oses et all., 2016).

Habilidades
sociales

Para Bar - On, T., y Parker, J.
(2018), hacen referencia a
capacidades personales que tienen
los individuos para saberse
interrelacionarse, comunicarse Yy
hasta entender sus emociones en
diferentes contextos sociales

Se estudian tres
dimensiones respecto a
los juegos cooperativas

Se presentan
dimensiones que
reflejan las habilidades
sociales propuestas.

Cooperacién

Cooperan en las tareas
Se integran y participan en las tareas

Participacion

Tienen iniciativa para realizar actividades
lGdicas grupales
Juegan y participan todos, valorandose entre si

Se distraen al participar

Diversion Se desestresan e integran al jugar
Se entienden entre todos
Se toleran y ponen en lugar del otro

Empatia Aceptan sus cualidades y participan
integrandose

Asertividad Aprenden a manejar su vida emotiva

Son asertivos al interactuar
Son respetuosos y tolerantes cuando
comparten

Escucha activa

Estan atentos
Saben escuchar
Saben entender




Anexo 2: Matriz de consistencia

- VARIABLES/ ‘
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES METODOLOGIA
- VARIABLE DE TIPO DE
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL ESTUDIO 1 INVESTIGACION

¢ Cudl es la relacién entre los
juegos cooperativos 'y las
habilidades sociales en
estudiantes de V ciclo de
primaria de una Institucion
Educativa Puablica de
Tambopata, 20257

Determinar la relacién entre
los juegos cooperativos y las
habilidades sociales en
estudiantes de V ciclo de
primaria de una Institucion
Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

Hi: Existe relacion significativa entre los
juegos cooperativos y las habilidades
sociales en estudiantes de V ciclo de
primaria de una Institucién Educativa
Puablica de Tambopata, 2025.

Juegos Cooperativos

X)
DIMENSIONES
- Cooperacion
- Participacion

- Diversion

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

VARIABLE DE
ESTUDIO 2

1) ¢ Cuél es larelacion entre los
juegos cooperativos y la
empatia en estudiantes de V
ciclo de primaria de una
Institucion Educativa Publica
de Tambopata, 20257

2) ¢ Cual es larelacioén entre los
juegos cooperativos y la
asertividad en estudiantes de V
ciclo de primaria de una

1) Establecer la
relaciobn entre los juegos
cooperativos y la empatia en
estudiantes de V ciclo de
primaria de una Institucion
Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

2) Analizar la relacion entre
los juegos cooperativos y la
asertividad en estudiantes de
V ciclo de primaria de una

H1: Existe relacion significativa entre
los juegos cooperativos y la empatia en
estudiantes de V ciclo de primaria de
una Institucion Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

H2: Existe relacion significativa entre
los juegos cooperativos y la asertividad
en estudiantes de V ciclo de primaria de
una Institucion Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

H3: Existe relacion significativa entre
los juegos cooperativos y la escucha
activa en estudiantes de V ciclo de

Habilidades sociales (Y)
DIMENSIONES
Empatia

Asertividad

Escucha activa

Tipo: Basica
Método:
Hipotético-
Deductivo
Enfoque:
Cuantitativo

Nivel: descriptivo,
correlacional.
Disefio: no
experimental
Corte: Transversal
Muestra: 110
nifos de V ciclo.
Técnica: encuesta
Instrumento:
cuestionario

V,; = Juegos
cooperativos

V, = Habilidades
sociales

Prueba estadistica
Se buscé
demostrar si existe
0 no relacién entre
las variables
propuestas.
Mediante prueba
de normalidad




Institucién Educativa Publica
de Tambopata, 20257

3) ¢ Cual es larelacién entre los
juegos cooperativos y la
escucha activa en estudiantes
de V ciclo de primaria de una
Institucion Educativa Publica
de Tambopata, 20257

Institucién Educativa Publica
de Tambopata, 2025.

3) Determinar la relacion
entre los juegos cooperativos y
la escucha activa en
estudiantes de V ciclo de
primaria de una Institucion
Educativa Publica de
Tambopata, 2025.

primaria de una Institucién Educativa
Publica de Tambopata, 2025.

Técnicade
Andlisis de Datos
IBMM Spss
Statistics 26




Anexo 3: Instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
Escuela Académica Profesional de Educacion

CUESTIONARIO: JUEGOS COOPERATIVOS

Estimada estudiante, el presente instrumento tiene trata sobre juegos cooperativos y tiene como objetivo
recoger informacion para detectar dificultades que se presentan y buscar alternativas de solucién en la
institucion. Es confidencial, por esta razén te pedimos respondas de manera libre y sincera. Por favor,
marcar con una (X) la alternativa que elijas. Agradecemos de antemano su colaboracién, la cual sera un
aporte para la presente investigacion

Escala de valor.
Nunca = 1 Casi nunca= 2 Aveces=3 Casi siempre=4  Siempre =5

|N° [ VARMABLEf:ACTMADESLODICAS [ [ [ [ [ |
Dimension: juegos de confianza /Indicadores 1 (2 |3 |4 |5
Demuestras apoyo a tus compafieros de aula cuando realizan los juegos.
Demuestras solidaridad con los compafieros con menos

Te preocupas porque tus compafieros también alcancen sus metas

Motivas a tus compafieros para culminar el juego propuesto.

Juegas con tus comparieros en un clima de confianza.

Apoyas a tus comparieros en el momento que lo necesitan.

Participas en los juegos colaborando con los objetivos del equipo.

Realizas coordinaciones cuando organizas un juego.

Dimension: Juego de comunicacion 112 |3 |4 |5
9 | Integras a tus comparieros durante el juego.

10 | Trabajas en equipo de manera armoniosa.
11 | Motivas a tus compafieros para culminar el desarrollo del juego.
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12 | Empleas gestos cuando juegas con tus comparieros.
13 | Utilizas gestos para una mejor comunicacién con tus compafieros
14 | Pides opiniones a tus compafieros al modificar las reglas de juego.

15 | Describes el desarrollo del juego a tus comparieros.
16 | Utilizas palabras adecuadas cuando juegas con tus compafieros.

Dimension: Juego de resolucion de conflictos 1 (2 |3 |4 |5

17 | Respetas las reglas del juego.
18 | Resuelves conflictos que se presentan durante el juego.

19 | Propones soluciones cuando se presentan problemas durante el desarrollo
del juego.

20 | Crees que eres creativo cuando juegas con tus compafieros.

21 | Propones reglas nuevas en los juegos que realizas con frecuencia

22 | Propones estrategias novedosas para participar en el juego
Adaptado de Miguel Aquilino Diaz Barboza (2021)




CUESTIONARIO: HABILIDADES SOCIALES
Estimada estudiante, el presente instrumento tiene trata sobre juegos cooperativos y tiene como objetivo
recoger informacion para detectar dificultades que se presentan y buscar alternativas de solucion en la
institucion. Es confidencial, por esta razén te pedimos respondas de manera libre y sincera. Por favor,
marcar con una (X) la alternativa que elijas. Agradecemos de antemano su colaboracién, la cual sera un
aporte para la presente investigacion

Escala de valor.
Nunca = 1 Casi nunca= 2 Aveces=3 Casi siempre=4  Siempre=5

Dimensiones

Muestras empatia hacia los problemas de tus compafieros durante el juego.
Felicitas a tus compafieros por el logro de los objetivos del juego.

Aprecias las intervenciones de tus compafieros durante el juego.
Ayudas a tus compafieros a realizar lasactividades propias del
Ayudas a tus compafieros a realizar las secuencias del juego.
Muestras alegria al compartir juegos grupales.

Empatia

Participas con entusiasmo en los juegos cooperativos.

Valoras la participacion de tus compafieros en los juegos.
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Cuando estas en desacuerdo con alguna idea, expresas
tus motivos sin faltar el respeto.

10 | Expresas tus ideas intentando no ofender a sus compafieros de
equipo.

11 | Invitas a tus compafieros a reflexionar sobre las causas de una derrota.
Asertividad 12 | Ayudas de forma amistosa a tus compafieros, aun cuando no los conoces.
13 | Valoras la actuacién de tus comparieros cuando hacen méritos.

14 | Ayudas a tus compafieros a corregir sus fallas cuando cometen un

error, pero sin violencia.
15 | Preguntas a tus compafieros si tienen dudas respecto a la

16 | Coordinas con tus compafieros para realizar un juego
Escucha 17 | Muestras predisposicion por escuchar a los compafieros
18 | Manifiestas tus propuestas a tus compafieros aun cuando
19 | Muestras interés al escuchar las ideas propuestas por tus
20 | Escuchas las ideas de tus compafieros antes de corregir
21 | Complementas con tus ideas para modificar un juego

22 | Muestras responsabilidad al asumir retos dentro de los
23 | Comprendes la informacion que facilitan tus compafieros
24 | Escuchas las criticas de tus compafieros para mejorar su




Anexo 4: Solicitud de validacion de instrumentos

® UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
/""r FACULTAD DE EDUCACION
!i\\ /ﬁ Escuela Académica Profesional de Educacion

Puerto Maldonado, 14 de mayo del 2024
Seiior (a)
DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD AMAZONICA DE MADRE DE DIOS

ESE -

Asunto: Validacion de Instrumentos
Tenemos el agrado de dirigimos a Ud. Para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo hacer de

su conocimiento que me encuentro realizando la investigacion cientifica-pedagégica sobre el
tema:

Juegos cooperativos y habilidades sociales en estudiantes de V ciclo de primaria de una
Institucion Educativa Piblica de Tambopata, 2025

Como especialista en investigacion cientifico-pedagdgica con amplia experiencia en el tema.
Solicito su colaboracién para que emita su opinion sobre los instrumentos de recoleccion de datos
adjuntos, a fin de calcular indicadores subjetivos de validez, Calificando elemento por elemento
a partir de sus puntuaciones con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaremos pueda evaluar el referido documento, para ello adjuntamos lo siguiente:

1. La matriz de consistencia.

2. Instrumentos de recojo de informacion.

3. Fichas de evaluacién del Instrumento,
Agradecemos a Ud. la atencion a la presente, como también deseo expresarle la consideracion
mas distinguida.

Atentamente

L]

e
LONCONI ARCE, Diego Joel BELLIDO RAMOS, Makennzi
Investigador Investigador




Anexo 5: Fichas de Validacién de instrumentos

Iniversidad Nacional Amazénica de Madre de Dios
Facultad de Educacion

Escuela académico Profesional de Educacion
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Anexo 7: Constancia de aplicacion de investigacion

UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION

*Afio de la recuperacién y consolidacion de Ia economia oe'ruana'.
“Madre de Dios, Capital de la giodiversidad del Peru

Puerto Maldonado. 12 de diciembre del 202

:ED;\- ___,'.,PF«%.ORA
CARTA N° 170-2025-UNAMAD-R/FED. ‘ R, A
- § > 21 ')O

Sefior: R,
Prof. DAVID OLVEA APAZA | e _
Directo de la |.LE.B.R. La Pastora trenatlliz. otz

= | L=
Presente. - //'.53 — . iy v 4
Rl A CO ey ——

Asunto: Aplicacién de Instrumento de Investigacion

De mi mayor consideracion;

Es grato diriginme a usted para saludarlo cordialmente. 2 nombre de 2
Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Amazonica de Madre de Dios y & mic
propio.
La presente tiene por finalidad, presentarle a los Sres. DIEGO JOEL
LONCONI ARCE y MAKENNZI BELLIDO RAMOS, de la Carrera Profesional de
Educacion: Especialidad Primaria e Informatica, para quienes solicito a su despacho.
autorizacion para realizar estudio de investigacion de la tesis, denominada: “JUEGOS
COOPERATIVOS Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE V CICLO DE
PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE TAMBOPATA, 2025".

Asimismo, agradeceré, se les brinde las facilidades parz la Aplicacion
de su Instrumento de Investigacion.

Agradeciendo su gentil atencién, expreso a usted mi mayor
consideracién y estima personal.

Atentamente;

MIPC/ Decano

Archinve

. . .z .0 s » =~
UNAMAD: “Investigacion, Innovacion y Emprendimiento Global
Ciudad Universitaria - Av. Jorge Chavez N*1160 / Cel. 375843012
Correo Electronico: mesadepartes faceducacion@unamagd ecu.pe



£y DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
ﬁ UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE TAMBOPATA
INSTITUCION EDUCATIVA “LA PASTORA"

“Afio de la Recuperacion y Consolidacion de la Economia Peruana”
“Madre de Dios Capital de |a Biodiversidad el Peri”

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTUMENTO DE
INVESTIGACION

El Director de la IE. “La Pastora”;

HACE CONSTAR:
Que, los Bachilleres:

e LONCONI ARCE, Diego Joel;
e BELLIDO RAMOS, Makennzi;

De la Universidad Nacional Amazénica de Madre de Dios -UNAMAD- han
aplicado el Instrumento de investigacion, en nuestra institucion educativa “La
Pastora, del nivel Primario; correspondiente a la tesis, denominado: “JUEGOS
COOPERATIVOS Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE V CICLO DE
PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE TAMBOPATA, 2025,

Se expide el presente documento a solicitud de las interesadas, para fos fines
que estimen conveniente.

Puerto Maldonado, 12 de diciembre de 2025

DRE MADRF: DE DIOS

- Nk { S ORAT

g:,g“ ) INICIAL S PRIMARIA (_-N(.IIINI):'\!MA
bk ( J/.«!< ¢

Interesadas: 02 S :

ool David OTViAAPAZA ™

OURECTTOME L1041 4 LATASTONN



Anexo 8: Consentimiento informado

Estimados Padres de familia:

Somos egresadas de la carrera profesional de educacion especialidad de Inicial
y Especial de la “Universidad Nacional Amazdnica de Madre de Dios” y estamos
llevando a cabo un estudio sobre “Juegos cooperativos y habilidades sociales
en estudiantes de V ciclo de primaria de una Institucion Educativa Puablica
de Tambopata, 2025”; como requisito para obtener el titulo "Licenciado en
Educacién Primaria e informatica”. El objetivo del estudio es analizar los juegos
cooperativos y habilidades sociales en estudiantes.

Solicitamos su autorizacion para la participacion de manera voluntariamente en
este estudio de su menor hijo.

El estudio consiste en observacion directa en el aula las habilidades sociales que
realicen y su relacion con los juegos cooperativos.

La participacion es voluntaria. Usted tiene el derecho de retirar el consentimiento
para la participacion en cualquier momento. El estudio no conlleva ningun riesgo,
ni recibe ningun beneficio. No recibira ninguna compensacion por participar. Los
resultados grupales estaran disponibles en la Direccion, si asi desea solicitarlos.
Si tiene alguna pregunta sobre esta investigacion, se puede comunicar con los
investigadores.

Bach. LONCONI ARCE, Diego Joel

Bach. BELLIDO RAMOS, Makennzi
(Investigadores)



UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS
“Afo de la recuperacion y consolidacién de la economia peruana”,
“Madre de Dios, Capital de la Biodiversidad del Perg”
“Madre de Dios Capital de la Biodiversidad del Perg"

ACTA DE EXAMEN DE GRADO PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN
EDUCACION, ESPECIALIDAD PRIMARIA E INFORMATICA.

En la ciudad de Puerto Maldonado, siendo las tres de la tarde del dia viernes treinta y uno de julio del

afio dos mil veintiséis, en el salén de Grados y Titulos de la Escuela Profesional de Educacion, de la Universidad
Nacional Amazdnica de Madre De Dios, se dio inicio al EXAMEN

DE GRADO correspondiente a la sustentacién
de Tesis,

“JUEGOS COOPERATIVOS Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE V CICLO DE PRIMARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE TAMBOPATA, 2025”, programado mediante Resolucién Decanal

N" 244-2026-FED- UNAMAD, de fecha 15 de julio del 2026, y presentado por los Bachilleres: DIEGO JOEL
LONCONI ARCE y MAKENNZI BELLIDO RAMOS.

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos versién 3.0 Universidad Nacional Amazénica de
Madre De Dios, se presentan los Miembros Jurados de la Comisién Ad-hoc de revisién y evaluacion de Tesis,
designados mediante Resolucidn Decanal N* 188-2026-UNAMAD-FED, de fecha 22 de mayo del 2026,
integrado por los docentes: Mg. ISAIAS IMMER TELLO PERALTA (Presidente), Mg. LUIS URBINA PUMA

(Secretario), Mg. THONY ABEL LAZO HERRERA (Vocal), Mg. JULIO CESAR GARCIA GOMEZ, (Accesitario) y como
Asesor el Mg. LLEN ALIN MEZA ORUE.

Acto seguido, el Presidente del Jurado da inicio al acto académico, dando lectura de la Resolucién
respectiva e invita a la Bachiller a iniciar su exposicién; a cuyo término los Miembros del Jurado formulan las

preguntas, aclaraciones y objeciones respectivas, las mismas que .. fueron absueltas en forma satisfactoria
por la ponente.

Continuando con el desarrollo de la sustentacién y de conformidad con el Reglamento de Grados y
Titulos version 3.0 de la Universidad Nacional Amazénica de Madre de Dios, el Presidente invita a la Bachiller

examinada y al publico asistente a abandonar el Salén de Grados, para su correspondiente deliberacion en
forma reservada.

uidamente el Jurado emitid la calificacion respectiva con el resultado siguiente: A 17440

- >8guidamente el Jurado emitio la calificacion respectiva con el resultado siguiente: .[...| JZTUNACC por
0!’0"""“' reiniciando el acto publico se dio lectura a la presente acta que los Miembrés del Jurado la

suscribieron en seial de conformidad,

El Presidente de jurado, dio por concluida el Acto Académico de exposicion, sustentacion y defensa de
la Tesis, siendo [as ...... [\ewcce.. htras, del dia vierpes 31 de julio del afio 2026, de que damos fe.

MER TELLD PERALTA
Aresidente

D/AGC' _\e&!l Lorvcop,;
07362673

Aicz

Mg. 1;H0 L LAZO HERRERA /V q Loy g'(/ hdv fane5
¥ 76767289

F=24 T



