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PRESENTACION

SENOR, DECANO DE LA FACULTAD DE EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL AMAZONICA DE MADRE DE DIOS:
SENORES MIEMBROS DEL JURADO:

Cumpliendo el Reglamento de Grados y Titulos de la “Universidad Nacional
Amazénica de Madre de Dios”, con honor nos dirigirnos a usted para para hacer
entrega del informe de tesis titulado: “Dactilopintura y desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 4 afios del Jardin los Angelitos, Laberinto- 2021”. Para optar al

Titulo profesional de Licenciado en Educacion.

Se realiz6 con la finalidad de: “Determinar la relacion existe entre la Dactilopintura y
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto,
20217, informacidn que servira como referente para futuras investigaciones en la

tematica estudiada.

La investigacion consistio en establecer el nivel de incidencia de conocimiento de la
“Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin los
Angelitos, Laberinto- 2021”. Trabajo con el que tenemos la esperanza de haber

contribuido con un granito al conocimiento cientifico en el area educativa.

Las autoras.



RESUMEN

La presente investigacion lleva por titulo: “Dactilopintura y desarrollo de la motricidad

fina en nifios de 4 afios del Jardin los Angelitos, Laberinto- 2021”.

Tiene como proposito: “Determinar la relacion existe entre la Dactilopintura y
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto,
2021”. Es una investigacion correlacional, descriptiva y transeccional. El disefio de la
investigacion es del tipo descriptivo Correlacional. La poblacién fue de 65y la muestra
de 22 infantes varones y mujeres de 4 afios, y la muestra que son todos los alumnos
del Jardin Los Angelitos. El instrumento aplicado la Encuesta — Cuestionario sera
diseflado y construido especialmente para este fin, consta de dos partes: El primer
cuestionario para la dactilopintura y la segunda variable para la motricidad fina.

Concluimos que:

Existe relacion significativa moderada entre la Dactilopintura y desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021. Pues
segun la Tabla 10, La reciprocidad es de 0,685 entre la variable dactilopintura y
psicomotricidad fina por lo tanto, rechazamos la hipétesis nula y se acepta la hipotesis
alterna. Igualmente en el Grafico 6, “El modelo de regresion lineal”, entre dactilopintura

y psicomotricidad fina es pertinente.

Palabras clave: Dactilopintura, desarrollo de la motricidad fina.



ABSTRACT O SUMMARY

The present investigation is entitled: "Dactylopainting and development of fine motor

skills in 4-year-old children from Los Angelitos Garden, Laberinto- 2021".

Its purpose is: "To determine the relationship between finger painting and the
development of fine motor skills in 4-year-old children from Los Angelitos Garden,
Laberinto, 2021". It is a descriptive, correlational, and transactional research. The
research design is of the Correlational descriptive type. The population was 65 and the
sample of 22 male and female infants of 4 years, and the sample that are all the
students of the Los Angelitos Garden. The instrument applied the Survey -
Questionnaire will be designed and built especially for this purpose, it consists of two
parts: The first questionnaire for finger painting and the second variable for fine motor
skills.

It is concluded that:

There is a moderate significant relationship between finger painting and the
development of fine motor skills in 4-year-old children from Jardin Los Angelitos,
Laberinto, 2021. According to Table 10, the correlation is 0.685 between the variable
finger painting and fine motor skills, therefore, it is rejected. the null hypothesis and the
alternate hypothesis is accepted. Also in Graph 6, "The linear regression model",

between finger painting and fine motor skills is relevant.

Keywords: Finger painting, development of fine motor skills.



INTRODUCCION

Investigacion educativa denominada: “Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 4 afos del Jardin los Angelitos, Laberinto- 2021” Responde al hecho de
gue los nifios desde muy temprana edad (6 meses a 4 afos) pueden aprender de
manera entretenida mediante estimulacion temprana, ayudandolos a desarrollar sus
habilidades de coordinacién utilizando herramientas como la dactilopintura. Los
padres, profesores u otra persona adulta los cuales pueden convertirse en los
orientadores para que los nifios desarrollen tales habilidades seran fundamental en
este proceso. Las ventajas que conciernen a la dactilopintura son mucha, pero entre
ellas les ayuda a estimular sus habilidades en el arte, a parte que ayuda a que se
lleven los dedos a la boca y cualquier otro objeto. Mediante esta técnica los nifios
desarrollaran su sensibilidad tactil, su fantasia, y capacidad creativa, ademas de ello
se divertiran mucho lo que servira como estimulacion para ellos. La presente
investigacion se desarroll6 en el jardin los Angelitos ubicado en el distrito Laberinto
que fue el escenario donde se evaluo la efectividad de la conocida técnica de la pintura

dactilar en el desarrollo de la motricidad fina en nifios que tienen la edad de 4 afos.

La presente investigacion, dentro de su estructura se encuentra ordenada por los
siguientes capitulos: El primer capitulo, desarrollo la descripcion del problema y su
formulacibn mediante las revisiones bibliograficas fisicas y virtuales de los temas
relacionados sobre la pintura dactilar como una gran promotora de la psicologia motriz
fina, también se consideraron los objetivos, las variables, su operacionalizacién, las
hipotesis, justificacion y consideraciones éticas. El capitulo dos involucra la revision
bibliografica, antecedentes de trabajos anteriores y la definicibn de conceptos basicos.
El capitulo 3, corresponde a la metodologia de la investigacion donde se encuentran
el disefo y tipo de estudio, el nUmero de la muestra y la poblacion en estudio, las
técnicas y métodos, los datos y su tratamiento. En el capitulo cuatro estan los
resultados del trabajo de investigacion, asi como la discusion, sugerencias,

conclusiones, bibliografia y anexos.
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CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

La educacion inicial hoy en dia en el plano mundial se dedica como una especie de
atencion a todo lo referente a los infantes, es decir a caracteristicas como el desarrollo
de su estimulacién, preparacion, y motricidad, el cual se realiza con la ayuda de los
docentes en este proceso. También es importante el apoyo de la familia, el entorno y
la misma sociedad, puesto que es el ambiente en que se desenvuelven los nifios
(Colana, 2018).

En nuestro pais, muchos docentes no estan tan familiarizados con este proceso y en
algunos casos no se aplica del todo la técnica de la dactilopintura, que es muy
importante para que los nifios descubran el universo que los rodea a través de sus
sentidos, los cuales estan conectados con todo lo que ven. El desarrollo de la
expresion plastico en los nifios durante su etapa temprana creara un efecto en ellos
gue les permitird expresar sus sentimientos internos con mayor énfasis, asi como sus
vivencias, evitando que sean nifios retraidos que son comunes en aquellos que no

pueden expresar sus emociones (Colana, 2018).

En la institucién educativa inicial Jardin 274 los Angelitos mediante el monitoreo
personal se evidencia que existe una debilidad en cuanto a las capacidades y
estrategias que se pueden emplear para desarrollar al maximo la motricidad fina de
los nifios de 4 afios de edad. Estas razones son mas que importantes para tomar en

cuenta a esta técnica de la dactilopintura como una herramienta esencial para



desarrollar la motricidad fina en los infantes, puesto que en la institucion antes
mencionado falta implementar y desarrollar de manera correcta esta técnica, asi
mismo falta involucrar también a los apoderados o padres en dicho proceso, puesto
gue son todos estos detalles los que repercuten en el jardin infantil y en la vida diaria

y futura donde se desenvuelven los nifios.

1.2. Formulacién del problema
1.2.1. Problema general
e ¢ Qué relacion podria existir entre la Dactilopintura y desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, ¢20217?

1.2.2. Problemas especificos.

e PE1l: (Cudl es el nivel de desarrollo de la sensibilidad a través de la

dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 20217

e PE2: ;Cual es el nivel de Fortalecimiento de la autoestima a través de la

dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 20217
e PES3 ¢Cual es el nivel de desarrollo del Descubrimiento e imaginacion a traves
de la dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto,

20217

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general.

e Determinar la correlacion existente entre la Dactilopintura y desarrollo de la
motricidad fina en infantes de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

1.3.2. Objetivos especificos



1.4.

OE1: Determinar el nivel de desarrollo de la sensibilidad a través de la
dactilopintura en infantes de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

OE2: Determinar el nivel Fortalecimiento de la autoestima a través de la

dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

OE3: Determinar el nivel de desarrollo del Descubrimiento e imaginacion a
través de la dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos,
Laberinto, 2021.

Variables

Variable 1:

X: Dactilopintura.

Dimensiones:
Desarrollo de la sensibilidad
Fortalecimiento de la autoestima

Descubrimiento e imaginacion

Variable 2.

Y: Psicomotricidad fina.

Dimensiones.

Nivel bajo

Nivel medio

Nivel alto



1.5. Operacionalizacion de variables

VARIABLES DE INVESTIGACION DIMENSIONES INDICADORES

VARIABLE 1

e Desarrollo de la Auditiva, visual, tactil

sensibilidad
Dactilopintura. — “Son aquellas .
e Fortalecimiento de | Auto retrato, Collage
actividades motrices de tipomanuales la autoestima
las cuales normalmente estan
guiadas visualmente y utiliza la e Descubrimiento e | Incremento de procesos de
. imaginacion .
destreza”. (Rigal, 2006). 9 descubrimiento.

Fortalecimiento de la

imaginacion

¢ Nivel bajo

, ) a) Traslada liquido vital de
¢ Nivel medio
. un recipiente a otro sin
¢ Nivel alto
tumbar alguna gota.

b) Elabora un puente con

Psicomotricidad fina. — “Es la

L - un trio de cubos distintos y
educacion del movimiento en el cual

. un modelo asignado.
se conectan al mismo momento

. C . . c) Elabora torre de 8 pisos
funciones de la inteligencia”. (Molina, ) b

2010). con cubos.

d) Quita los botones.

e) Pasa el alfiler.

f) Suelta los nudos.

g) Hace una linea en forma
recta.

h) Hace un redondo.

i) Hace un triangulo.

j) Hace un cuadrilatero.

1.6. Hipotesis de estudio.

1.6.1. Hipotesis general.



1.6.2.

Existe relacion significativa entre la Dactilopintura y desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

Hipotesis especificas.

HE1l: Existe algun nivel de desarrollo de la sensibilidad a través de la

dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

HE2: Existe algun nivel de Fortalecimiento de la autoestima a través de la
dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

HE3: Existe algun nivel de desarrollo del descubrimiento e imaginacion a través
de la dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto,
2021.

1.7. Justificacidon e importancia.

La llamada educacién, formacion y desarrollo emocional de los nifios en los
primeros afios de vida es primordial y fundamental para desarrollar sus
capacidades sin que tengan temor de expresar sus sentimientos y lograr sus
objetivos. Sin embargo la gran limitante es que no existe una guia de como
desarrollar tal proceso adecuadamente, donde se involucre actividades de
expresion plastica que permitan a los nifios potenciar su motricidad fina. Al no
existir métodos didacticos adecuados y en caso de haber estos son escasos no
permiten que los nifios lleguen a las futuras etapas siendo capaces de expresar
sus sentimientos con seguridad lo cual afectara su vida cotidiana (Colana, 2018).
Razdn por la cual el presente trabajo de investigacion de justifica porquepretende
evaluar la técnica de la dactilopintura para desarrollar la motricidad finade los
ninos/as de cuatro afios de edad de La Institucion Educativa Infantil Los
Angelitos, puesto que en dicha institucion no se realiza dicha técnica a

profundidad y de forma adecuada, ya que esta técnica es vital para el normal



1.7.1.

1.7.2.

1.7.3.

desarrollo de su personalidad y la firmeza que otorga a los nifios en el ambiente
donde viven. Por lo tanto, es de suma importancia aplicar estrategias apropiadas
como el de la dactilopintura que potencia el desarrollo motor en los nifios, cuyo
resultado seran nifios independientes que estaran en la capacidad de actuar y

de expresarse de forma espontanea ante su entorno con suma inteligencia.

Justificacion tedrica.

La presente investigacién se cuenta con una justificacion tedricamente, porque
responde a la: “Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4
afos del Jardin Los Angelitos, Laberinto — 2021”, Y las diferentes conclusiones
facilitaran el desarrollo para aumentar las capacidades y el cumplimiento en las
distintas areas, como también las situaciones tedricas conduciran y orientaran
a que el alumno pueda tener una motivacion a la dactilopintura que conlleva a

aumentar su nivel de aprendizaje en ellos.

Justificaciéon metodoldgica.

Esta investigacion se justifica a nivel metodoldgico debido a que el estudio del
tipo basico de acuerdo a los hechos presentados, bajo el disefio Tipo:
correlacional - simple, porque el objetivo es: “Determinar el efecto de la
dactilopintura como estrategia para favorecer el funcionamiento éptimo de la
psicologia motriz fina en los infantes de la edad de cuatro afios del Jardin Los
Angelitos”, obteniendo de manera adecuada los datos a través de los

instrumentos que han sido validados y sobre todo confiables.
Justificacion practica.
Se justifica a nivel practico, debido a que se va a proponer soluciones para los

problemas que se encuentran relacionados con la: “Dactilopintura y desarrollo

de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto —



1.7.4.

1.7.5.

20217, el cual que se generan muy cotidianamente en las aulas del nivel
primario, es importante proponiendo mejorar y la dactilopintura para que el nifio

pueda obtener una mejor motricidad fina.

Justificacidén pedagogica.

Se justifica pedagogicamente esta investigacion, debido a que permitira la
adecuada participacion y la coordinacion de los agentes educativos, sobre la:
“Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin
Los Angelitos, Laberinto”, son considerados de manera significativa dentro del
ambito institucional y sobre todo pedagdgica, para desarrollar técnicas de que
ayuden a generar en los preescolares mejorar la dactilopintura para que
mejoren la motricidad fina, también es importante mencionar que como futuros
docentes se ofrecera una mejor calidad educativa de acuerdo con el desarrollo

pedagogico del estudiante dentro de la institucion.

Justificacién social.

Se justifica socialmente porque es un problema que afecta a la sociedad, debido
a que los nifios pueden tener algun tipo de dificultas sobre la dactilopintura, que
puede afectar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios,que se encuentran
aprendiendo el “Jardin Los Angelitos”, el cual sera de gran importancia conocer
estas dificultades con el proposito de poder crear actitudesy capacidades

motivadoras y positivas para solventar esta situacion.

1.8. Consideraciones éticas.

La presente investigacion permitird obtener e interpretar informacién relevante al
objeto de estudio el cual se centra en los infantes de cuatro afios de edad del
Jardin Los Angelitos. Asi mismo todo el trabajo de investigacién esta

adecuadamente referenciado con las normas pertinentes (APA), para asegurar



la veracidad de la informacidén presentada en este trabajo. Por lo demas la
ejecucion del trabajo estuvo consentida con los permisos correspondientes.
Finalmente, los instrumentos de investigacién fueron supervisados y validados

por expertos en el tema.



2.1.

CAPITULO Il MARCO TEORICO.

Antecedentes de estudios.

2.1.1. Antecedentes Internacionales.

Para Diaz, (2020). Tesis sobre: “El dibujo infantil: una aproximacion analitica
desde tendencias documentales. Bogota - Colombia”. Concluye que: Se
evidencia bajo interés de los estudiantes en formacién y docentes en educacion
en el desarrollo de trabajos enfocados al dibujo en contraposicion a la marcada
participacion que se encontré por parte de educandos y educadores desde la
educacion artistica y contados psicélogos. Lo anterior advierte la importancia de
incorporar el dibujo con mayor énfasis en la propuesta curricular, no como eje
disciplinar y especifico optativo (arte, expresion plastica), sino como un elemento
protagonico del espacio académico enriquecido Artes | y Il. También conduce a
cuestionarse ¢ se piensa como el plan de estudios y la propuesta formativa de
docentes atiende el problema del dibujo infantii en educacion inicial?
Convirtiéndose en un aspecto que vale la pena ser abordado a profundidad en

futuros trabajos

Segun Opazo, (2020). Tesis sobre: “Desarrollo de kit de implementos para el
entrenamiento de la motricidad fina en nifios con trastorno del espectro
autista (tea) en sesiones de equinoterapia. Santiago de Chile”. Universidad
de Chile. Concluye que: Es posible demostrar que el kit desarrollado aumenta el
namero de ejercicios disponibles para el entrenamiento de la motricidad fina para
nifios con TEA de edades comprendidas entre los 4 y los 8 afios. También se
puede utilizar para trabajar con otros grupos de edades y diagndsticos que
necesitan apoyo para la adquisicion de habilidades que implican el desarrollo de
la motricidad fina individuos con diferentes enfermedades y grupos de edad que
necesitan ayuda para el aprendizaje de habilidades que incluyen el desarrollo de
la motricidad fina. Sin embargo, hay que reconocer que la idea del kit no habria
sido posible sin un estudio previo sobre el desarrollo de las habilidades motoras
finas de los nifios y el conocimiento de cuén crucial es su estimulacion para un

diagndstico de TEA. La capacidad de construir este proceso manteniendo una
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comunicacién constante con el entorno fue esencial para determinar las

necesidades de los pacientes y el terapeuta, que se reflejaron en cada eleccion
de disefio. Los materiales y métodos de produccion que resultaban practicos de
obtener para una produccibn a pequefia escala permitieron disefiar las
herramientas que componen el kit. Sin duda, el aumento de la concienciacion
sobre las terapias equinas generaria mas centros de terapia y usuarios
potenciales del kit. Siempre se puede tener en cuenta una mayor escala de
produccion para ahorrar costes asociados tanto a los materiales como a la
fabricacion. El kit creado consta de varios componentes que funcionan juntos
para crear una familia de productos. Es fundamental tener en cuenta que su
objetivo principal es fomentar el desarrollo de la motricidad fina ofreciendo
ejercicios. Ademas, hay componentes visuales, como el uso de color con un
proposito grafico o la sorprendente construccion por capas que reduce

simultaneamente los costes de produccion.

Segun Aman, (2018). Tesis sobre: “La dactilopintura y el desarrollo de la
creatividad de los nifios de 3 — 4 anos. Ecuador”. Concluye que: para que las
sociedades humanas prosperen en el futuro, es imprescindible que los nifios
tengan el mejor desarrollo fisico y psicologico posible. Los nifios que reciben una
dieta sana, cuidados regulares y apoyo al aprendizaje temprano tienen mas
probabilidades de tener éxito académico, llevar una vida mas sana y
comprometerse con la sociedad. Objetivos: Proponer un sistema de acciones
basadas en la dactilopintura para contribuir al desarrollo dela creatividad de los
ninos de 3 — 4 afos del centro de Estimulacion Temprana de la UTA.

Metodologia: La investigacion a realizar es de tipo cuasi experimental,
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debido a que el grupo a ser estudiado fue intervenido antes y después de aplicar
diversas técnicas de dactilopintura. Resultados: la investigacion ha demostrado
que solo el 50% de los nifios puede seleccionar colores basandose en su
creatividad. Sin embargo, es alentador observar que todos los nifios, si se les
estimula lo suficiente, son capaces de elegir colores basandose en su creatividad

y que sus elecciones de color varian mucho de un dibujo a otro.

2.1.2. Antecedentes nacionales.

Para Colana (2018), tesis sobre: “Desarrollo de la dactilopintura como
estrategia para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4
afios de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora Del Divino Amor La
Libertad Cerro Colorado-2017”, cuyo objetivo fue determinar la eficiencia de la
pintura dactilar para mejorar la psicologia motriz fina de infantes de 4 afios del
Jardin Nuestra Sefiora del Divino Amor la Libertad. Se utilizé un estudio tipo
experimental, con un disefio y una dimension de Subtest, donde se eligié a 24
infantes de cuatro afos. Los resultados mostraron que se obtuvo un promedio
de 33.88 de nifios que se encontraban al principio y proceso de su motricidad
fina, y esto fue influenciado puesto que se estimuld las coordinaciones finas.
Finalmente se llegd a la conclusion que la técnica de la pintura dactilar, permite

mejorar la psicologia matriz fina de los infantes.

Segun Meza (2019), tesis sobre: “Aplicar y evaluar la pintura dactilar para
mejorar la motricidad finaen los infantes de tres afios del Jardin San Martin,
Distrito De Ayaviri, Provincia Melgar, Regién Puno, Afio 2019”, “cuyoobjetivo
fue evaluar la aplicacion de la pintura dactilar para mejorar la motricidadfina, en
los infantes de tres afios. La investigacion conto con un disefio de investigacion
pre experimental. Se tomé una muestra de 15 estudiantes de tres afios para el
estudio. Segun los resultados obtenidos, el 80% de los nifios y nifiasobtuvieron
una calificacion C en cuanto a su motricidad, lo cual quiere decir queestan en la

etapa inicial del proceso de aprendizaje. Asi mismo la calificacion A
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lo obtuvieron un 93 %, la calificacién B un 7% y C un 0%. Finalmente se llegé a
la conclusion que se comprueba la hipotesis que si se aplica la pintura dactilar

se mejora la psicologia motriz fina de infantes de tres afios.

Para Girdon (2019), tesis sobre: “La dactilopintura y el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afios de la I.E emblemética N° 20066 Simdn
Bolivar, Oyon- 2019”, cuyo objetivo fue evaluar la relacién entre la pintura
dactilar y el desarrollo de la motricidad fina en infantes de 5 afios. La
investigacion fue de tipo Basico, y de nivel descriptivo, no experimental y de
correlacion. Un nimero 20 nifios de 5 afios fueron tomados para la muestra en
estudio. La ficha de observacion se utiliz6 como instrumento de recoleccion de
datos. De acuerdo a los resultados se sostuvo que existe una relacion entre la
pintura dactilar y el desarrollo de la motricidad fina en los infantes de 5 afios, se
obtuvo un valor de 0.882 de correlacion Spearman, indicando que la correlacion

es sumamente fuerte.

2.1.3. Antecedentes locales.
Segun Machaca y Hermosa (2019), tesis sobre: “Uso de técnicas grafo-
plasticas y la coordinacion visomanual de los infantes de 4 afios del Jardin
Santa Rita De Casia, 2018”, cuyo objetivo fue evaluar la resolucion de las
técnicas plasticas graficas en la coordinacion visomanual de los nifios de 4 afios
de la “Institucion Educativa Santa Rita de Casia”. Se encontré que el uso de las
técnicas plasticas graficas da como resultado un 67,86% en el nivel regular, que
quiere decir que influencia en la manera y movilidad de los brazos de los nifios
en espacios reducidos; pero funciona en menor o mayor medida de acuerdo a
cada nifio. Asi mismo la coordinacion visomanual también mejoro en un 53,57%,
lo que ayuda a los nifios a sostener bien las manos y fortalecer los dedos y de
igual forma con el manejo y control de los codos. Finalmente, para la variable
pintura y dimensién esto influyé en un 60,2%; asi mismo un 58,3% para los

moldeados; un 56,8% para los dibujos; un 53,2% para los sellos; y por ultimo, la
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pintura dactilar en un 26,9% en la habilidad y potencial de coordinacién viso

manual.

Para Araoz y Mamani (2020), tesis sobre: “Relaciéon de la psicomotricidad
fina y las habilidades de pre escritura en nifios y nifias de 5 afios de la
Instituciéon Educativa Inicial, Rayito de Sol Puerto Maldonado, 2019”, cuyo
objetivo fue determinar la relacion existente entre la psicologia motriz fina y las
capacidades de pre-escritura en los infantes de 5 afios en |.E.I. “Rayito de Sol”.
Para el estudio se aplico el instrumento de observacion y para recolectar los
datos la lista de cotejo. La investigacion fue de tipo cuantitativo con disefio no
experimental. De acuerdo a los resultados se comprueba que existié una relacion
favorable entre la psicologia motriz fina y la madurez motriz de lo que se puede
ver que si se influencian uno y el otro. Por lo tanto se muestra la relacion
favorable entre la psicologia motriz fina y las capacidades de pre escritura en los

infantes de 5 afios en |.E.I. “Rayito de Sol”.

Segun Ccoray Curasi, (2020), tesis sobre: “La motricidad finay el desarrollo
de la pre-escritura en nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial
Huerto Infantil de Puerto Maldonado, 2019”, cuyo objetivo fue identificar la
correlacion existente entre la motricidad psicologica fina y el desarrollo de la
escritura preliminar en infantes de 5 afios. La investigacion fue basica y de nivel
descriptivo. El nimero de la poblacion en estudio fue de 50 nifios de cinco afnos.
La técnica de la encuesta fue utilizada. Segun los resultados del estudio
mediante el andlisis estadistico de los datos, mostraron que se obtuvo una
correlacion de (r= 0.683), lo que indica que si se encontré una correlacién entre
ambas variables. Asi mismo entre la dimension coordinacion viso manual y el
desarrollo de la escritura preliminar se obtuvo una correlacion de “r=0.454" lo
cual indica una fuerte relacion, en los infantes de 5 afios del Jardin “Huerto

Infantil”.
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Marco tedrico

2.2.1. Ladactilopintura.

Es una técnica que consiste en utilizar o emplear con los nifios colores,
cartulinas, y otros tintes de manera que ellos emplean esos materiales y utilicen
las manos en su totalidad, asi ellos desarrollaran su inteligencia de una manera
divertida y didactica, y que esto les encanta porque utilizan su imaginacion y
creatividad (Annkhol, 2009).

La dactilopintura es una estrategia que comprende la parte divertida del proceso
de aprendizaje, puesto que se concentra en el uso adecuado del material y que

los nifios y los docentes disfruten ese momento.

Asi mismo se la considera una actividad que proporciona diversion a los
estudiantes que les ayuda en la relacién armdnica que tiene con otros nifios de
su entorno y claro también en el desenvolvimiento pleno con su familia. Por lo
demds también favorecen destrezas motoras que aun no han sido descubiertas
por los propios nifios, mediante el desarrollo de la coordinacion manual y visual
(Annkhol, 2009).

2.2.1.1. Laimportanciay beneficios de la dactilopintura.

La base para que los seres humanos desarrollen su parte motriz sera dominar y
controlar el movimiento de su propio cuerpo, es decir el empleo de sus manos
con todos sus dedos, asi como las otras partes, por lo tanto, mediante el uso de
la dactilopintura ponen en contacto todas las partes de su cuerpo lo que favorece

la parte sensitiva (Annkhol, 2009).
En tal sentido los beneficios de la dactilopintura son los siguientes:

Ayuda a potenciar y desarrollar la sensibilidad ocular, tangible y kinestésica;
creatividad y el movimiento de los nifios.
Entretiene divierte y fortalece la autoestima de los nifios.

Al pintar permite descubrir olores y colores.
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e Estimula y favorece la motricidad fina y ademas desarrollo la sensibilidad en el
tacto.
Al pintar el nifio muestra toda su creatividad y también toda su energia puesta
en la actividad que esta realizando, es capaz de desarrollar nuevas cosas y su

capacidad motriz se aumenta.

2.2.1.2. La expresion del nifio al pintar.

Las actividades manuales dentro de la técnica de la dactilopintura permiten a los
nifos a expresar sus sentimientos, sobre todo cuando dibujar o pintan cuestiones
propias que perciben del mundo que los rodea, que hacen que adquieran un nivel
de desarrollo psicomotor adecuado para su edad. Los infantes muestran deseos,

emociones y también sienten. Ademas, potencian su inteligencia y creatividad.

Lo que ellos muestran mediante las pinturas es la forma en que los nifios se
comunican con su medio y con las personas que los rodean como sus padres.
Al pintar los nifios expresan lo que estan sintiendo y es muy comudn durante este
proceso gue se evallen sus capacidades, ya que tendriamos un diagnostico real
de la estimulacion que reciben y de los resultados que se esperan (Colana,
2018).

2.2.1.3. Actividades desarrolladas en la dactilopintura.

Segun Colana (2018), las actividades desarrolladas en la dactilopintura son las

siguientes:

e Realizar una pintura con sus dedos.

e Realizar una pintura abriendo y cerrando las manos.

¢ Realizar una pintura con los dedos de los pies y también las manos.

¢ Realizar una pintura en un paledgrafo con los nudillos y haciendo pufios.
e Realizar una pintura en una manta solos con sus ufias.

e Realizar una pintura con los lados de sus manos en cartulina.
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e Realizar una pintura con las manos y dedos en el pizarron.
e Realizar una pintura con los antebrazos y también codos sobre una cartulina.
e Combina los colores y observa sus creaciones.

e Realizar una pintura con el envés de la mano y el dorso en una hoja de papel.

2.2.2. El concepto de motricidad psicolégica.

En la educaciéon de los nifios se puede aplicar estimular la psicomotricidad,
puesto que esta se realiza de forma entretenida y divertida para los infantes,
donde pueden aprender mas rapido y de forma mas efectiva. Esta técnica mejora
su estimulacion y en caso de que los nifilos tengan algun problema de
aprendizaje como deficiencia, esto ayudaria en gran manera aun asi se trabaje

al aire libre o en espacios que son cerrados.

Segun la edad de los nifios y sus potenciales habilidades la estimulacién puede
aplicarse en sus distintas formas. Asi mediante el juego se podran estimular el

aprendizaje de las direcciones como derecha, izquierda, arriba y abajo.

Estos juegos, sumados al constante monitoreo de sus docentes ayudaran a los
nifios a desarrollar su coordinacion, equilibrio, orientacion y seguridad. Por todo
esto se puede decir que la psicologia motriz es la capacitacién que se realiza de

una actividad, en donde también se ponen a prueba funciones de la inteligencia.

Molina, 2010). Menciona que: “Los nifios cuando desarrollan la psicomotricidad
son capaces de expresarse libremente y espontaneos sin vergienza, lo que hace
gue se desenvuelvan sin problemas en el medio que los rodea”. Por otro lado es
importante mencionar que esta capacidad puede desarrollarse de varias formas
en la que incluyen todo tipo de juego que puede ser llevado a cabo en clase

2.2.2.1. Laeducacién psicomotriz y sus medios.

El niflo cuando desarrolla la educacion psicomotriz favorece su salud psiquica y
fisica a la vez. Esto puede actuar como una técnica la cual ayuda a dominar de

forma adecuada el movimiento de su cuerpo y consiguiendo que se exprese ante
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el mundo que lo rodea sin temores y asi puede tener una relacién armoénica con

otras personas.

Este recomendado para aquellos nifios que presenten algun tipo de
hiperactividad, también para los que tiene problemas de aprendizaje y derelacion

armonica en la escuela.

Asi mismo la edad maxima hasta la cual se puede aplicar esta técnica es hasta
los 7 afios. Los nifios al desarrollar esta técnica son capaces de explorar,
investigar y transformar situaciones de conflicto a su favor, ademas que disfrutan

relacionarse con otros nifios y del mismo juego en si (Durivage, 2008).
Los beneficios que la psicomotricidad a los nifios son los siguientes:

Estar consciente de su cuerpo parado o cuando se mueve.
Aumenta y domina su equilibrio.

Desarrollo de sus habilidades motoras.

Mejora y controla su respiracion.

Su espacio corporal esta controlado y orientado.

Su expresion y creatividad mejoran.

Controla y mantiene su ritmo.

Aumenta y potencia su memoria.

Diferencia tamafios, formas y colores.

Se orienta y es capaz de percibirlo.

Organiza su tiempo y espacio.

Por otro lado esta técnica propicia una diversion segura en cuanto al aprendizaje,
asi que ayudara a que los nifios aprendan de manera didactica y entretenida.
Con el uso de esta técnica entre otras cosas se pretende que los nifios se
diviertan y desarrollen sus habilidades motrices basicas. Asi mismo los nifios son
capaces de relacionarse con su entorno de manera sana y armonica (Duivage,
2008).
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2.2.2.2. La motricidad fina.

El dominio que ejercen los nifios mediante el control de sus manos y pies
realizando cualquier movimiento, asi mismo la coordinacién con su visibn mas la
lateralidad y orientacion espacial se conoce como motricidad fina, la misma que
corresponde al desarrollo de su sistema nervioso central. La influencia de los
adultos como los padres de familia y los docentes son importantes en este
proceso, puesto que son ellos los que observan la conducta de los nifios y los
que permitiran que ellos desarrollen su independencia para que pueden

perfeccionarse en las actividades que realicen cotidianamente (Molina, 2010).

Dentro del esquema educativo la ejecucion y preparaciéon de la motricidad de los
infantes de 3 a 6 afos es vital, puesto que es la etapa inicial donde los infantes
empiezan a aprender. Esto permiten que los nifios desarrollen sus habilidades,
por lo que sera de vital importancia que se estimulen dichas habilidades desde

temprana edad (Molina, 2010).

Aquel desarrollo que se propone ayudara a que se potencien esas destrezas
para que los nifios realicen movimientos el mismo que podran ser utilizados de
acuerdo a las situaciones que se presentan en su entorno. Asi mismo el
desarrollo de la motricidad potenciara la gran manera al incremento de la masa

muscular de los nifios durante sus primeras etapas de vida (Molina, 2010).

2.2.2.3. Habilidad motriz en los niflos de cuatro afos de edad.

La habilidad motriz de los nifios de 4 afios se mide por niveles, los cuales se

muestran a continuacion:
1. Nivel bajo

Segun lo descrito por Colana (2018), involucra lo siguiente:
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Realiza trazos de lineas verticales y horizontales.

Elabora circulos.

Utiliza, controla y domina los crayones, lapiz, borrador y colores.
Utilizan en término medio las temperas.

Utilizan la plastilina, pero no la moldean.

Utiliza los dedos de su mano y embombilla de diferentes formas.

No captan ni repiten como se llaman.
Nivel mediano.
Segun lo descrito por Colana (2018), involucra lo siguiente:

Los dibujos no pueden ser reconocidos por sus indicadores.

Sus dibujos solo incluyen 5 cosas por lo mucho (ojos, nariz, boca, pelo y piernas)
Son capaces de moldear con plastilina “pelotas, culebras, canastas “.

Cortan de forma recta.

Son capaces de reconocer su primer nombre.
Nivel alto.
Segun lo descrito por Colana (2018), involucra lo siguiente:

Utiliza la imprenta y escribe su nombre.

Utiliza de forma adecuada los utiles escolares.
Moldean mas formas con la plastilina”.

Esa capaz de dibujar el cuerpo humano y sus partes. .

Realizan la estrategia del kirigami.

Definicién de términos.

e Estimulacion: “Es lo que se produce alrededor de un organismo, por lo que
capta y modifica su entorno y acciéon en mayor o menor medida”. (Colana,
2018).
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Coordinacion: “Es la accion que se realiza en funcion a la relacion entre la
percepcion visual motriz, y esta representado por la accion, imitacién y
grafica”. (Colana, 2018).

Motricidad: “es la educacién del movimiento en donde también se ponen a
prueba funciones de la inteligencia. Estos movimientos ayudan a los que la
practican a dominar y controlar de forma efectiva su movimiento”. (Molina,
2010).

Motricidad fina: “Es la accién previa coordinacion tacto visual de realizar
movimientos especificos”. (Molina, 2010).

Dactilopintura: “técnica que consiste en utilizar o emplear con los nifos
colores, cartulinas, y otros tintes de manera que ellos emplean esos
materiales y utilicen las manos en su totalidad, asi ellos desarrollaran su

inteligencia de una manera divertida y didactica”. (Annkhol, 2009).
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CAPITULO llI
METODOLOGIA DE INVESTIGACION.

3.1. Tipo de estudio.

Es una investigacion correlacional, descriptiva y transeccional.

Best (1974). Establece, "investigacién descriptiva, se describen, anotan, analizan e
interpretan las condiciones existentes en ese momento. Suele implicar algun tipo de

comparacion y puede buscar conexiones causales las variables examinadas”.

Por lo tanto, el presente estudio es tipo sustantivo — descriptivo, correlacional, no
experimental puesto que permite indagar rasgos transcendentales de la:
“Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 anos del Jardin Los

Angelitos, Laberinto - 2021”, dandole sus respectivos analisis e interpretaciones.

Correlacional causal: porque utiliza métodos estadisticos para estimar la correlacion
entre variables con el fin de determinar el grado de relacién o asociacion causal entre
ellas. En el presente trabajo de investigacion se tratade describir la influencia de la:
“Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifilos de 4 afios del Jardin Los
Angelitos, Laberinto — 2021”. Es sincronica o transeccional, debido a que el objeto de
indagacioén se ejecutara en 2021. En otras palabras, se ejecutarda la aplicacion de las

variables mas adelante.
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3.2. Disefio de estudio.

Para Carrasco (2013, p.270), sustenta: “El método como formas estratégicas flexibles
varian ampliamente en cuanto al tiempo que toma aprender a usarlos, en cuanto al
proceso de medicidbn mismo, y en cuanto a lo que se puede hacer con la informacion

una vez que se ha obtenido”.

(Carrasco, 2013, p. 58-59). Establece que: “Los disefios de investigacion tienen suma
importancia, porque guian y orientan metodolégicamente la conduccion del proceso
de investigacion, facilitando la formulacion del problema, Hipétesis, los objetivos, en

el contexto social o natural donde se presenta o identifica la situacion problematica”.

El disefio de la investigacién es del tipo descriptivo Correlacional.

«—

Denotacion:

M = Poblacion de nifios y nifias
X = Dactilopintura

Y = Motricidad fina.

r = Posible relacién.
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3.3. Poblacién y muestra.

Poblaciéon

La poblacién fue de 65 infantes varones y mujeres de 4 afios, todos los alumnos del

“Jardin Los Angelitos”.

Tabla 1: Poblaciéon

Estudiantes Jardin Los Angelitos 65
TOTAL 65

Fuente: Elaboracion propia

Muestra

La muestra estuvo compuesta por 22 “nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos,
Laberinto - 2021”.

Tabla 2: Muestra

Estudiantes Jardin Los Angelitos 22
TOTAL 22

Fuente: Elaboracion propia

Muestreo. - Es de tipo no probabilistico intencional, y esta constituido por el total de

estudiantes “Jardin Los Angelitos”.
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Métodos y técnicas.

La herramienta encuesta - cuestionario sera destinada para recolectar los datos
sobre la: “Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto - 2021”.

El instrumento aplicado la Encuesta — Cuestionario fue disefiado y construido
especialmente para este fin, consta de dos partes: El primer cuestionario para la

dactilopintura y la segunda variable para la movilidad fina.

Técnicas e instrumentos de recojo de datos:

Cuestionario.

Elaborado el instrumento de investigacion (encuesta), se solicitara a la institucion
educativa la aplicacion del instrumento.

Contactandonos con los padres de familia se les solicitara su ayuda para poder
aplicar la encuesta de manera virtual, enviandoles el instrumento para que lo

puedan resolver sus hijos.

Técnicas Instrumento Fuente

Encuesta Cuestionario con items Estudiantes.

Fuente: elaboracion propia.

La Técnica empleada para la recogida de antecedentes en el desarrollo del actual

estudio investigativo, sera el cuestionario.

3.5.

Tratamiento de los Datos

Sera aplicada la Estadistica descriptiva e inferencial — SSPS -25 a través de

diagramas, estadisticos para prueba de hipotesis, cuadros de frecuencia, coeficientes

de correlacion, estadigrafos de centralizacion y dispersion.
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3.6. Validacion y confiabilidad de instrumento.

Para Gamarra, et al. (2010, p.176), sustentan: “La confiabilidad de un instrumento de
medicion se refiere al grado de precision o exactitud de la medida en el sentido de que
si aplicamos repetidamente el instrumento al mismo sujeto u objeto produce iguales

resultados”.

Con la finalidad de poder alcanzar referencias realmente certeras, es importante que
la herramienta aplicada para la obtencion de los datos, se encuentre arraigada
principalmente a una observacién, para que luego sea evaluado por los expertos en

la materia.

La técnica de “Juicio de Expertos”, es necesaria porque permite tener una informacion
u opinién de los sujetos expertos, esto fortalecera la validacion de los instrumentos,
como también a través de las opiniones y las aportaciones de ellos son importantes

permitira perfeccionar la herramienta para la recogida de los datos.

Tabla 3 Confiabilidad del instrumento.

Instrumento Estadisticos Coeficiente de

confiabilidad

Cuestionario: Dactilopintura Alfa de Cronbach 0.873

Fuente: elaboracién propia

Para Hernandez, (2014); dice que, “a mayor valor de Alfa, mayor fiabilidad”. Para el
caso particular de la investigacion se hallé cifras de 0,873 es elevado, es decir:
“Confiabilidad Aceptable”.

Para validar se consultd con tres expertos que procedieron a dar su veredicto de la

siguiente manera:



Tabla 4 Validacion del instrumento.
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Experto Validacion Calificacion
Experto 1. Validez de forma, contenido y estructura. Bueno
Experto 2. Validez de forma, contenido y estructura. Bueno
Experto 3. Validez de forma, contenido y estructura. Bueno

Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo a la tabla 4. Se observa que los tres especialistas pudieron validar a nivel

de forma, fondo y estructura, obteniéndose un resultado de nivel de calificacién bueno.




CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Analisis y Resultados.
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Los resultados alcanzados segun el recojo y analisis adecuado de los pasos

metodoldgicos, que se encuentran descriptos de manera detallada en el capitulo

anterior, donde se implemento las encuestas a 22 “nifios de 4 afos del Jardin Los

Angelitos, Laberinto”, con el proposito de obtener los objetivos, y probar las Hipotesis

de estudios.

Se muestran los analisis y el resultado alcanzados mediante el instrumento aplicado,

denominado “cuestionario para estudiantes”, que posee 32 items, para medir la

“‘Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina”; Todos los analisis, estan

organizados en tablas y gréficos.

4.2. Anélisis Cuantitativo de Variables.

Tabla 5: Puntuaciones generales de la variable Dactilopintura y sus dimensiones

Desarrollo de la

Fortalecimiento de la

Descubrimiento e

| sl sensibilidad autoestima imaginacion
1 25 11 6 8
2 31 11 11 9
3 30 11 10 9
4 29 12 9 8
5 33 12 11 10
6 31 12 11 8
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7 27 10 10 7
3 25 10 8 7
9 29 12 9 8
10 17 6 6 5
11 29 12 9 8
12 33 12 11 10
13 17 6 6 5
14 17 6 6 5
15 17 6 6 5
16 25 11 6 8
17 31 11 11 9
18 30 11 10 9
19 17 6 6 5
20 17 6 6 5
21 31 12 11 8
29 17 6 6 5

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

Baremos de la variable dactilopintura

Categoria Porcentaje Descripcién

Nivel bajo 1-17. La dactilopintura es baja.

Nivel alto 18-34 La dactilopintura es alta.

Tabla 6: Resultados generales de la variable dactilopintura

V1. DACTILOPINTURA

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Nivel Alto 15 68,2 68,2 68,2
Nivel Bajo 7 31,8 31,8 100,0
Total 22 100,0 100,0

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”




Grafica 1: Resultados generales de la variable dactilopintura

Porcentaje

V1. DACTILOPINTURA

MNivel Alto

Mivel Bajo

V1. DACTILOPINTURA
Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”
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En la Tabla 6 y Grafico 1, se evidencia que el 68.18% de “Los nifios de 4 afios del

Jardin Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en la dactilopintura un nivel alto, entre

tanto que el 31.82% obtuvieron nivel bajo.

Baremos de la dimensién Fortalecimiento de la de la sensibilidad

Categoria Porcentaje Descripcion
Nivel bajo 1-6 El desarrollo de la sensibilidad es bajo.
Nivel alto 7-12 El desarrollo de la sensibilidad es alto.

Tabla 7: Resultados generales de la dimension: Desarrollo de la sensibilidad

D1 Desarrollo de la sensibilidad

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido | Nivel Alto 15 68,2 68,2 68,2
Nivel Bajo 7 31,8 31,8 100,0
Total 22 100,0 100,0

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”
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Grafica 2: Resultados generales de la dimensién: Desarrollo de la sensibilidad

D1 Desarrollo de la sensibilidad

B0

40

Porcentaje

20

Mivel Alto Nivel Bajo

D1 Desarrollo de la sensibilidad

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

En la Tabla 7 y Grafico 2, se evidencia que el 68.18% de “Los nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el desarrollo de la sensibilidad nivel

alto, en tanto que el 31.82% obtuvieron un nivel bajo.

Baremos de la dimension Fortalecimiento de la autoestima

Categoria Porcentaje Descripcion
Nivel bajo 1-6 El Fortalecimiento de la autoestima es bajo.
Nivel alto 7-12 El Fortalecimiento de la autoestima es alto.

Tabla 8: Resultados generales de la dimension: Fortalecimiento de la autoestima

D2 Fortalecimiento de la autoestima
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nivel Alto 13 59,1 59,1 59,1
Nivel Bajo 9 40,9 40,9 100,0
Total 22 100,0 100,0

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”
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Grafica 3: Resultados generales de la dimension: Fortalecimiento de la autoestima

D2 Fortalecimiento de la autoestima
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Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

En la Tabla 8 y Gréfico 3, se muestra que el 59.09% de “Los nifios de 4 afios del Jardin
Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el fortalecimiento de la autoestima nivel alto,

mientras que el 40.91% obtuvieron nivel bajo.

Baremos de la dimension Descubrimiento e imaginacion

Categoria Porcentaje Descripcion
Nivel bajo 1-6 El Descubrimiento e imaginacién es bajo.
Nivel alto 7-12 El Descubrimiento e imaginacion es alto.

Tabla 9: Resultados generales de la dimension: Descubrimiento e imaginacion

D3 Descubrimiento e imaginacion
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nivel Alto 15 68,2 68,2 68,2
Nivel Bajo 7 31,8 31,8 100,0
Total 22 100,0 100,0

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”
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Grafica 4: Resultados generales de la dimensién: Descubrimiento e imaginacion

D3 Descubrimiento e imaginacion

Porcentaje

Mivel Alto Iivel Bajo

D3 Descubrimiento e imaginacion

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

En la Tabla 9 y Grafico 4, se puede evidenciar que el 68.18% de “Los nifios de 4 afios
del Jardin Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el descubrimiento e imaginacién un

nivel alto, mientras que el 31.82% obtuvieron un nivel bajo.

Tabla 10: Puntuaciones generales de la variable: Psicomotricidad Fina y sus niveles.

N° Psicomotricidad Fina Nivel

1 8 Deficiente
2 27 Muy Bueno
3 5 Deficiente
4 28 Muy Bueno
5 27 Muy Bueno
6 6 Deficiente
7 10 Deficiente
8 29 Muy Bueno
9 26 Muy Bueno
10 15 Regular
11 28 Muy Bueno
12 27 Muy Bueno




13 15 Regular
14 15 Regular
15 15 Regular
16 26 Muy Bueno
17 27 Muy Bueno
18 27 Muy Bueno
19 15 Regular
20 15 Regular
21 27 Muy Bueno
22 15 Regular

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

Baremos de la variable Psicomotricidad Fina

Categoria Porcentaje Descripcion

Deficiente 1-10 La psicomotricidad fina es deficiente.
Regular 11-20 La psicomotricidad fina es regular.

Muy buena 21-30 La psicomotricidad fina es muy buena.

Tabla 11: Resultados generales de la variable: Psicomotricidad Fina

V2. PSICOMOTRICIDAD FINA
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Deficiente 4 18,2 18,2 18,2
Muy Bueno 11 50,0 50,0 68,2
Regular 7 31,8 31,8 100,0
Total 22 100,0 100,0

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”
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Grafica 5: Resultados generales de la variable: Psicomotricidad Fina

V2. PSICOMOTRICIDAD FINA
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Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

En la Tabla 11 y Gréfico 5, se evidencia que el 50.00% de “Los nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto”, se obtuvo que la psicomotricidad fina es muy buena,
el 31.82% fue regular, mientras que el 18.18% fue deficiente.

Tabla 12: Estadisticos descriptivos de la variable vocacion dactilopintura y sus

dimensiones
Estadisticos descriptivos
Desv.
N Rango Minimo Méaximo Media Desviacion Varianza

V1. DACTILOPINTURA 22 16 17 33 25,36 6,245 39,004
D1 Desarrollo de la 22 6 6 12 9,64 2,610 6,814
sensibilidad

D2 Fortalecimiento de la 22 5 6 11 8,41 2,197 4,825
autoestima

D3 Descubrimiento e 22 5 5 10 7,32 1,783 3,180
imaginacion

N valido (por lista) 22

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”
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Tabla 13: Pruebas de normalidad

Pruebas de normalidad

V2. Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

PSICOMOTRICIDAD

FINA Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
V1. 15 . 7 . . 7
DACTILOPINTURA |26 ,260 2

27 ,325 6 ,047 ,827 6 ,101

28 . 2

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

Al momento de ejecutar la prueba de hipoétesis, ha sido significativo lograr todas las
informaciones y datos con la finalidad de saber si se comportan normales, puesto que
se convienen de ajustar a la distribucion, el cual deberd concordar a la siguiente
formula: para la muestra (>= 22 individuos), que participaron 22 “Estudiantes de la l.e.
Inicial Angelitos de Dios”, se utilizd “El estadistico de prueba de KOLMOGOROV -
SMIRNOV”, con siguientes criterios:

Sig. “Asintodtica (bilateral) >= a, Los datos provienen de una distribucion normal”. Sig.

“Asintotica (bilateral) < a, Los datos no provienen de una distribucién normal”.

En la Tabla 13, “EL p-valor asociado al estadistico de prueba, de Kolmogorov-
Smirnov” (Sig. asintét. (Bilateral)) a = 0,200; es mayor a 0.05 en las dos variables de
investigacion, esto quiere decir que las informaciones logradas en relacion a la
dactilopintura y la motricidad fina en los educandos tienen la capacidad de
comportarse de manera normal, es decir se prolonga la realizacién de la prueba de

hipotesis implementando “El estadistico paramétrico de R de Pearson”.
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PRUEBA DE HIPOTESIS GENERAL.

Ho: p =0:

No hay relacién significativa entre la Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

Hi: p #0:

Existe relacion significativa entre la Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en
nifios de 4 afos del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.

Nivel de significacion:

Porcentaje de error permitido para la prueba es de 5% («=0.05).

Estadistico de prueba:
El estadistico de prueba sigue una distribucion t de Student con n-2 grados de libertad

Cuya ecuacion es.

t:r n_2
\’l—r2

Regiodn Critica:

Si a=0.05 la region critica para 53 grados de libertad esta dada por:
RC ={t:t>]1.6741|}

BN

Ho Region de"™® Rodit H(l)i
: Aceptacion eglon (e
EEE;I"H de Rechazo
echazo
-1.6741 1.6741
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Grafica 6: Recta de regresion lineal entre las variables: Dactilopintura y motricidad

fina
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Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

Tabla 14: correlacion entre las variables Dactilopintura y Psicomotricidad Fina.

Correlaciones

V1. V2.
DACTILOPINTU | PSICOMOTRICI
RA DAD FINA
Rho de V1. DACTILOPINTURA Coeficiente de correlacion 1,000 ,685
Spearman Sig. (bilateral) ,076
N 22 22
V2. PSICOMOTRICIDAD FINA Coeficiente de correlacion ,685 1,000
Sig. (bilateral) ,076
N 22 22

Fuente: “Los nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto”

En la Tabla 14, La correspondencia es de ,685 entre la variable dactilopintura y

psicomotricidad fina por lo siguiente, se objeta hipdtesis nula y se admite la hipotesis

alterna. Asimismo, en el Grafico 6, “El modelo de regresion lineal”, entre

dactilopintura y psicomotricidad fina es pertinente.
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DISCUSION

Para Diaz, (2020). Tesis sobre: “El dibujo infantil: una aproximacion analitica
desde tendencias documentales. Bogoté - Colombia”. Concluye que: Hay indicios
de que entre estudiantes y profesores hay poco interés por la formaciéon para el
desarrollo y la educacién en dibujo, mientras que la implicaciébn de estudiantes y
profesores en la educacion artistica y un pequefio nimero de psicologos Lo anterior
resalta lo crucial que es darle mayor atencion al dibujo en las presentaciones de los
Cursos, no como un tema y un eje optativo particular (arte, expresion plastica), sino
como un componente definitorio del rico espacio académico del arte | y Il. También
plantea preguntas: ¢ los planes de estudio y los programas de formacion docente han
considerado como abordar el dibujo infantil en la educacion infantil? Este se ha
convertido en un aspecto que merece la pena discutir en profundidad en futuros

trabajos.

En la Tabla 6 y Grafico 1, se evidencia que el 68.18% de “Los nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en la dactilopintura nivel alto, en tanto que

el 31.82% obtuvieron nivel bajo.

EnlaTabla 7 y Grafico 2, se muestra que el 68.18% de “Los nifios de 4 afios del Jardin
Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el desarrollo de la sensibilidad un nivel alto,

mientras que el 31.82% obtuvieron un nivel bajo.

Colana (2018), realiza su tesis sobre: “Desarrollo de la dactilopintura como
estrategia para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 afos
de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora Del Divino Amor La Libertad Cerro
Colorado-20177”, cuyo objetivo fue determinar la eficiencia de la pintura dactilar para
mejorar la psicologia motriz fina de infantes de 4 afios del Jardin Nuestra Sefiora del
Divino Amor la Libertad. Se utilizd un estudio tipo experimental, con un disefio y una
dimension de Subtest, donde se eligié a 24 infantes de cuatro afios. Los resultados

mostraron que se obtuvo un promedio de 33.88 de nifios que se encontraban al
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principio y proceso de su motricidad fina, y esto fue influenciado puesto que se
estimuld las coordinaciones finas. Finalmente se lleg6 a la conclusion que la técnica
de la pintura dactilar, permite mejorar la psicologia matriz fina de los infantes.

Enla Tabla 8 y Grafico 3, se muestra que el 59.09% de “Los nifios de 4 afios del Jardin
Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el fortalecimiento de la autoestima un nivel

alto, en tanto que el 40.91% obtuvieron un nivel bajo.

Enla Tabla 9 y Gréfico 4, se justifica que el 68.18% de “Los nifios de 4 afios del Jardin
Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el descubrimiento e imaginacién un nivel alto,

mientras que el 31.82% obtuvieron un nivel bajo.

Segun Machaca y Hermosa (2019), tesis sobre: “Uso de técnicas grafo-plasticas
y la coordinaciéon visomanual de los infantes de 4 afios del Jardin Santa Rita De
Casia, 2018”, cuyo objetivo fue evaluar la resolucion de las técnicas plasticas graficas
en la coordinacion visomanual de los nifios de 4 anos de la “Institucion Educativa
Santa Rita de Casia”. Se encontré que el uso de las técnicas plasticas graficas da
como resultado un 67,86% en el nivel regular, que quiere decir que influencia en la
manera y movilidad de los brazos de los nifilos en espacios reducidos; pero funciona
en menor o mayor medida de acuerdo a cada nifio. Asi mismo la coordinaciéon
visomanual también mejoro en un 53,57%, lo que ayuda a los nifios a sostener bien
las manos y fortalecer los dedos y de igual forma con el manejo y control de los codos.
Finalmente, para la variable pintura y dimension esto influyé en un 60,2%; asi mismo
un 58,3% para los moldeados; un 56,8% para los dibujos; un 53,2% para los sellos; y
por ultimo, la pintura dactilar en un 26,9% en la habilidad y potencial de coordinacion

viso manual.

En la Tabla 11 y Gréfico 5, se observa que el 50.00% de “Los nifios de 4 afos del
Jardin Los Angelitos, Laberinto”, se obtuvo que la psicomotricidad fina es muy buena,

el 31.82% fue regular, mientras que el 18.18% fue deficiente.
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Para Araoz y Mamani (2020), tesis sobre: “Relacion de la psicomotricidad fina y
las habilidades de pre escritura en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial, Rayito de Sol Puerto Maldonado, 20719”, cuyo objetivo fue
determinar la relacion existente entre la psicologia motriz fina y las capacidades de
pre-escritura en los infantes de 5 afos en |.E.l. “Rayito de Sol”. Para el estudio se
aplicé el instrumento de observacion y para recolectar los datos la lista de cotejo. La
investigacion fue de tipo cuantitativo con disefio no experimental. De acuerdo a los
resultados se comprueba que existid una relaciéon favorable entre la psicologia motriz
fina y la madurez motriz de lo que se puede ver que si se influencian uno y el otro. Por
lo tanto se muestra la relacion favorable entre la psicologia motriz fina y las
capacidades de pre escritura en los infantes de 5 afios en I.E.l. “Rayito de Sol”.

En la Tabla 14, La reciprocidad es de 0,685 entre la variable dactilopintura y
psicomotricidad fina, por lo tanto, se contradice la hipotesis nula y se admite la
hipotesis alterna. Igualmente, en el Grafico 6, “El modelo de regresion lineal”, entre

dactilopintura y psicomotricidad fina es acertada.
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CONCLUSIONES

Existe relacion significativa moderada entre la Dactilopintura y desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.
Pues segun la Tabla 14, La reciprocidad es de 0,685 entre la variable
dactilopintura y psicomotricidad fina por lo cual, impugnamos la hip6tesis nula
y admitimos la hipétesis alterna. Igualmente, en el Grafico 6, “El modelo de

regresion lineal”, en dactilopintura y psicomotricidad fina es oportuno.

Existe un nivel alto de desarrollo de la sensibilidad a través de la dactilopintura
en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021. Segun en la Tabla
7 y Grafico 2, se evidencia que el 68.18% de “Los nifios de 4 afos del Jardin
Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el desarrollo de la sensibilidad un nivel

alto, mientras que el 31.82% obtuvieron un nivel bajo.

Existe un nivel alto de Fortalecimiento de la autoestima a través de la
dactilopintura en infantes de 4 afos del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.
Pues segun la Tabla 8 y Gréfico 3, se muestra que el 59.09% de “Los nifios de
4 afos del Jardin Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el fortalecimiento de

la autoestima un nivel alto, mientras que el 40.91% obtuvieron un nivel bajo.

Existe un nivel alto de desarrollo del descubrimiento e imaginacion a través de
la dactilopintura en escolares de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto,
2021. Ya que la Tabla 9 y Gréfico 4, se evidencia que el 68.18% de “Los nifios
de 4 afos del Jardin Los Angelitos, Laberinto”, obtuvieron en el descubrimiento

e imaginacion un nivel alto, mientras que el 31.82% obtuvieron un nivel bajo.
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RECOMENDACIONES

Al existir una relacién significativa moderada entre la Dactilopintura y desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto,
2021. Es necesario aplicar la dactilopintura, debido a que a través de ella el
nifio refuerza la motricidad fina, como también les permite descubrir nuevas
habilidades, expresar alegria tristeza, mediante la manipulacién de diferentes

materiales para expresen su forma creativa.

Al existir un nivel alto entre el desarrollo de la sensibilidad a través de la
dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021. Es
recomendable que los nifios que estan en preescolar realicen actividades con
pintura a dedo, debido a que esta se encarga de favorecer la educacion de la
mano para la expresion grafica, mediante dactilopintura que es un excelente
medio para el desarrollo de la sensibilidad, ya que elimina las inhibiciones,
facilita la expresion y evolucién de la personalidad infantil, es necesario
mencionar que su empleo incluye una diversidad de sensaciones tactiles,

visuales y kinestésicas

Al existir un nivel alto entre el Fortalecimiento de la autoestima a traves de la
dactilopintura en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021. Es
importante implementar actividades con pinturas, que ayuden a los
preescolares a que tengan valor sobre si mismo, bien sea positivas o negativas,
con el propésito de fortalecer la autoestima de los nifios y nifias, para que
tengan la capacidad de afrontar adversidades y fracasos, y que acepten mejor

los cambios para desarrollar y fortalecer la autoestima.

Al existir un nivel alto entre el desarrollo del descubrimiento e imaginacion a
través de la dactilopintura en nifios de 4 afos del Jardin Los Angelitos,
Laberinto, 2021. Es necesario tener en cuenta que a todos los nifios les encanta

conocer y explorar a través de la dactilopintura, porque tienen la capacidad de
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descubrir e imaginar nuevas cosas, debido a que desarrollan su creatividad,
como también permiten que sientan a través de sus dedos las diferentes
texturas, tener una sensacion unica al tener que pintar con sus manos y dedos,
ya que mezclan los colores y observan como se transforma la pintura entre sus

manaos.
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA.
TITULO: “Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021”.

Problema

Objetivos

Hipdtesis

Variables Y Dimensiones

Metodologia

relacion existe entre la

¢Qué
Dactilopintura y desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021?

Problemas Especificos

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
sensibilidad a través de ladactilopintura
en nifios de 4 afios del Jardin Los
Angelitos, Laberinto, 20217

¢Cudl es el nivel de Fortalecimiento
de la autoestima a través de la
dactilopintura en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto, 20217
¢Cudl es el nivel de desarrollo del
Descubrimiento e imaginaciéon a
través de la dactilopintura en nifios de
4 afios del Jardin Los Angelitos, de
Laberinto, 20217

Determinar relacion existe entre la
Dactilopintura y desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.
Objetivos Especificos

Determinar el nivel de desarrollo de la
sensibilidad a través de la
dactilopintura en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.
Determinar el nivel Fortalecimiento de
la autoestima a través de la
dactilopintura en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021.
Determinar el nivel de desarrollo del
Descubrimiento e imaginacion a
través de la dactilopintura en nifios de
4 afos del Jardin Los Angelitos,
Laberinto, 2021.

Existe una relacion significativa entre la
Dactilopintura y desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto, 20217
Hipotesis Especificos

Existe algun nivel de desarrollo de la
sensibilidad a través de ladactilopintura
en nifios de 4 afios del Jardin Los
2021? Existe

algun nivel de Fortalecimientode la

Angelitos, Laberinto,

autoestima a través de la
dactilopintura en nifios de 4 afios del
Jardin Los Angelitos, Laberinto, 2021?
Existe algun nivel de desarrollo del
Descubrimiento e imaginacion a
través de la dactilopintura en nifios de
4 afios del

Laberinto, 20217

Jardin Los Angelitos,

VARIABLE 1.

Dactilopintura.

Dimensiones:

Desarrollo de la sensibilidad

Fortalecimiento de la
autoestima

Descubrimiento e
imaginacion

VARIABLE 2

Motricidad fina.
Dimensiones:
Nivel bajo
Nivel medio

Nivel alto

Metodologia: basica, descriptiva,

correlacional

Tipo: Descriptivo, correlacional.
Poblacién: Compuesta por 22
nifios y nifas.

Muestra: constituida por 22

nifios y nifias.

PROCEDIMIENTO DE
RECOLECCION DE DATOS.
SPSS 25,

descriptiva e

Se aplico el
estadistica
inferencial.
Definido en gréficas, cuadros y

estadigrafos.




Anexo 02
Matriz de Operacionalizacion de variables

VARIABLES DE INVESTIGACION

DIMENSIONES

INDICADORES

VARIABLE 1

Dactilopintura. -  “Son  aquellas
actividades motrices de tipo manuales las
cuales normalmente estan guiadas
visualmente y utiliza la destreza”. (Rigal,
2006).

e Desarrollo de la sensibilidad

Auditiva, visual, tactil

e Fortalecimiento de la autoestima

Auto retrato, Collage

¢ Descubrimiento e imaginacion

Incremento de procesos de descubrimiento.
Fortalecimiento de la imaginacion

VARIABLE 2

Psicomotricidad fina. — “Es la educacioén
del movimiento en el cual se conectan al
funciones de la

mismo momento

inteligencia”. (Molina, 2010).

¢ Nivel bajo
¢ Nivel medio

e Nivel alto

a) Lleva el agua de un recipiente a otro sin
tumbar ninguna gota.

b) Elabora un puente con tres tipos de cubos 'y
un modelo asignado.

c¢) Elabora una torre de 8 pisos con cubos.

d) Quita los botones.

e) Pasa el alfiler.

f) Suelta los nudos.

g) Hace una linea en forma recta.

h) Hace un redondo.

i) Hace un triangulo.

j) Hace un cuadrilatero.




Anexo 03
Instrumento de investigacion

Cuestionario sobre: “Dactilopintura y desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del Jardin los Angelitos, Laberinto”.

Nombre y apellido:
Edad: Sexo: Aula: Fecha:
INSTRUCCIONES:

A continuacién, encontrara un conjunto de afirmaciones que deberas responder con toda la sinceridad y veracidad posible. No existen respuestas
correctas o incorrectas. Utiliza el tiempo necesario. El instrumento tiene caracter anénimo e individual. Coloca una (X) en el recuadro correspondiente
de acuerdo a los siguientes enunciados:

V1. Dactilopintura
D1. Desarrollo de la sensibilidad

El nifio o nifia utiliza las palmas para extender la pintura en el desarrollo de actividades de dactilopintura.

El nifio o nifia reconoce cada uno de los colores.

El nifio o nifia extiende la pintura con los dedos en las actividades de dactilopintura

El nifio o nifia utilizan canciones para aprender los colores

El nifio o nifia utiliza la pintura desplazando sus dedos por las figura marcadas en el desarrollo de las actividades
de dactilopintura

6 El nifio o nifia sabe distinguir los colores en una figura.

D2. Fortalecimiento de la autoestima

a b~ WDN P

7 El nifio o nifia puede hacer un auto retrato de si mismo.

El nifio o nifia puede realizar un collage de él con su familia.

9 El nifio o nifia puede realizar un auto retrato con su mascota.

10 Elnifio onifia puede crear y presentar un autorretrato realizando una actividad de su interés y responde a preguntas
sobre él.

11 El nifio o nifiarealizo un auto retrato con su juguete favorito.

12 Elnifio o nifiarealizar un collage con las actividades que le apasionan.
D3. Descubrimiento e imaginacion

(o]

13 Elnifio o nifiarealiza dibujos a través de su imaginacion.

14 El nifio o nifia puede realizar un avion de papel y colorearlo.

15 Elnifio o nifia realiza un mapa para que los demas compaifieros encuentren el tesoro escondido.
16 Elnifio o nifia puede realizar un papel de regalo casero con tus propios dibujos y de tu imaginacion
17 Elnifio o nifia puede inventar su propio juego de mesa utilizando colores

V2. Psicomotricidad fina.
Actividades arealizar: Si No
18 Llevael agua de un recipiente a otro sin tumbar ninguna gota.
19 Elabora un puente con tres tipos de cubos y un modelo asignado.
20 Elaboraunatorre de 8 pisos con cubos.
21 Hace puntos.
22 Ensarta el pasador
23 Sueltalos nudos
24  Hace unalinea en formarecta.
25 Hace un redondo
26 Hace un triangulo.
27  Hace un cuadrilatero.




28
29
30
31
32

Realiza pintado con sus dedos sin dificultad
Manipula el pincel respetando los bordes indicados
Desata cordones sin dificultad

Desabotona una camisa sin dificultad

Abotona una camisa sin dificultad



