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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

Actualmente, se ha incrementado en los progenitores, pedagogos,
psicologos especialistas del acto del Ser racional la preocupacion respecto a
la extension de talantes agrio conectado a la posicion y formas de educacion
de progenitores en nifios, niflas y adolescentes IESM Inst. Especializado de
Salud Mental “Honorio Delgado Hideyo Noguchi” (2004).

Dichos acontecimientos llevaron a inquisidores a indagar las pruebas de la
belicosidad en nifios y adolescente, considerando la variable los modos de
formacion McLeod, Wood, Sigman, Hwang y Chu 2003). Se entiende que en
la pubescencia se dan cambios de humor ; cllera, ira, agresividad, tristeza
entre otros como consecuencia de cambios para adaptarse a diversas
metamorfosis: en conocimientos, fisicos, afectivos y sociales, y de la
inestabilidad que se encuentran y Los estilos de crianza repercuten en un
clima emocional adecuado o inadecuado para el proceso de adaptacion que
se da durante esta etapa de la pubescencia, facilitando u obstaculizando la

incorporacion del adolescente a la sociedad (Diana Baumrind, 1979).

Comprender la relacion entre las variables y sus dimensiones y favorecer a
las familias y la comunidad una accion saludable de los estados de humor,
para que mejoren sus conocimientos, en la metamorfosis de sus hijos y
convertirla en generadora de una adecuada y apropiada salud mental. Las

dimensiones del garbo de crianza asi como los estados de animo: célera,
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irritabilidad y agresién, de este estudio valora la importancia de la percepcion
del nifio, nifia y adolescente, quienes son procesadores activos de

informacion que reciben de su medio.

En relacién, los estudios contemporaneos dan profunda certeza y afirman
gue es trascendente saber como ve el zagal su medio, que reconocer los
distintivos del mismo (Alonso y Roman, 2005; McNally, Eisenberg y Harris,
1991). Al definir conexion de los estilos de las variables ; cdlera irritabilidad
y agresion, esta indagacion usa dos cuestionarios de evaluaciéon: ESTILOS
DE CRIANZA; Escala de estilos parentales percibida (ecpp-h) (version para
hijos e hijas).autor: Bayot Mestre Agustin, Hernandez Viadel José Vicente y
Hervias Arquero Elisa. Dicho instrumento evalla actitudes de los
progenitores en la crianza de sus nifios y nifias , que consta de 52 items.
CUESTIONARIO DE COLERA, IRRITABILIDAD Y AGRESION (CIA)*
adaptaciéon de Emil Coccaro por el Equipo Técnico del Departamento de
Salud Mental y prevencion de problemas psicosociales IESM “HD HN”
Instrumento que tiene 42 items; irritabilidad del 1alll, Colera del 12 al 18 y
Agresion del 19 al 42.

Esta indagacion contribuye a determinar la relacion que tienen las
dimensiones presentadas, en puberes y adolescentes. El progreso de la
indagacion seria de beneficio al disefio de proyectos que estan dirigidos
para ayudar a los progenitores en la formacion de sus hijos y a nifios que
presentan conductas inoportuno de humor. Asimismo el estudio de estas
variables contribuiria al disefio de intervenciones preventivas en el sistema

educativo.

1.2. Formulacién del problema

1.21. Problema general
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¢,Cudl es la correlacion entre los estilos de crianza y los estado de animo;
cOlera, irritabilidad, agresividad en alumnos del sexto grado de Educacion
primaria de la Institucion Educativa “Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”,
de Puerto Maldonado 2017?

1.2.2. Problemas especificos:

¢,Cual es la correlacion entre el estilo de crianza autoritario y los estado de
animo; célera, irritabilidad, agresividad en alumnos del sexto grado de
Educacién primaria de la Institucion Educativa “Aplicacién Nuestra Sefiora
del Rosario”, de Puerto Maldonado 20177

¢,Cudl es la correlacion entre el estilo de crianza permisivo y los estado de
animo; colera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de
Educacién primaria de la Instituciéon Educativa “Aplicacion Nuestra Sefiora
del Rosario”, de Puerto Maldonado 20177

¢,Cudl es la correlacion entre el estilo de crianza democratico y los estado de
animo; colera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de
Educaciéon primaria de la Institucion Educativa “Aplicacién Nuestra Sefiora
del Rosario”, de Puerto Maldonado 2017

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la correlacion entre los estilos de crianza y los estado de animo;
célera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de educaciéon

primaria de la Institucion Educativa “Aplicacion Nuestra Senora del Rosario”,
de Puerto Maldonado 2017.
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1.3.2. Objetivo especificos

Determinar la correlacion entre el estilo de crianza autoritario y los estado de
animo; colera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de
educacioén primaria de la Institucion Educativa “Aplicacién Nuestra Sefora del
Rosario”, de Puerto Maldonado 2017.

Determinar la correlacién entre el estilo de crianza permisivo y los estado de
animo; colera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de
educacioén primaria de la Institucion Educativa “Aplicacién Nuestra Sefora del
Rosario”, de Puerto Maldonado 2017.

Determinar la correlacion entre el estilo de crianza democratico y los estado
de animo; colera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa “Aplicacién Nuestra Sefiora del
Rosario”, de Puerto Maldonado 2017.

1.4. Variables
Variable N° 01: Variable N° 02:
Estilos de crianza Estados de animo
Dimensiones: Dimensiones:
D1. Estilo de crianza democratico. D1. Codlera.
D2. Estilo de crianza autoritario. D2. Irritabilidad.

D3. Estilo de crianza permisivo. D3. Agresion.



1.5. Operacionalizacion de variables y dimensiones.

Cuadro N° 1 Estilos de Crianza

33.Mis papéas acostumbran a hablar de manera sincera con los que.

. CRITERIO DE
DIMENSION INDICADORES ITEMS VALORACION
1. Mi padre y madre aplican su autoridad para lograr que siga el camino.
2. Mi padre y madre me exigen arealizar la sancién que me aplican.
3. Mi padre y madre tienen razo6n en todo.
Estilo de v" Restrictivo. 4. Reiteran la expresién “me sacrifico siempre por ti”. 0 = Nunca.
crianza v Impositivo 5. Me aplican un sancién siempre que realizo algo malo. 1 = Rara vez
' 6. Mi padre y madre presumen un modelo para mi. ’
autoritario. v' Obediencia ciega. 7. Las mandatos de mi padre y madre tengo que cumplir rapidamente. 2 = A veces.
8. Les es complicado que se consideren mis intereses. _
; " . 3= A menudo.
9.Dejo de lado mis ideas para agradar r a mi padre y madre.
10.Mi padre y madre ponen mucha insistencia para cumplir mis tareas. 4 = Siempre.
11.Las tareas de casa las hace mi mama.
12.Comprendo a mi padre y madre cuando me corrigen.
13.Mi padre y madre lograr aplicar un mandato en casa.
14.Mi padre y madre persisten que asuma responsablemente .
15.0bservo las discusiones de mi padre y madre.
16. Me considero que me sobreprotegen.
17. Mi padre y madre ofrecen muchos momentos a la blisqueda de soluciones.
18. Mi padre y madre se adecuan a mis intereses. 0 = Nunca.
19. En mi hogar festejamos celebraciones de la familia y amigos. _
~ 8 1= Rara vez.
20.Salgo acompafado de mi padre y madre cuando se puede.
Estilo de v' Despreocupacion 21.Estoy siempre sélo en mi casa. 2 = A veces.
. 22. Mi padre y madre consideran las decisiones separadamente. _
crianza v' Descontrol . . . 3= A menudo.
23. Mi padre y madre toman un momento de su tiempo para conversar conmigo.
permisivo 24.Logro lo que deseo de mi padre y madre. 4 = Siempre.
25.Me fastidia lo que mi papa y mama expresan y actdan.
Tolerante 26.Mi padre y madre conversan siempre para decidir algo. 0 = Nunca.
27.Mi padre y madre ayudan a los acuerdos de la escuela. 1 = Rara vez
28. Mi padre y madre saben y conocen instituciones que existen en nuestra ’
Limites claros comunidad (puesto de salud, municipalidad, etc.) 2 = A veces.
29. Consumimos nuestros alimentos en familia. _
8 L ) . 3= A menudo.
30. Miro la television con mi padre y madre y después conversamos.
Estilo de | Normas de convivencia 31.Mi padre y madre abandonan sus asuntos personales por mi 4 = Siempre.
crianza 32.Mis papéas concurren a cursos y programas que logran su mejora

12



democrético

Comunicacion asertiva

34.0frecen un momento para conversar conmigo.

35.Participamos con mis papas en actividades diversas.

36.Mis padres muestran interés para saber quiénes son mis amigos.
37.Me convencen a participar en actividades de la comunidad..
38.Mis papas concurren a reuniones que se convocan en el colegio..
39.Mi padre y madre no toleran cuando me voy sélo de casa.

40.Mi padre y madre acostumbran a expresar sus sentimientos.
41.Mi padre comparten afectos hacia mi.

42.Mi padre y madre conversan conmigo de como me fue en la escuela.

43.Mi padre y madre fomentan que conversemos diversos temas.

44. Mi padre y madre dan todo el tiempo de su descanso, para mi
45.Las tareas de casa se realizan organizadamente.

46.Mi padre y madre cuentan con tiempo para apoyarnos.

47.Me orientan sobre mi futuro.

48.En casa todos disfrutamos de nuestras aficiones.

49.Insituyen la hora que debo llegar a casa.

50.Mi padre y madre me ayudan a realizar mis labores que me dejan
51.Mi padre y madre se disculpan cuando saben que se equivocaron.
52.Mi padre y madre saben darse cuenta cuando necesito algo.

Cuadro N° 2 Estado de Animo

Dimensiones

Indicadores

items / indices

Escala de
valoracion

IRRITABILIDAD

.Expresién emocional.

.Desesperacion.

.Componente fisiolégico.

©ONOUTAWN

. Me considero renegén (a).

No dejo de ser tosco (a) con las personas que no me agradan.

. Siento que me calienta mi sangre cuando alguien habla mal de mi.

Estoy bastante tiempo enfadado (a) mas de lo que la gente piensa.
Cuando yo me enfado, siento pesadez sobre mis hombros.

. Me fastidia la gente se acerque bastante a mi entorno
. Rapidamente me disgusto pero me pasarapido.

. Frecuentemente estoy molesto a punto de estallar

. pocas veces me enfado (a) si no me tratan bien

10. soy muy sensible con las personas.
11. No permito que cosas irrelevantes me hagan sentir muy mal.

CUESTIONARIO:

Escala
Valorativa:

IA) Nunca (0)

B) Raravez(1)
C) A veces (2)
D) A menudo(3)

E) Siempre(4)

13



COLERA

.Descontrol emocional.

Acumulacién de tension.

12. Muy seguido estoy renegando (a) acerca de algo y luego me siento rapidamente
calmado

13. Cambio rapidamente de controlar mi amargura a no ser capaz de controlarla

14. Cuando me enfadado (a) es dificil dejar de gritar; mientras otras veces no me enfado
15. Por momentos estoy tranquilo, y al instante cualquier accion me fastidia eirrita.

16. En algunas circunstancias me siento fastidiado (a) percibo que el corazén melate
réapidamente y después estoy tranquilo.

17. Me siento muy tranquilo de repente rapidamente me molesto, pudiendo llegar a
destruir las cosas e insultar a los demas

18. En situaciones me encuentro muy enfadado(a) reaccionando mal con las personas,
luego de cierto tiempo me siento calmado.

AGRESIVIDAD

.Violencia de palabra.

.Violencia de accién.

.Negacion.

19. percibo que la personas gque me molestan frecuentemente, buscan que les agrada,
con un pufietazo o bofetada.

20. Discuto frecuentemente con las personas de ni entorno

21. Cuando alguien me grita , le injurio para que se mantenga callado

22. a veces me es dificil controlar mis impulsos de hacer dafio a los demas.
23. las veces que reniego(a) puedo llegar hasta abofetear a alguna persona.
24. siento que las personas que me agreden verbalmente o a mifamilia estan buscando
que los agreda

25. mayormente cuento con buenas escusas para agredir a alguna persona
26. las veces que alguien me golpea yo contesto de la mismaforma.

27. utilizo la agresion para hacer respetar mis derechos si se diera la ocasion
28. Agredo a otros cuando cuan me agreden antes que yo lo haga.

29. Me es dificil resolver los problemas a través delacomunicacién con las personas
30.Me es dificilno pelearmecon las personas que no comparten mi opinion.

31.Cuando alguien me fastidia, soy capaz de comentarlelo que pienso él o ella.

32.las veces que alguienmeinsultaactuéde lamismaforma

33. las veces que me enfado, expresocosas desagradables.

34. mayormentecuando amenazoa las personas casinuncacumplocon mi amenaza

35. las veces quediscutoelevo mitimbrede voz.

36. A pesar de que me encuentroenfadado (a), no manifiestofrases despectivas e hirientes.
37. es preferible darlelarazon a las personas antes que pelearse conellas

38.las veces que estoy molesto, en ocasiones golpeola puerta

39. cuandoestoy realmente molesto puedollegar a destruir las cosas

40. En ocasiones expresomi enfadogolpeandolamesa.

41. Cuandoestoymuy enfadadosoycapaz de arrojarlo quetengoen mano.

42. las veces que me enfadoarrojo las cosas que esta a mi alcance.

14
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1.6. Hipotesis

16.1. Hipdtesis general

Existe un grado de correlacion entre los estilos de crianza y el estado de animo:
célera, irritabilidad y agresividad en estudiantes del sexto grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa “Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”, de
Puerto Maldonado 2017.

16.2. Hipotesis especificas

Existe un grado de correlacion entre el estilo de crianza autoritario y los estado
de animo; cdlera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa “Aplicacion Nuestra Sefiora del
Rosario”, de Puerto Maldonado 2017.

Existe un grado de correlacion entre el estilo de crianza permisivo y los estado
de animo; célera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa “Aplicacion Nuestra Sefiora del
Rosario”, de Puerto Maldonado 2017.

Existe un grado de correlacién entre el estilo de crianza democratico y los
estado de animo; célera, irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa “Aplicaciéon Nuestra Senora
del Rosario”, de Puerto Maldonado 2017
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de estudio

Tanya Gonzéalez Vigil (2008) en su tesis titula: “RELACION ENTRE
PERCEPCION DEL ESTILO DE CRIANZA PARENTAL A LA AUTONOMIA E
INVOLUCRAMIENTO PARENTAL CON ANSIEDAD EN PUBERES”, realizada
en la “Pontificia Universidad Catdlica de Perd”, el modelo de indagacion fue
descriptivo correlacionar, con una muestra de 222 estudiantes, cuyo objetivo
fue: “Establecer la existencia de parentesco de la percepcion del estilo de
crianza parental a la independencia con el nivel de ansiedad en los menores de
10 a 12 afios, de nivel social y financiero medio alto de Lima Metropolitana,
siendo estas las conclusiones: Las variables involucramiento no se
correlacionan con ansiedad. Es poco probable que estén involucrando otros
aspectos que no han sido medidos por los mecanismo de medicion. Se afirma
gue al igual que otras indagaciones, los estudiantes del modelo elegido en esta
tesis distinguen de manera diferente el involucramiento de la madre y el padre,
esto ratifica la relevancia del estudio por apartado las variables relativas a cada
una de ellas. Se observa una menudo nivel de involucramiento paternal que
maternal, lo que estaria relacionado con los cambios que se manejan en los
roles del padre y la madre durante la pubertad y la consecuencia que esto
obtendria sobre la apreciacién del adolescente en el contexto de su propia
ambivalencia con relacidon a conservar los privilegios que tuvo en su nifiez y al
mismo periodo separarse de la figura del padre o la madre. La investigacion

refiere que no se encuentran diferencias marcadas por edad o sexo en los
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grados de ansiedad rasgo de los estudiantes, lo cual no confirma los resultados

de otras investigaciones.

Podemos considerar también a Maria Purizaca Amaya (2011) cuya Tesis titula:
ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES
DE 5TO. GRADO DE PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL

CALLAO Llegando a los siguientes juicios: Existe conexion entre los estilos
educativos parentales y la autoestima. La ligacién hallada entre el estilo
educativo autoritario y amor propio fue perjudicial y significativa, es decir a
mayor estilo educativo autoritario menor autoestima. No se hall6 relacién entre
los modos pedagodgicos permisivos y amor propio. La relacion hallada entre los
modos pedagdgicos autoritativos y autoestima fue optimista y significativa es
decir a mayor estilo educativo autoritativo mayor autoestima. Se sugiere realizar
otras investigaciones considerando el nivel educativo de los padres referente a
los modos pedagdgicos parentales y su incidencia en la autoestima. Descifrar
los modos pedagogicos parentales para implementar programas de educacion
para el hogar y respaldar la calidad de las relaciones establecidas entre los
miembros de la familia. La Direccion Regional del Callao deberia incentivar en
los docentes de los diversos niveles un trabajo transversal de los modos
pedagodgicos parentales y su incidencia en la autoestima. Los docentes deben
manejar en su labor diaria u hora de tutoria temas relacionados a alzar la
posicion de autoestima. Solicitar a especialistas que ayuden en capacitaciones
o talleres dirigidos a los padres de familia con el fin de orientar en la conduccion
de la conducta del nifio manejando el razonamiento y la negociacion. Este es un

estilo flexible y democratico.

Asimismo a Cardenas Olmos, Karina P. (2013) ASOCIACION ENTRE ESTILOS
DE SOCIAL IZACION PARENTAL Y HABILIDADES SOCIALES DEL
ADOLESCENTE EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL — V.M.T. que
se realizé en la Universidad Ricardo palma. Teniendo una poblacion en la

investigacién a los alumnos del 4to. Y 5to. Grado de Primaria de la Institucién
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Educativa Nacional N° 6073 “Jorge Basadre”, que se conformé por 121 alumnos
cuyas Conclusiones fueron: En cuanto a la asociacion, entre el estilo de
socializacion parental tanto del padre como de la madre, sobre el desarrollo de
las habilidades sociales en el adolescente, se demuestra que estas variables se
hallan asociados (es decir estas variables estan relacionadas entre si segun la
prueba chi2 = 18,736 con un p=,002 a un nivel de significancia de 0,05 p <
0,05) para la madre y chi2 = 12,178 con un p=,003 a un nivel de significancia
de 0,05 p< 0,05), correspondiente para el padre. En consecuencia, hallamos
asociacion, entre la permanencia de algunos patrones de actuacion y las
consecuencias que estos patrones de socializacion tienen sobre la propia
relacion paterno filial, y no solo a ella, sino mas bien a la sociedad en la cual se
desempanfa el hijo; y que hard que se caracterice la adaptacion de su vida al
ambiente donde se desempefara. Por tanto se acepta la hipotesis planteada,
donde existe una influencia relacional entre el estilos de socializacion parental
en las habilidades sociales del adolescentes de la |. E. N. “Jorge Basadre”
6073, Lima - 2012. En relacion al estilo de socializacion parental por parte de la
Madre, se encontré6 que predomina el estilo Negligente; esto sefala que la
indiferencia, permisividad y pasividad son caracteristicas en la madres, segun
los adolescentes encuestados (donde son el gran nimero de demandas, casi
siempre imprecisas y vagas en la interaccion con el adolescente) promoviendo
un sentimiento de poco afecto. Es asi que se acepta la Hipotesis especifica
segun los resultados finales. En cuanto al estilo de socializacién parental por
parte del Padre, se encontr6 que predomina el estilo Autoritario. Por lo que se
caracteriza en dar a los hijos comunicacion, un alto nivel de raciocinio, donde el
equilibrio en la relacidbn con sus hijos entre la alta afectividad con el alto
autocontrol y entre las altas demandas se relaciona con una comunicacion clara
sobre todo lo que exige del hijo. En consecuencia se acepta la hipotesis
especifica en relacion a los resultados finales. Se hall6 un desarrollo de las
habilidades sociales, es mayoritariamente de nivel medio en los adolescentes
del estudio. Mostrando un mayor porcentaje de nivel medio en las habilidades

sociales: Expresion de enfado o disconformidad, Iniciar interacciones positivas
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con el sexo opuesto, Hacer peticiones y Decir no, cortar interacciones.

Alcanzando los objetivos especificos.

Tenemos a Gracia E, Fuentes M, Garcia F. Barrios de Riesgo (2010), en la tesis
“ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL Y PROBLEMAS DE CONDUCTAS
EN ADOLESCENTES”, de Espafia, su objetivo general, era analizar la
influencia de los estilos parentales de socializacion (autoritario, indulgente y
negligente) y el nivel de riesgo percibido en el barrio en tres indicadores de
problemas de conducta en la adolescencia (conducta escolar disruptiva,
delincuencia y consumo de sustancias). Teniendo una muestra de 1017
adolescentes, comprendidas entre los 12 y 17 afios de edad. En un estudio
descriptivo correlacional, teniendo los resultados logrados a partir de cuatro
disefios factoriales multivariados, con el uso de los instrumentos escala de
socializacion parental en adolescentes (ESPA19), escala de violencia en el
barrio et al. (1997). Los resultados obtenidos fueron que los adolescentes de
padres indulgentes y autoritativos presentaron menos problemas de conducta
gue los hijos de padres autoritarios y negligentes. De igual manera los altos
niveles de riesgo percibido en el barrio se asociaron significativamente a un alto
namero de problemas conductuales. No se visualizaron efectos de interaccion
significativos entre los estilos parentales y la percepcion de riesgo en el barrio,
aunque si se obtuvo una interaccion significativa entre la percepcion de riesgo y
el sexo. En cuanto a los resultados que se obtuvieron no permiten afirmar que
los estilos de socializacion sean mas efectivos en unas condiciones de riesgo
gue en otras, y sugieren que los entornos residenciales de riesgo influyen
negativamente en el ajuste psicosocial de los adolescentes mas alla de la
influencia de los estilos parentales de socializacion. Baumrind (1978) conforma
una tipologia de tres estilos de crianza parental: el estilo de crianza
democratico, el autoritario y el permisivo. Los diversos patrones de crianza de
los padres forman pautas de interaccion relacionadas directamente con la
conducta y desarrollo emocional favorable o desfavorable de los hijos tanto en

el hogar, la escuela y la sociedad.El presente trabajo de investigacion logré
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contribuir a la comprension de la relacion entre las dimensiones especificas de
los estilos de crianza y el desarrollo emocional colera irritabilidad y agresion en
adolescentes. El desarrollo de la investigacion en estas areas podria ser de
provecho para el disefio de proyectos dirigidos a apoyar a los padres en la
crianza de sus hijos y a adolescente que reportan frecuentes manifestaciones

de estado de animo inadecuado.

De igual forma Lucia Priscila Navarrete Acufia (2011) cuya tesis fue ESTILOS
DE CRIANZA Y CALIDAD DE VIDA EN PADRES DE PREADOLESCENTES
QUE PRESENTAN CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN EL AULA de la
Universidad del Bio Bio, facultad de Educacion y Humanidades - Departamento
de Ciencias Sociales. Donde los objetivos fueron: Establecer la relacion de los
estilos parentales de crianza y la calidad de vida familiar en los padres de
adolescentes de entre 11 y 13 afios de edad que tienen conductas inadecuadas
dentro del salon de clases del 6to grado de primaria, donde se Concluye: que
se ha comprobado la primera hipoétesis, donde se determina la existencia de
una correlacion favorable y significativa entre la calidad de vida familiar tanto en
su nivel de importancia como en su nivel de satisfaccion y el estilo de crianza
con autoridad, esto se da a raiz de la percepcion de los progenitores. Lo que
involucra, que existe una base sdlida y buena del sistema familiar, al tener los
recursos y medios de autoridad pertinentes y precisas para enfrentar el
comportamiento de sus hijos en la comunidad escolar, lo que se ve reflejado en
un apoyo de mayor efectividad en relacion de los hijos que tienen
comportamientos inapropiados en el salon de clase. Asimismo, se comprueba
gue en las respuestas de los progenitores en cuanto a la variable calidad de
vida familiar se logra un mayor porcentaje en razon al nivel de importancia y un
porcentaje ligeramente minimo en cuanto al nivel de satisfaccion, es asi que se
estaria en circunstancias de aseverar que estos padres tienen una calidad de
vida familiar buena y con un grado alto, en relacion al bienestar de sus
necesidades se manifiesten descontentos. De igual manera, es bueno

mencionar, que la institucién educativa en donde se obtuvo la muestra para la
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investigacion es con recursos econdmicos compartido, es asi que una parte de
la colegiatura la financie el estado y otra parte la financian los propios padres, lo
antepuesto, garantizado por la realidad en que ambos padres en su totalidad
tiene un nivel educativo superior universitario y una carrera profesional con
estabilidad, llegando a un numero significativo de las familias en un nivel
socioeconémico medio y en otros casos un nivel socioeconémico medio alto, lo
gue les permitira satisfacer en permanentemente todas las necesidades de la
familia, en relacion a: vivienda, salud, educacién y recreacion. Lo que indicara
un alto nivel de calidad de vida logrado en su nivel de importancia como en su
nivel de satisfaccion. Podemos evidenciar que los padres tienen una alta
valoracion de lo que desean obtener, los elementos de satisfaccion que estan
correlacionando con el estilo de crianza con autoridad. En consecuencia, el
gozo llega mas lejos que el nivel socioeconémico, se muestra influida por el
estilo de crianza. El bienestar de la familia se relaciona en cuanto lo dichoso y
pleno que se encuentran frente al rol como padres. La investigacion manifiesta
gue aquellos padres que presentan un constante estilo de crianza con autoridad
son padres que se encuentran con un alto nivel de satisfaccion en su rol de
padres frente a la educacién de sus hijos, se encuentran dando respuesta a lo
gue la sociedad espera de ellos, a realizar lo que esta bien. Referente a los
analisis de los resultados estadisticos acerca Estilos de Crianza se corrobor¢ la
segunda hipotesis, al no mostrar diferencias significativas entre la opinion de los
padres y la de los hijos frente al estilo con autoridad, esto se afirma con una alta
correlacién existente entre la opinion de los hijos y la de los padres sobre este
estilo de crianza, los hijos reconocen en sus padres una adecuada forma de
autoridad la que enfatiza la presencia de la comunicacion efectiva a través del
didlogo, los acuerdos, el consenso, el respeto, el amor, la confianza, elementos
de crianza que confirman los padres a través de sus respuestas al cuestionario
sobre estilos de crianza. Frente a lo anterior, se ha obtenido que el estilo de
crianza predominante en los padres de preadolescentes que presentan
conductas disruptivas en el aula y que han formado parte de la presente

investigaciéon, obedece en un alto porcentaje al estilo con autoridad, enun
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mediano porcentaje al estilo autoritario y en un bajo porcentaje al estilo
permisivo, tanto en la percepcion de los padres sobre si mismo cémo en la
percepcién declarada por los hijos sobre los estilos de crianza de sus padres.
No obstante, los hijos perciben a sus padres con un porcentaje levemente
mayor de estilo autoritario y un menor porcentaje de estilo permisivo que lo que
expresan los padres. Realidad que se puede decir debido a las caracteristicas
de la etapa de desarrollo que experimentan los preadolescentes, la que se
encuentra sefalada por la presencia de importantes cambios tanto hormonales,
fisicos y psicoldgicos, versus las exigencias que los padres les imponen en
cuanto a la regulacion de sus conductas, al cumplimiento de sus
responsabilidades escolares, al control practicado frente a las autorizaciones
para dar un alto a la emancipacion de los hijos y a las respuestas de
adecuacion frente a las exigencias que los padres establecen a sus hijos tanto
en el hogar, escuela y sociedad. Es necesario indicar que en algunos estudios
(Martinez, 2002;Giusti, 2003) se ha manifestado que los progenitores que se
relacionan con sus hijos bajo el estilo parental con autoridad alcanzan una
apropiada adaptacion de sus hijos tanto en el hogar como en la escuela, a
diferencia de aquellos padres en los cuales predomina el estilo autoritario o
permisivo, en que la respuesta de los hijos seria la afirmacidén de una deficiente
adaptacion en el hogar y escuela, creando limitaciones en las relaciones que

tienen en tanto con los adultos como con sus pares.

2.2. Marco teoérico

Para Diana Baumrind (1972), la manera de ejercer los estilos crianza se centran
en dos aspectos muy importantes cuales son: la manera y las actitudes de los
padres frente a las distintas necesidades de sus hijos y la segunda el funcién al

comportamiento equilibrado y comprometido que los padres esperan de él.

Quiere decir que este estudio sirvid para categorizar a los padres de familia

como afectuosos o controladores. Estos estilos de crianza paternal manifiestan
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variaciones dependiendo del grado de control y cariio que los padres van
dando hacia sus menores hijos.

En esta investigacion realizada por Diana Baumrind se centran en los procesos
de socializacion en el sistema familiar considerando aspectos muy importantes
y trascendentes como el control parental, la autonomia y el desarrollo del nifio,
donde los patrones de comportamiento de los padres hacia la crianza de sus

hijos influyen enormemente en sus esfera cognitiva, emocional y social

Dimensiones:

a) Estilo de crianza Democréatico

Diana Baumrind (citada por Papalia, 2005) en este estudio se considera el estilo
democratico como: padres que manifiestan un esquema de comportamiento
controlador pero no siendo rigidos, donde los grados de compromiso, control
racional y vigilancia son marcados. Aprecian, consideran y respetan la
intervencion de los hijos en la toma de decisiones y fomentando en ellos la
responsabilidad. Aprecian la independencia, sus necesidades e intereses,
opiniones y la personalidad de los nifios, ademas de instar al comportamiento
equilibrado. Son afectuosos, expresandose de manera enérgica respecto al
acatamiento de las normas de convivencia, imponen sanciones en un contexto
de apoyo y calidez. Fortalecen los procesos de comunicacién con sus hijos
haciéndoles entender los motivos sobre sus exigencias. Los hijos suelen ser
independientes, controlados, asertivos, exploradores y satisfechos. En este
estilo de crianza se fortalece el desarrollo personal de manera equilibrada e
integral en sus menores hijos, donde se afirma su superioridad de este estilos
de crianza frente a los demas estilos de crianza, sin embargo no se toma en
cuenta otros factores, como la herencia, temperamento que también influyen en

el desarrollo integral de nifio.
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b) Estilo de Crianza Autoritario

Esta referido a padres de familia que manifiestan un patrén de comportamiento
muy rigido con altos niveles de control y fiscalizacién, la obediencia es
incuestionable, sancionan tanto en forma fisica como psicoldgica, son
arbitrarios y enérgicos cuando no se cumple lo que ellos norman. Asimismo
manifiestan un bajo nivel de tolerancia con los hijos, no consideran la opinién o
punto de vista de ellos, implantan normas de comportamiento y reglas bastante
rigidas y muy exigentes. (Diane Papalia, 2005). La repercusion en los menores
se manifiesta en que se encuentran parametrados en las decisiones de sus
padres, no logrando tener una autonomia en sus actividades integrales,

disminuyendo la capacidad de creatividad e iniciativa

c) Estilo de crianza Permisivo

El tercer estilo de crianza permisivo esta referido a que los padres de familia
presentan un esquema de crianza muy condescendiente, no son enérgicos en
los limites y las normas de convivencia Consienten que sus hijos expresen sus
sentimientos con libertad, presentan un bajo nivel de exigencia y poca vez
expresan un control respecto a las actitudes de sus hijos. Son permisivos, poco
sancionadores, les consultan a los hijos sobre disposiciones referentes a las
normas de convivencia. Sus hijos son los que menos control ejercen sobre si
mismo, son inseguros, temerosos falta de seguridad sobre si mismos. (Diane
Papalia, 2005).

Variable estados de animo

Es una actitud emocional en un momento determinado. No es una reaccion
emocional transitoria. Es una forma de permanecer, de estar, cuya duracion es
prolongada y permanente, destifie sobre el resto del mundo psiquico. Se

diferencia de las emociones en que es menos especifico, menos intenso, mas
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duradero y menos dado a ser activado por determinados estimulos. Se
diferencia de las emociones ya que los estados emocionales son muchos mas

intensos y permanentes.

A diferencia de los estados de &nimo las emociones son reacciones que se
manifiestan una gran actividad organica, que refleja en los comportamientos
externos e internos, la emocion tiene una causa concreta, en tanto que el

Estado de Animo no tiene un referente definido.

Las emociones son mesclas de reacciones fisiolégicos, sociales, y psicolégicos
dentro de una misma situacion polifacética, como respuesta organica a la
consecucion de un objetivo, de necesidades o de motivaciones. Daniel

Goleman (1996) “La inteligencia Emocional”.

Dimensiones:

a) Codlera

Es un estado emocional que se manifiestan en sentimientos que varian de
intensidad, desde una ligera irritacion o molestia hasta furia intensa y rabia. A
pesar de que la hostilidad usualmente incluye sentimientos de célera, este
concepto lleva la connotacién de un conjunto de actitudes complejas las cuales
motivan conductas agresivas dirigidas hacia la destruccién de objetos o de dafio
fisico hacia otras personas. Mientras que la célera y hostilidad se refieren a
sentimientos y actitudes, la diferencia con la agresion, mayormente, implica una
comportamiento punitivo o destructivo hacia las personas o cosas (Moscoso,
1998).
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b) Irritabilidad

Son respuestas a distintos estimulos psiquicos de una manera muy particular,
cuando una persona se ve muy amenazada o de alguna forma se siente
frustrada en un curso de accién intencional. Los estudiosos de las emociones
manifiestan la importancia de distinguir irritabilidad, ira y agresion y detallaron la
irritabilidad como un estado emocional caracterizado por tener un menor control
sobre el temperamento ya que el temperamento presenta bases bioldgicas
(Taylor 1985).

c) Agresion

Es considerada como cualquier accion o reaccion, sin tomar en consideracion
grado o intensidad, que se manifiesta por provocacion y ataque. No solo se da
mediante actos fisicos, sino también se puede presentar de manera verbal
como los insultos e incluso no verbal como gestos y acciones corporales. La
agresion, al igual que la ansiedad, son reacciones que se pueden dar frente
estimulos y situaciones que nos afectan y es un comportamiento normal y
necesario para la supervivencia. En base a los estudios encontrados respecto
a la agresion podemos afirmar que lo malo no es expresarlas, sino considerar el
momento correcto, la intensidad correcta y la proporcién adecuada a la realidad

para poder expresar este estado emocional.
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CAPITULO IIl: METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Tipo de estudio

Esta investigacion se tipific6 como no experimental, porque estuvo orientada a
conocer cémo se sobrellevd el fendmeno o variable sabiendo el
comportamiento de otras variables relacionadas, por lo tanto pretendié anunciar
el valor que aproximadamente obtuvo el grupo de investigados en una de las
variables, asi mismo primero se describio y analizé los fendmenos de manera
separada para recién luego medir cual es el grado de relacion que pueda existir

en las variables de estudio.
3.2. Disefo de estudio

Disefo correlacional, porque hallé el grado de relacion que tuvieron las
variables que se investigaron, en la similar muestra de
Vi . . ., _
individuos o el grado de relacién que existieron entre
l los fendmenos que se observaron, donde se describié y
M r o L . .
analizé con anterioridad de forma independiente
\ T El disefio de esta investigacion es el siguiente:
v, Denotacion:
M : muestra donde se realiza la investigacion de
alumnos del sexto grado de Ed. primaria de la Inst. Educativa “Aplicacion

Nuestra Senora del Rosario”.

V1: Estilos de crianza.

V2: Estados de animo.
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R: El coeficiente “r’ hace referencia a la relacion que existe entre las variables
de estudio.

3.3. Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacion

Estuvo conformada por 70 alumnos de quinto y sexto grado de educacion
primaria, segun registro de las néminas de matricula, consideran 02 secciones

desde el 6to A, B.

Tabla Poblacion

6to: A 35
6to: B 35
TOTAL 70

3.3.2. Muestra

Para efectos de la muestra se considero el total de secciones del sexto grado

de Ed. primaria de la Inst. Educativa “Aplicacién Nuestra Sefiora del Rosario”.

3.4. Métodos y técnicas

Cuadro N° 3 Métodos y técnicas

TECNICAS INSTRUMENTOS DESCRIPCION

Encuesta: Cuestionario: Observacion:

Es un disefio de observaciéon | Procedimiento de recogida de | Con la finalidad de establecer las
que utiliza el cuestionario | datos, es mas operativo y | caracteristicas del fenémeno de
como medio principal para | aplicable a una poblacién. estudio; aplicacion del instrumento
lograr informacién. percepcion de los estilos parentales de
crianza y estados de animo: cdlera,
irritabilidad.

Fuente: Elaboracion propia.
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Se define como aquel conjunto de métodos que fueron de renta para
rendimiento resumir declaracion, se utilizo la indagacion, Técnica o instrumento

para de recojo informacion:

e Encuesta o Cuestionario. Técnica y verificacion:

e Analisis Descriptivo

3.5. Tratamiento de los datos

Figura N° 1 estilo de crianza y estado de &nimo.

i Resultados generales.
Variables: Estilo de
Estilo de crianza'y estado de B Estado de animo.
animo. ; : : :
f@) | h@) | f() h(i)
Adecuado 6 4% 8 6%
. Medianamente
CATEGORIA. adecuado 57 | 91% | 44 81%
Inadecuado 7 5% 18 13%
TOTAL. 70 | 100% | 140 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.

Grafico 1 Estilo de crianza y estado de animo

Variables estilode crianzay estadode animo.

100%
80%
60%

40%

™ iy dn P

Alto. Media. Aajo.

m Estilo de crianza. Estado de dnimo.
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Segun la Tabla 4 y Grafico 1, Observando la tabla N° 01 y Gréafico N° 01,
se observa que 5% de estudiantes estan en la categoria inadecuado en
estilo de crianza, lo cual significa que las conductas y/o actitudes de los
padres hacia sus hijos(as) son inadecuados para su formacion integral, y
13% de los estudiantes estan en la categoria inadecuado en estado de
animo, es decir que los estados de animo son inadecuados en las
actitudes del estudiante.

Asimismo, segun la tabla N° 01 y Grafico N° 01, se aprecia que 91% de los
estudiantes estan en la categoria medianamente adecuado en estilo de
crianza, lo cual significa que las conductas y/o actitudes de los padres
hacia sus hijos(as) son medianamente adecuados para su formaciéon
integral, y 81 % de los estudiantes estan en la categoria medianamente
adecuado en estado de animo, lo cual Significa que los estados de animo
son medianamente adecuados en las actitudes del estudiante.

Y, segun la tabla N° 01 y Grafico N° 01, se aprecia que un 4% de los
estudiantes estan en la categoria adecuado en estilo de crianza, lo cual
significa que las conductas y/o actitudes de los padres para con sus
hijos(as) son adecuados para su formacion integral, vy 6 % de los
estudiantes estan en la categoria adecuado en estado de animo, lo cual
significa que los estados de animo son adecuado en las actitudes del

estudiante.

Tabla N° 1 Resultados generales para las variables: estilo de crianzay

estado de animo.

Resultados generales.
. . Variables: - Estilo de crianza. Estado de animo.
Estilo de crianza y estado de &nimo.

f(i) h(i) f(i) h(i)

Adecuado 6 4% 8 6%

" Medianamente

CATEGORIA. adecuado 57 91% 44 81%
Inadecuado 7 5% 18 13%
TOTAL. 70 100% 140 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.
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Grafico N° 1 Resultados generales para las variables estilo de crianzay
estado de animo

var| Adecuad | Medianamente Inadecuado

917% 81%
100% 4% 6% a ’ 5% 13%
0% -_— | - 7
(]
Alto. Media. Aajo.

Estilo de crianza. ' Estado de animo.
Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.

ANALISIS

Observando la tabla N° 01 y Grafico N° 01, se observa que 5% de estudiantes
estan en la categoria inadecuado en estilo de crianza, lo cual significa que las
conductas y/o actitudes de los padres hacia sus hijos(as) son inadecuados para
su formacion integral, y 13% de los estudiantes estan en la categoria
inadecuado en estado de animo, es decir que los estados de animo son

inadecuados en las actitudes del estudiante.

Asimismo, segun la tabla N° 01 y Grafico N° 01, se aprecia que 91% de los
estudiantes estan en la categoria medianamente adecuado en estilo de crianza,
lo cual significa que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus
hijos(as) son medianamente adecuados para su formacién integral, y 81 % de
los estudiantes estan en la categoria medianamente adecuado en estado de
animo, lo cual Significa que los estados de &nimo son medianamente

adecuados en las actitudes del estudiante.

Y, segun la tabla N° 01 y Grafico N° 01, se aprecia que un 4% de los
estudiantes estan en la categoria adecuado en estilo de crianza, lo cual significa
gue las conductas y/o actitudes de los padres para con sus hijos(as) son

adecuados para su formacion integral, y 6 % de los estudiantes estan en la



categoria adecuado en estado de &nimo, lo cual significa que los estados de

animo son adecuado en las actitudes del estudiante.

b) Resultados general parala dimensién estilo de crianza autoritario

Tabla N° 2 Resultados generales para la dimensidn estilo de crianza

autoritaria 'y estado de animo
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Dimension estilo de crianza autoritario y

Resultados generales.

Estilo de crianza

Estado de animo.

estado de animo. autoritario.
(i) h(i) f(i) h(i)
Adecuado. 10 7% 8 6%
CATEGORIA. | Medianamente 50 86% 44 81%
Inadecuado. 10 7% 18 13%
TOTAL. 70 100% 70 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.

Gréafico N° 2 Resultados generales para la dimensidn estilo de crianza

autoritario y estado de animo

Dimensidn estilo de crianza autoritario y estado de animo.
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.

ANALISIS

M Estilo de crianza autoritario.

Medianament

e adecuado

1326

Inadecuado

Estado de animo.

Observando la tabla N° 02 y Grafico N° 02, se observa que un 7% de los

estudiantes estan en la categoria inadecuado en estilo de crianza autoritario, es
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decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus hijos(as) son algo
extremas y rudas, no considera la intervencion de las hijas e hijos, segun la
etapa de crianza y toma de decisiones, y aplica normas algo duras y castigos
algo rigidos y 13 % de estudiantes estan en la categoria inadecuado en estado
de animo, lo cual significa que los estados de animo son inadecuados en las

actitudes del estudiante.

Asimismo, segun la tabla 2 y Grafico 2, se aprecia que un 86% de los
estudiantes estan en la categoria medianamente adecuado en estilo de crianza
autoritario, es decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus
hijos(as) son extremas y rudas, no considera la intervencion de las hijas e hijos
segun la etapa de crianza y toma de decisiones, y aplica normas duras y
castigos rigidos, y 81 % de estudiantes estan en la categoria medianamente
adecuado en estado de animo, lo cual significa que los estados de animo son

medianamente adecuado en las actitudes del estudiante.

Y, segun la tabla N° 02 y Grafico N° 02, se aprecia que un 7% de los
estudiantes estan en la categoria adecuada en estilo de crianza autoritario, es
decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus hijos(as) son
altamente extremas y rudas, no considera la intervencion de las hijas e hijos,
segun la etapa de crianza y toma de decisiones, y aplica normas muy duras y
castigos algo rigidos y 6% de estudiantes estan en la categoria adecuada en
estado de animo, lo cual significa que los estados de animo son adecuados en

las actitudes del estudiante.

a) Resultado general para la dimensidn estilos de crianza permisivo y

el estado de animo



Tabla N° 3 Resultados generales para la dimension estilo de crianza

permisivay estado de &nimo

Resultados generales.
Dimensién estilo de crianza Estilo de crianza L
permisivo y estado de animo. permisivo. ESEE O ElnD.
f(i) h(i) f(i) h(i)
Adecuado. 6 4% 8 6%
CATEGOR|A. |Medianamente| 4 66% 44 81%
adecuado.
Inadecuado. 41 29% 18 13%
TOTAL. 70 100% 70 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.

Grafico N° 3 Resultados generales para la dimensidn estilo de crianza

permisivo y estado de animo

Dimension estilo de crianza permisivo y estado de animo.
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.

ANALISIS

Observando la tabla N° 03 y Grafico N° 03, se puede ver que un 29% de
estudiantes estan en la categoria inadecuado en estilo de crianza permisivo, es
decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus hijos(as),

Unicamente les exigen cumplir las normas sin firmeza., y 13 % de los



35

estudiantes estan en la categoria inadecuado en estado de &nimo, lo cual
significa que los estados de animo son inadecuados en las actitudes del

estudiante.

Asimismo, segun la tabla N° 03 y Gréfico N° 03, se aprecia que un 66% de los
estudiantes estan en la categoria medianamente adecuado en estilo de crianza
permisivo, es decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus
hijos(as), Unicamente les exigen cumplir las normas de manera medianamente
firme, y 81 % de estudiantes se encuentran en la categoria medianamente
adecuado en estado de animo, lo cual significa que los estados de animo son

medianamente adecuado en las actitudes del estudiante.

Y, segun la tabla N° 03 y Grafico N° 03, se aprecia que un 4% de los estudiantes
estan en la categoria adecuado en estilo de crianza permisivo, es decir, que las
conductas y/o actitudes de los padres hacia sus hijos(as), Unicamente les exigen
cumplir las normas de manera firme, y 6 % de estudiantes estan en categoria
adecuada en estado de animo, lo cual significa que los estados de animo son

adecuados en las actitudes del estudiante.

b) Resultados generales para la dimension estilo de crianza democratico

Tabla N° 4 Resultados generales para la dimension estilo de crianza

democréticay estado de animo

Resultados generales.
Dimension estilo de crianza Estilo de crianza Estado de
democréatico y estado de animo.| democréatico. animo.

f(i) h(i) f(i) h(i)

Adecuado. 7 5% 8 6%

CATEGORIA. g"degéﬁggg'le”te 49 85% 44 81%
Inadecuado. 14 10% 18 13%
TOTAL. 70 100% 70 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.
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Grafico N° 4 Resultados generales para la dimension
estilo de crianza democratico y estado de &nimo

Dimension estilo de crianza democratico y estado de

animo.
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 6to grado.

ANALISIS

Observando la tabla N° 04 y Grafico N° 04, se observa que un 10% de los
estudiantes estan en la categoria inadecuado en estilo de crianza democratico,
es decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus hijos(as) son
inadecuados a pesar de que se realiza control sobre ellos, se les da libertad de
gue expresen y se han parte en el proceso de establecer las normas y habitos
en casa. La comunicacion recibe un efecto algo importante y 13 % de los
estudiantes estan en la categoria inadecuada en estado de &animo, lo cual
significa que los estados de animo son inadecuados en las actitudes del

estudiante.

Asimismo, segun la tabla N° 04 y Grafico N° 04, se aprecia que un 85% de los
estudiantes estan en la categoria medianamente adecuado en estilo de crianza
democratico, es decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus
hijos(as) son medianamente adecuadas a pesar de que se realiza control sobre

ellos, se les da libertad de que expresen y se han parte en el proceso de
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establecer las normas y habitos en casa. La comunicacion recibe un valor
importante y 81 % de los estudiantes estan en la categoria medianamente en
estado de animo, lo cual significa que los estados de &nimo son medianamente

adecuados en las actitudes del estudiante.

Y, segun la tabla N° 04 y Grafico N° 04, se aprecia que un 5% de los
estudiantes estan en la categoria adecuado en estilo de crianza democrético, es
decir, que las conductas y/o actitudes de los padres hacia sus hijos(as) son
adecuadas a pesar de que se realiza control sobre ellos, se les da la libertad de
gue expresen y se han parte en el proceso de establecer las normas y habitos
en casa. La comunicacion recibe un valor muy importante y 6 % de los
estudiantes estan en la categoria adecuado en estado de animo, lo cual
significa que los estados de animo son adecuados en las actitudes del

estudiante.
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CAPITULO IV: RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

4.1. CONCLUSIONES

PRIMERO: Se ha determinado que existe un grado de correlacion entre los
estilos de crianza y los estado de animo: colera, irritabilidad, agresividad en
alumnos de sexto grado de Educacion primaria de la I.LE.B.R. “Aplicacién
Nuestra Sefiora del Rosario” de Puerto Maldonado - 2017, el coeficiente de
correlacion entre las variables es de 0,836; lo cual significa una correlaciéon
directa y significativa entre las variables, con un nivel de confianza de 95%.
Asimismo el coeficiente de determinacion R cuadrado es de 0,699 lo cual indica
gue el 69,9% de los cambios observados de la variable estado de animo es
explicado por la variacion del variable estilos de crianza con una categoria de
‘medianamente adecuado” en un 91 % respecto a las actitudes en la crianza
de los padres hacia sus hijos, asi mismo el estado de animo predominante en

los estudiantes fue con una categoria medianamente adecuado en un 81%.

SEGUNDO: Se ha determinado que existe un grado de correlacién entre el
estilo de crianza autoritario y los estado de animo; célera, irritabilidad,
agresividad en alumnos de sexto grado de Educacion primaria de la .LE.B.R.
“Aplicacion Nuestra Sefora del Rosario” de Puerto Maldonado - 2017, el
coeficiente de correlacion entre las variables es de 0,691; lo cual indica una
correlacién directa y significativa entre la dimension y la variable analizada, con
un nivel de confianza de 95%. Asimismo coeficiente de determinacion R

cuadrado es de 0,477 lo cual indica que el 47,7% de los cambios observados
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de la variable estado de &nimo es explicado por la variacion de la dimension
estilo de crianza autoritario con una categoria medianamente adecuado en un
85%.

TERCERO: Se ha definido que existe un grado de correlacion entre el estilo de
crianza permisivo y los estado de animo: colera, irritabilidad, agresividad en
alumnos de sexto grado de Educacién primaria de la Institucion Educativa
Basica Regular “Aplicacién Nuestra Sefiora del Rosario” de Puerto Maldonado -
2017, porque, el coeficiente de correlacion entre las variables es de 0,719; lo
cual indica una correlacién directa y significativa entre la dimension y la variable
analizada, con un nivel de confianza de 95%. Asi mismo el coeficiente de
determinaciéon R cuadrado es de 0,517 lo cual indica que el 51,7% de los
cambios observados de la variable estado de animo es explicado por la
variacion de la dimensioén estilo de crianza permisivo con una categoria

medianamente adecuado en un 66%.

CUARTO: Se ha concretado que existe un grado de correlacion entre el estilo
de crianza democratico y los estado de animo; colera, irritabilidad, agresividad
en estudiantes de sexto grado de Educacion primaria de la Institucion
Educativa Basica Regular “Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario” de Puerto
Maldonado - 2017 , porque, el coeficiente de correlacion entre las variables es
de 0,833; lo cual indica una correlacion directa y significativa entre la dimension
y la variable analizada, con un nivel de confianza de 95%. Asimismo el
coeficiente de determinacion R cuadrado es de 0,693 lo cual indica que el
69,3% de los cambios observados de la variable estado de animo es explicado
por la variacion de la dimensidn estilo de crianza democratico con una categoria

medianamente adecuado en un 85%.
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4.2. SUGERENCIAS

PRIMERO: Se recomienda en la Institucion Educativa Bésica Regular
“Aplicacién Nuestra Sefiora del Rosario” , planificar y ejecutar programas que
contengan talleres de sensibilizacién para padres y madres de familia, asimismo
capacitacion a docentes, Considerando los factores que intervengan en el
estado de animo en adolescentes.

SEGUNDO: Se recomienda a los padres de familia procurar un mayor
compromiso, que permita a los padres e hijos interactuar regularmente, de
forma que los padres estén al tanto de los intereses, gustos y capacidades de
sus hijos, al mismo tiempo que respeten sus preferencias, fomentando el sano
desarrollo de los hijos. Lo anterior implica un acercamiento en las familias que
permita conocer a sus miembros, en especial a los hijos, para poder orientarlos.
Dicho involucramiento también implica la dedicacion a los hijos, es decir,
destinar tiempo suficiente para convivir con ellos y favorecer su desarrollo

integral tanto fisico, emocional y psicoldgico.

TERCERO: Se recomienda para las posteriores investigaciones, de ahondar y
debatir la investigacion en una modelo superior a la del presente trabajo, asi
como realizar en otras instituciones educativas con similares particularidades
socio- demograficas, de las del estudio y/o similares; asimismo investigaciones
de indole correlacional de las propias variables, y que se estén orientadas a un
enfoque cualitativo, en relacion a estilos de crianza de los progenitores hacia

sus hijas e hijos.

CUARTO: Es importante practicar y reforzar los estilos parentales positivos, de
manera que se fomenten correspondencias armonicas entre padres e hijos que
incluyan demostraciones como: afecto, escucha, atencion y respeto, asi como
una comunicacion clara y constante que permita entablar relaciones basadas en

la confianza, procurando un involucramiento que permita a los padres e hijos
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interactuar regularmente, de forma que los padres estén al tanto de los
intereses, gustos y capacidades de sus hijos, al mismo tiempo que respeten sus
preferencias, fomentara el sano desarrollo de los hijos.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Estilos de crianzay estados de animo: coélera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de sexto grado de educacion primaria de lainstitucién educativa

“aplicacion nuestra seiora del rosario” de puerto Maldonado - 2017.

Formulacién

objetivos

Hipotesis

Problema general

¢Cual es la relacion entre los estilos de
crianza y los estado de animo; célera,
irritabilidad, agresividad en alumnos del
sexto grado de Educacion primaria de la
Institucion Educativa “Aplicacion Nuestra
del Rosario”, de Puerto
Maldonado 2017?

Sefiora

Problemas especificos

¢ Cudl es la correlacion entre el estilo de
crianza autoritario y los estado de animo;
cOlera, irritabilidad, agresividad en
alumnos del sexto grado de Educacion
primaria de la Institucion Educativa
“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”,

de Puerto Maldonado 2017?

¢ Cudl es la correlacién entre el estilo de
crianza permisivo y los estado de animo;
cOlera, irritabilidad, agresividad en
estudiantes del sexto grado de Educacion
Educativa

primaria de la Institucién

“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”,

Objetivos General:

Determinar la relacion entre los estilos de crianza y los
estado de animo; colera, irritabilidad, agresividad en
estudiantes del sexto grado de educacion primaria de
la Institucion Educativa “Aplicacion Nuestra Sefiora del
Rosario”, de Puerto Maldonado 2017.

Objetivos Especificos.

Determinar la relacion entre el estiio de crianza
autoritario y los estado de animo; colera, irritabilidad,
agresividad en estudiantes del sexto grado de

educacion primaria de la |Institucibn Educativa

“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”, de Puerto
Maldonado 2017.

Determinar la relacion entre el estilo de crianza

permisivo y los estado de animo; cdlera, irritabilidad,
agresividad en estudiantes del sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa
“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”, de Puerto

Maldonado 2017.

Determinar la relacion entre el estilo de crianza

democrético y los estado de &nimo; cdlera,

irritabilidad, agresividad en estudiantes del sexto
Institucién

grado de educacion primaria de la

Hipotesis general

Existe un grado de correlacion entre los
estilos de crianza y el estado de animo:
cOlera, irritabilidad y agresividad en
estudiantes del sexto grado de educacion
primaria. de la Institucion Educativa
“Aplicacion Nuestra Sefora del Rosario”, de
Puerto Maldonado 2017.

Hipotesis especificas

Existe un grado de correlacion entre el estilo
de crianza autoritario y los estado de animo;
célera, irritabilidad, agresividad en
estudiantes del sexto grado de educacion
primaria. de la Institucion Educativa
“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”, de
Puerto Maldonado 2017.

Existe un grado de correlacion entre el estilo
de crianza permisivo y los estado de &nimo;
colera, irritabilidad, agresividad en
estudiantes del sexto grado de educacion
primaria. de la Institucion Educativa
“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”, de

Puerto Maldonado 2017.
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de Puerto Maldonado 20177

¢ Cual es la correlacion entre el estilo de
crianza democratico y los estado de
animo; colera, irritabilidad, agresividad en
estudiantes del sexto grado de Educacién
primaria de la Institucion Educativa
“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”,
de Puerto Maldonado 2017?

Educativa “Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”, de
Puerto Maldonado 2017.

Existe un grado de correlacion entre el estilo
de crianza democratico y los estado de
animo; cdlera, irritabilidad, agresividad en
estudiantes del sexto grado de educacién
primaria. de la Institucion Educativa
“Aplicacion Nuestra Sefiora del Rosario”, de
Puerto Maldonado 2017




ANEXO N° 02

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLE INDEPENDIENTE

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

METODOLOGIA

VARIABLE DIMENSIONES INDICADOR
estilo de crianza | restrictivo
democrético impositivo

obedienca ciega
variable estilo de crianza | despreocupacion
independiente: | permisivo descontrol
estilos de | estilo de crianza | Tolerante
crianza democratico limites claros

normas de convivencia

comunicacion asertiva

irritabilidad expresion emocional
componente fisidlogico
desesperacion

cOlera descontrol emocional

acumulacion de tension

tipo de investigacion:
Relacional de corte transversal no
experimental

disefio de investigacion:correlacional
/ Vi
M r

Vv,

Donde:
“M” : muestra donde se realiza la
investigacion de alumnos del sexto grado

de Ed. primaria de la Inst. Educativa
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variable

dependiente:

estados

animos

de

agresion

violencia de palabra
violencia de accion

negacion

“Aplicacion Nuestra Sefora del Rosario”.

V1: Estilos de crianza.
\/2: Estados de animo.

€99
T

R: El coeficiente “r” hace referencia a la
relacion que existe entre las variables de

estudio.
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TITULO: estilos de crianza y estados de animo: célera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de
educacioén primaria de la institucion educativa “aplicacion nuestra sefora del rosario” de puerto Maldonado - 2017.

sexto grado de

VARIABLES DE ESTUDIO DIMENSIONES INDICADORES
VARIABLE: '[A)IUI\fIrEOI\Il?SI_I&I\élo 1 ESTILO DE CRIANZA
ESTILOS DE CRIANZA Esta referido a padres de familia que manifiestan un
patrén de comportamiento muy rigido con altos
niveles de control y fiscalizacion, la obediencia es
) incuestionable, sancionan tanto en forma fisica
Son comportamientos ° como psicologica, son arbitrarios y enérgicos * Restric.ti.v 0.
e .Impositivo.

actitudes que toman los padres
hacia sus hijos fomentando o
retrasando las competencias
de sus nifios que traeran
consecuencias  positivas 0

negativas dejando secuelas

cuando no se cumple lo que ellos norman.
Asimismo manifiestan un bajo nivel de tolerancia
con los hijos, no consideran la opinién o punto de
vista de ellos, implantan normas de comportamiento
y reglas bastante rigidas y muy exigentes Papalia,
Wendkos, Feldman, 2009.

.Obediencia ciega.
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durante todas sus vidas.

Diana Baurmrind

DIMENSION 2: ESTILO DE CRIANZA PERMISIVO
El tercer estilo de crianza permisivo esta referido a
que los padres de familia presentan un esquema de
crianza muy condescendiente, no son enérgicos en
los limites y las normas de convivencia Consienten
gue sus hijos expresen sus sentimientos con
libertad, presentan un bajo nivel de exigencia y poca
vez expresan un control respecto a las actitudes de
sus hijos. Son permisivos, poco sancionadores, les
consultan a los hijos sobre disposiciones referentes
a las normas de convivencia. Sus hijos son los que
menos control ejercen sobre si mismo, son
inseguros, temerosos falta de seguridad sobre si

mismos Papalia, Wendkos, Feldman, 2009.

Despreocupacion.
Descontrol.

DIMENSION 3: ESTILO DE CRIANZA
DEMOCRATICO
en este estudio se considera el estilo democratico

como: padres que manifiestan un esquema de
comportamiento controlador pero no siendo rigidos,
donde los grados de compromiso, control racional y
vigilancia son marcados. Aprecian, consideran y
respetan la intervencion de los hijos en la toma de
decisiones y fomentando en ellos la
responsabilidad. Aprecian la independencia, sus
necesidades e intereses, opiniones y la
personalidad de los nifios, ademas de instar al
comportamiento  equilibrado. Son  afectuosos,
expresandose de manera enérgica respecto al
acatamiento de las normas de convivencia, imponen

Tolerante.

Limites claros.

Normas de convivencia.
Comunicacion asertiva.
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sanciones en un contexto de apoyo y calidez.
Fortalecen los procesos de comunicacion con sus
hijos haciéndoles entender los motivos sobre sus
exigencias Papalia, Wendkos, Feldman, 2009.

ANEXO N° 04
MATRIZ DEL INSTRUMENTO DE RECOJO DE DATOS - VARIABLE INDEPENDIENTE
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TITULO:
Estilos de crianza y estados de animo: célera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de sexto grado de educacién primaria de la
institucion educativa “Aplicacion nuestra senora del Rosario” de puerto Maldonado - 2017.

. : . : Ne Criterio de
Variable| Dimension | Indicador | Peso | . Items .
items valoracion
Estilos de 1. Mi padre y madre aplican su autoridad para lograr que
crianza siga el camino que ellos desean. 0 = Nunca
2.Mi padre y madre me exigen a realizar la sancién que 1 = Rara vez
me aplican. B
3. Mi padre y madre tienen razén en todo. 2 = Aveces
4. Reiteran la expresion “me sacrifico siempre por ti”. _
- ; A - 3=A menudo
e Restrictivo 5.Me aplican un sancion siempre que realizo algomalo.
e Impositiva 6.Mi padre y madre presumen un modelo para mi. 4 =Siempre
. . e Obediencia 7.Las mandatos de mi padre y madre tengo que cumplir
Estilo de crianza ciega. 17 rapidamente.

autoritario

8.Les es complicado que se consideren mis intereses.
9.Dejo de lado mis ideas para agradar r a mi padre y
madre.

10. Mi padre y madre ponen mucha insistencia para
cumplir mis tareas.

11. Las tareas de casa las hace mi mama.
12.Comprendo a mi padre y madre cuando me corrigen.
13.Mi padre y madre lograr aplicar un mandato en casa.
14.Mi padre y madre persisten que asuma
responsablemente rutinas de aseo.

15. Observo las discusiones de mi padre y madre.
16.Me considero que me sobreprotegen.




17.Mi padre y madre ofrecen muchos momentos a la
bldsqueda de soluciones.

Estilo de crianza

permisivo

Q Descontr
ol

08

18. Mi padre y madre se adecuan a mis intereses.

19. En mi hogar festejamos celebraciones de la familia y
amigos.

20. Salgo acomparfado de mi padre y madre cuando se
puede.

21. Estoy siempre so6lo en mi casa.

22. Mi padre y madre consideran las decisiones
separadamente.

23. Mi padre y madre toman un momento de su tiempo
para conversar conmigo.

24. Logro lo que deseo de mi padre y madre..

25. Me fastidia lo que mi papad y mama expresany
actuan.

Estilo de crianza
democratico

e Tolerante

e Limites
claros

e Normas de
convivencia

e Comunicaci
6n asertiva

26

26. Mi padre y madre conversan siempre para decidir
algo.

27. Mi padre y madre ayudan a los acuerdos que se
consideran en la escuela.

28. Mi padre y madre saben y conocen instituciones que
existen en nuestra comunidad (puesto de salud,
municipalidad, etc.)

29. Consumimos nuestros alimentos en familia.

30. Miro la televisiéon con mi padre y madre y después
conversamos.

31. Mi padre y madre abandonan sus asuntos personales
por atenderme.

32. Mis papas concurren a cursos y programas que logran
su mejora como padre y madre.

33. Mis papés acostumbran a hablar de manera sincera
con los que trabajan en la escuela.

34. Ofrecen un momento para conversar conmigo.
35.Participamos con mis papés en actividades diversas.
36.Mi padre y madre muestran interés para saber
guiénes son mis amigos.

37. Me convencen a participar en actividades de la
comunidad..

38. Mis papés concurren a reuniones que se convocan en
el colegio..

39. Mi padre y madre no toleran cuando me voy soélo de
casa.

40. Mi padre y madre acostumbran a expresar sus
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sentimientos.

41. Mi padre comparten afectos hacia mi.

42. Mi padre y madre conversan conmigo de como me fue
en la escuela.

43. Mi padre y madre fomentan que conversemos
diversos temas.

44. Mi padre y madre dan todo el tiempo de su descanso,
para atendernos.

45. Las tareas de casa se realizan organizadamente.
46.Mi padre y madre cuentan con tiempo para
apoyarnos.

47. Me orientan sobre mi futuro.

48. En casa todos disfrutamos de nuestras aficiones.
49.Insituyen la hora que debo llegar a casa.

50. Mi padre y madre me ayudan a realizar mis labores
que me dejan en la escuela.

51. Mi padre y madre se disculpan cuando saben que se
equivocaron.

52. Mi padre y madre saben darse cuenta cuando
necesito algo.
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TITULO: Estilos de crianza y estados de animo: colera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de sexto grado de educaciéon primaria de la
institucion educativa “Aplicaciéon Nuestra Seinora del Rosario” de Puerto Maldonado - 2017.

VARIABLES DE ESTUDIO

DIMENSIONES

INDICADORES

VARIABLE:
ESTADO EMOCIONAL

Es una actitud emocional en un momento
determinado. No es una reaccion
emocional transitoria. Es una forma de
permanecer, de estar, cuya duracién es
prolongada y permanente, destifie sobre el
resto del mundo psiquico. Se diferencia de
las emociones en que es menos especifico,
menos intenso, mas duradero y menos
dado a ser activado por determinados
estimulos. Se diferencia de las emociones
ya que los estados emocionales son
muchos mas intensos y permanentes.

A diferencia de los estados de animo las
emociones son reacciones que se
manifiestan una gran actividad orgéanica,
que refleja en los comportamientos
externos e internos, la emocién tiene una
causa concreta, en tanto que el Estado de
Animo no tiene un referente definido

Fuente: Ernes E shapiro 2007

IRRITABILIDAD
Puede definirse como la capacidad que posee un organismo vivo de
reaccionar o responder de manera no lineal frente a un estimulo, permite
gue un organismo identifique un cambio negativo en el medio ambiente y
reaccione ante dicha alteraciéon. Esta respuesta puede tener efectos
patolégicos o fisioldgicos.

*=  Expresion
emocional.

= Componente
fisioldgico.

=  Desesperacion.

COLERA

.Es un estado emocional que se manifiestan en sentimientos que varian de
intensidad, desde una ligera irritacién o molestia hasta furia intensa y rabia.
A pesar de que la hostilidad usualmente incluye sentimientos de célera, este
concepto lleva la connotacion de un conjunto de actitudes complejas las
cuales motivan conductas agresivas dirigidas hacia la destruccion de objetos
o de dafio fisico hacia otras personas. Mientras que la célera y hostilidad se
refieren a sentimientos y actitudes, la diferencia con la agresiéon, mayormente,
implica una comportamiento punitivo o destructivo hacia las personas o cosas
(Moscoso, 1998).

e Descontrol
emocional.

e Acumulacién
tension.

de

AGRESIVIDAD

(del latin aggredi, atacar) También llamada conducta agresiva, o
simplemente agresion, es aquella conducta que se lleva a cabo con el
objetivo consciente o inconsciente de causar dafio a alguien, o también a
uno mismo.

= Violencia de palabra.
= Violencia de accion.
= Negacion.



https://es.wikipedia.org/wiki/Actitud
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
http://definicion.de/estimulo/
http://definicion.de/cambio/
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ANEXO N° 05
MATRIZ DEL INSTRUMENTO DE RECOJO DE DATOS - VARIABLE DEPENDIENTE

TITULO: estilos de crianza y estados de animo: célera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de sexto grado de educacion primaria de

lainstitucién educativa “aplicacién nuestra sefiora del rosario” de puerto Maldonado - 2017.

Variabl
e

o . .
Peso N° de itemes / indices Escala de

Dimensiones Indicadores " P !
(%) Itemes valoracién

ESTADO EMOCIONAL

1. Me considero reneg6n (a).

2. No dejo de ser tosco (a) con las personas que

no me agradan.

3. Siento que me calienta mi sangre cuando

alguien habla mal de mi.

Expresién 4. Estoy bastante tiempo enfadado (a) mas de lo
; que la gente piensa.

emocional 5. Cuando yo me enfado, siento pesadez sobre mis | CUESTIONARIO:

IRRITABILIDA 20% 11 hombros. E |

D Componente 6. Me fastidia la gente se acerque bastante a mi VZfoar:tiva'

fisiologico entorno '

7. Rapidamente me disgusto pero me pasa rapido.

., 8. Frecuentemente estoy molesto a punto de Nunca (0)

Desesperacion estallar

9. pocas veces me enfado (a) si no me tratan bien

10. soy muy sensible con las personas. A veces (2)

11. No permito que cosas irrelevantes me hagan A menudo(3)

sentir muy mal

Rara vez (1)

Siempre (4)

12. Muy seguido estoy renegando (a) acerca de algo y

luego me siento rapidamente calmado

Descontrol 13. Cambio rapidamente de controlar mi amargura a no

emocional ser capaz decontrolarla

COLERA 14. Cuando me enfadado (a) es dificil dejar de gritar;
o 10% 07 mientras otras veces no me enfado

AcumUla_(flon 15. Por momentos estoy tranquilo, y al instante

de tension cualquier accion me fastidia e irrita.

16. En algunas circunstancias me siento fastidiado (a)

percibo que el corazdn me late rdpidamente y después

estoy tranquilo.
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17. Me siento muy tranquilo de repente rapidamente me
molesto, pudiendo llegar a destruir las cosas einsultar a
los demas

18. En situaciones me encuentro muy enfadado(a)
reaccionando mal con las personas, luego de cierto
tiempo me sientocalmado.

AGRESIVIDAD

Violencia de
palabra

Violencia de
accion

Negacion

70%

23

19. Percibo que la personas que me molestan
frecuentemente, buscan que les agrada, con un
pufietazo o bofetada.

20. Discuto frecuentemente con las personas de ni
entorno

21. Cuando alguien me grita , le injurio para que se
mantenga callado

22. A veces me es dificil controlar mis impulsos de
hacer dafio a los demas.

23.Las veces que reniego(a) puedo llegar hasta
abofetear a alguna persona.

24. Siento que las personas que me agreden
verbalmente o a mi familia estan buscando que los
agreda

25. Mayormente cuento con buenas escusas para
agredir a alguna persona

26. las veces que alguien me golpea yo contesto
de la misma forma.

27. utilizo la agresién para hacer respetar mis
derechos si se diera la ocasion

28. Agredo a otros cuando cuan me agreden antes
que yo lo haga.

29. Me es dificil resolver los problemas a través de la
comunicacion con las personas

30. Me es dificil no pelearme con las personas que no
comparten miopinion.

31. Cuando alguien me fastidia, soy capaz de comentarle
loque pienso él o ella.

32. las veces que alguien me insulta actu6 de la
misma forma

33. las veces que me enfado, expreso cosas
desagradables.
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34. mayormente cuando amenazo a las personas casi
nunca cumplo con mi amenaza

35. lasveces que discuto elevo mitimbre de voz.

36. A pesar de que me encuentro enfadado (a), no
manifiestofrases despectivas e hirientes.

37 Es preferible darle la razén a las personas antes que
pelearse con ellas

38. Las veces que estoy molesto, en ocasiones golpeo la
puerta

39. Cuando estoy realmente molesto puedo llegar a
destruir lascosas

40. En ocasiones expreso mi enfado golpeando lamesa.
41. Cuando estoy muy enfadado soy capaz de arrojar lo
gue tengo en mano.

42. Las veces que me enfado arrojo las cosas que esta
amialcance.
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ANEXO N° 06
MATRIZ DEL INSTRUMENTO DE RECOJO DE DATOS - VARIABLE INDEPENDIENTE

TITULO: estilos de crianza y estados de animo: célera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de sexto grado de educacién primaria de la
institucion educativa “aplicacion nuestra senora del rosario” de puerto Maldonado - 2017.

Varigble | Dimension Indicador Peso | . N° Items Crlterlo_ d ¢
items valoracion
Estilos 1.Mi padre y madre aplican su autoridad
de para lograr que siga el camino que ellos | 0 = Nunca
. desean. 1 = Rara vez
crianza 2.Mi padre y madre me exigen a realizar
la sancion que me aplican. 2 = A veces
3. Mi padre y madre tienen razon en
Restrictivo todo. P ’ 3=A menudo
Estilo de 17 4. Reiteran lil, expresion “me sacrifico | 4 =Siempre
siempre por ti”.
crianza 5.Me aplican un sancion siempre que
o realizo algo malo.
autoritario

6.Mi padre y madre presumen un
Impositiva modelo para mi.

7.Las mandatos de mi padre y madre
tengo que cumplir rapidamente.

8.Les es complicado que se consideren
Obediencia mis intereses.

ciega. 9.Dejo de lado mis ideas para agradar r
a mi padre y madre.

10.Mi padre y madre ponen mucha
insistencia para cumplir mis tareas.
11.Las tareas de casa las hace mi mama.
12.Comprendo a mi padre y madre
cuando me corrigen.

13.Mi padre y madre lograr aplicar un
mandato en casa.




14.Mi padre y madre persisten que
asuma responsablemente rutinas de
aseo.

15.0bservo las discusiones de mi padre
y madre.

16. Me considero que me sobreprotegen.
17.Mi padre y madre ofrecen muchos
momentos a la basqueda de soluciones.

Estilo
crianza

permisivo

de

Despreocupacion.

Descontrol

08

18.Mi padre y madre se adecuan a mis
intereses.

19.En mi hogar festejamos
celebraciones de la familia y amigos.

20. Salgo acompaiiado de mi padre y
madre cuando se puede.

21. Estoy siempre s6lo en mi casa.

22.Mi padre y madre consideran las
decisiones separadamente.

23.Mi padre y madre toman un
momento de su tiempo para conversar
conmigo.

24.Logro lo que deseo de mi padre y
madre..

25. Me fastidia lo que mi papa y mama
expresan y actlan.

Tolerante

26

26. Mi padre y madre conversan siempre
para decidir algo.

27.Mi padre y madre ayudan a los
acuerdos que se consideran en la
escuela.

28.Mi padre y madre saben y conocen
instituciones que existen en nuestra
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Estilo de
crianza

democratico

Limites
claros

Normas de
convivencia

Comunicacio
n asertiva

comunidad (puesto de salud,
municipalidad, etc.)

29. Consumimos nuestros alimentos en
familia.

30. Miro la television con mi padre y
madre y después conversamos.

31. Mi padre y madre abandonan sus
asuntos personales por atenderme.
32.Mis papés concurren a cursos y
programas que logran su mejora como
padre y madre.

33. Mis papés acostumbran a hablar de
manera sincera con los que trabajan en
la escuela.

34. Ofrecen un momento para conversar
conmigo.

35. Participamos con mis papas en
actividades diversas.

36. Mi padre y madre muestran interés
para saber quiénes son mis amigos.
37.Me convencen a participar en
actividades de la comunidad..

38. Mis papas concurren a reuniones que
se convocan en el colegio..

39. Mi padre y madre no toleran cuando
me voy sélo de casa.

40.Mi padre y madre acostumbran a
expresar sus sentimientos.

41. Mi padre comparten afectos hacia
mi.

42.Mi padre y madre conversan
conmigo de cdmo me fue en la escuela.
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43.Mi padre y madre fomentan que
conversemos diversos temas.

44, Mi padre y madre dan todo el
tiempo de su descanso, para atendernos.
45.Las tareas de casa se realizan
organizadamente.

46.Mi padre y madre cuentan con
tiempo para apoyarnos.

47.Me orientan sobre mi futuro.

48.En casa todos disfrutamos de
nuestras aficiones.

49. Insituyen la hora que debo llegar a
casa.

50.Mi padre y madre me ayudan a
realizar mis labores que me dejan en la
escuela.

51.Mi padre y madre se disculpan
cuando saben que se equivocaron.

52.Mi padre y madre saben darse cuenta
cuando necesito algo.
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ANEXO 07
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLE DEPENDIENTE

TITULO: estilos de crianza y estados de animo: colera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la
institucion educativa “aplicacion nuestra sefora del rosario” de puerto Maldonado - 2017.

VARIABLES DE ESTUDIO DIMENSIONES INDICADORES
VARIABLE: IRRITABILIDAD
ESTADO EMOCIONAL Puede definirse como la capacidad que posee un organismo = Expresion
Es una actitud emocional en un Vivo dfa reaccionar o responder de manera no Iine_al frgr!te a emocional.
momento determinado. No  es un estimulo, permite que un organismo identifique = Componente
' un cambio negativo en el medio ambiente y reaccione ante fisiologico.

una reaccion emocional transitoria.
Es una forma de permanecer, de
estar, cuya duracion es prolongada
y permanente, destifie sobre el resto
del mundo psiquico. Se diferencia
de las emociones en que es menos
especifico, menos intenso, mas
duradero y menos dado a ser
activado por determinados
estimulos. Se diferencia de las
emociones ya que los estados
emocionales son muchos mas
intensos y permanentes.

A diferencia de los estados de
animo las emociones son reacciones
que se manifiestan wuna gran
actividad organica, que refleja en
los comportamientos externos e
internos, la emocion tiene una causa
concreta, en tanto que el Estado de

dicha alteracion. Esta respuesta puede tener efectos
patologicos o fisioldgicos.

= Desesperacion.

COLERA

.Es un estado emocional que se manifiestan en sentimientos
que varian de intensidad, desde una ligera irritacion o molestia
hasta furia intensa y rabia. A pesar de que la hostilidad
usualmente incluye sentimientos de colera, este concepto lleva
la connotacién de un conjunto de actitudes complejas las
cuales motivan conductas agresivas dirigidas hacia la
destruccion de objetos o de dafio fisico hacia otras personas.
Mientras que la cdlera y hostilidad se refieren a sentimientos y
actitudes, la diferencia con la agresion, mayormente, implica
una comportamiento punitivo o destructivo hacia las personas
0 cosas (Moscoso, 1998).

e Descontrol
emocional.
e Acumulacién de

tension.

AGRESIVIDAD

(del latin aggredi, atacar) También Ilamada conducta
agresiva, o simplemente agresion, es aquella conducta que
se lleva a cabo con el objetivo consciente o inconsciente de
causar dafio a alguien, o también a uno mismo.

= Violencia de palabra.
= Violencia de accion.
= Negacion.



https://es.wikipedia.org/wiki/Actitud
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
http://definicion.de/estimulo/
http://definicion.de/cambio/
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Animo tiene

definido

no

Fuente: Ernes E shapiro 2007

un referente

ANEXO N° 08
MATRIZ DEL INSTRUMENTO DE RECOJO DE DATOS - VARIABLE DEPENDIENTE

TITULO: estilos de crianza y estados de animo: célera, irritabilidad y agresividad en estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la
institucién educativa “aplicacion nuestra seiora del rosario” de puerto Maldonado - 2017.

. . . . Peso NP e : - Escala de
Variable | Dimensiones | Indicadores Iteme Itemes / Indices hy
(%) s valoracion
1. Me considero renegon (a). CUESTION
2. No dejo de ser tosco (a) con las personas que no me | AR|O-
agradan.
y Expresion 3. Siento que me calienta mi sangre cuando alguien Escala
< emocional habla mal de mi. Valorativa:
(Z) 4. Estoy bastante tiempo enfadado (a) mas de lo que la
O gente piensa.
(23 5. Cuando yo me enfado, siento pesadez sobre mis Nunca (0)
Componente 11 | hombros.
g A fisiologico 20% 6. Me fastidia la gente se acerque bastante a mi Rara vez (1)
A < entorno A veces (2)
|<£ o 7. Réapidamente me disgusto pero me pasa rapido. A menudo(3)
i = 8. Frecuentemente estoy molesto a punto de estallar Siempre
2 Desesperacion 9. pocas veces me enfado (a) si no me tratan bien @)
= 10. soy muy sensible con las personas.
% 11. No permito que cosas irrelevantes me hagan sentir
- muy mal
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12. Muy seguido estoy renegando (a) acerca de algo y
luego me siento rpidamentecalmado

13. Cambio rapidamente de controlar mi amargura a no ser
capaz de controlarla

Descontrol 14. Cuando me enfadado (a) es dificil dejar de gritar;

emocional mientras otras veces no me enfado
15. Por momentos estoy tranquilo, y al instante cualquier
accion me fastidia e irrita.

COLERA 10% 07 16. _En algunas circunstancias me siento fastidiado (a)

percibo que el corazdén me late rapidamente y después estoy

Acumulacion tranquilo.

de tension 17. Me siento muy tranquilo de repente rapidamente me
molesto, pudiendo llegar a destruir las cosas e insultar a los
demas
18. En situaciones me encuentro muy enfadado(a)
reaccionando mal con las personas, luego de cierto tiempo
me siento calmado.

Violencia 19. Percibo que la personas que me molestan

de palabra frecuentemente, buscan que les agrada, con un
pufietazo o bofetada.
20. Discuto frecuentemente con las personas de ni
entorno
21. Cuando alguien me grita , le injurio para que se

'IA‘D(;RDESIV VioIenpia 93 mantenga callado - o
de accion 70% 22. A veces me es dificil controlar mis impulsos de

Negacion

hacer dafio a los demas.

23.Las veces que reniego(a) puedo llegar hasta
abofetear a alguna persona.

24. Siento que las personas que me agreden
verbalmente o a mi familia estan buscando que los
agreda




65

25. Mayormente cuento con buenas escusas para
agredir a alguna persona

26. las veces que alguien me golpea yo contesto de la
misma forma.

27. utilizo la agresion  para hacer respetar mis
derechos si se diera la ocasion

28. Agredo a otros cuando cuan me agreden antes que
yo lo haga.

29. Me es dificil resolver los problemas a través de la
comunicacion con las personas

30. Me es dificil no pelearme con las personas que no
comparten miopinion.

31. Cuando alguien me fastidia, soy capaz de comentarle lo
que pienso él o ella.

32. las veces que alguien me insulta actud de la misma forma
33. las veces que me enfado, expreso cosas desagradables.

34. mayormente cuando amenazo a las personas casi nunca
cumplo conmi amenaza

35. las veces que discuto elevo mi timbre de voz.

36. A pesar de que me encuentro enfadado (a), no
manifiesto frases despectivas e hirientes.

37 Es preferible darle la razén a las personas antes que
pelearse con ellas

38. Las veces que estoy molesto, en ocasiones golpeo la puerta
39. Cuando estoy realmente molesto puedo llegar a destruir las
C0Sas

40. Enocasiones expreso mi enfado golpeando la mesa.

41. Cuando estoy muy enfadado soy capaz de arrojar lo que
tengo enmano.

42. Las veces que me enfado arrojo las cosas que esta a mi
alcance.
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
Variable: ESTADO DE ANIMO
Instrucciones:
Estimado (a) docente : A continuacién se presenta el cuestionario preparado
para recopilar informacion sobre el ESTADO DE ANIMO, en el area que labora,
por favor, sirvase a responder con sinceridad y veracidad posible la encuesta,
utilice el tiempo necesario, el instrumento es de caracter anénimo e individual,

maque con “X” en el recuadro que usted crea conveniente, segun el enunciado.

0 1 2 3 4

A veces Siempre
Nunca. Rara veces A menudo Y

Escala de

Dimensiones | Indicadores items / Indices valoracion

0(1)2/3| 4

1. Me considero renegon (a).

2. No dejo de ser tosco (a) con las personas que no
me agradan.

3. Siento que me calienta mi sangre cuando alguien
habla mal de mi.

4. Estoy bastante tiempo enfadado (a) més de lo que
la gente piensa.

5. Cuando yo me enfado, siento pesadez sobre mis
hombros.

6. Me fastidia la gente se acerque bastante a mi
entorno

7. Rapidamente me disgusto pero me pasa rapido.
8. Frecuentemente estoy molesto a punto de estallar
9. pocas veces me enfado (a) si no me tratan bien
10. soy muy sensible con las personas.

11. No permito que cosas irrelevantes me hagan
sentir muy mal.

Expresion
emocional

IRRITABILI-
DAD Componente
fisiolégico.

Desesperacion.

12. Muy seguido estoy renegando (a) acerca de algo y
Descontrol luego me siento rapidamentecalmado

emocional. 13. Cambio rapidamente de controlar mi amargura a no
ser capaz de controlarla

14. Cuando me enfadado (a) es dificil dejar de gritar;
mientras otras veces no me enfado

15. Por momentos estoy tranquilo, y al instante cualquier
Acumulaci accion me fastidia e irrita.

on de 16. En algunas circunstancias me siento fastidiado (a)
tension. percibo que el corazdn me late répidamente y después
estoy tranquilo.
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17. Me siento muy tranquilo de repente rapidamente me
molesto, pudiendo llegar a destruir las cosas e insultar a
los demés

18. En situaciones me encuentro muy enfadado(a)
reaccionando mal con las personas, luego de cierto
tiempo me sientocalmado.

AGRESIVIDAD

Violencia

de palabra.

Violencia
de accion.

Negacién.

19. percibo que la personas que me molestan

frecuentemente, buscan que les agrada, con un

pufietazo o bofetada.

20. Discuto frecuentemente con las personas de ni

entorno

21. Cuando alguien me grita , le injurio para que se

mantenga callado

22. a veces me es dificil controlar mis impulsos de

hacer dafio a los demas.

23. las veces que reniego(a) puedo llegar hasta

abofetear a alguna persona.

24. siento que las personas que me agreden

verbalmente o a mi familia estan buscando que los

agreda

25. mayormente cuento con buenas escusas para

agredir a alguna persona

26. las veces que alguien me golpea yo contesto de

la misma forma.

27. utilizo la agresién para hacer respetar mis

derechos si se diera la ocasion

28. Agredo a otros cuando cuan me agreden antes

que yo lo haga.

29. Me es dificil resolver los problemas a través de la

comunicacién con las personas

30. Me es dificil no pelearme con las personas que no

comparten miopinion.

31. Cuando alguien me fastidia, soy capaz de comentarle lo

quepiensoéloella.

32. las veces que alguien me insultaactud de lamisma
forma

33. las veces que me enfado, expreso cosas desagradables.

34. mayormente cuando amenazo a las personas casi nunca

cumplo con miamenaza

35. las veces que discuto elevo mitimbre de voz.

36. A pesar de que me encuentro enfadado (a), no

manifiesto frases despectivase hirientes.

37. es preferible darle la razén a las personas antes que

pelearse conellas

38. las veces que estoy molesto, en ocasiones golpeo

la puerta

39. cuando estoy realmente molesto puedo llegar a destruir

las cosas

40.En ocasiones expreso mi enfado golpeando la mesa.

41. Cuando estoy muyenfadado soy capaz de arrojar lo que

tengo enmano.

42. las veces que me enfado arrojo las cosas que esta a mi

alcance.

Muchas gracias



	ESTILOS DE CRIANZA Y ESTADOS DE ÁNIMO: CÓLERA, IRRITABILIDAD Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA “APLICACIÓN NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO” DE PUERTO MALDONADO - 2017.
	TESIS PRESENTADO POR:
	PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACIÓN PRIMARIA E INFORMÁTICA.
	PUERTO MALDONADO, 2018

	“ESTILOS DE CRIANZA Y ESTADOS DE ÁNIMO: CÓLERA, IRRITABILIDAD Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA “APLICACIÓN NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO” DE PUERTO MALDONADO - 2017.”
	PROYECTO DE TESIS PRESENTADO POR:
	PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACIÓN PRIMARIA E INFORMÁTICA
	PUERTO MALDONADO, 2018
	DEDICATORIA
	RECONOCIMIENTOS
	DECLARACIÓN JURADA DE ORIGINALIDAD

	Contenido
	Índice de cuadros
	Índices de Figuras
	Índice de Tablas
	Índices de Gráficos

	CAPÍTULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN
	1.1. Descripción del problema
	1.2. Formulación del problema
	1.2.1. Problema general
	1.2.2. Problemas específicos:
	1.3. Objetivos
	1.3.1. Objetivo general
	1.3.2. Objetivo específicos
	1.4. Variables
	1.5. Operacionalización de variables y dimensiones.
	1.6. Hipótesis
	1.6.1. Hipótesis general
	1.6.2. Hipótesis específicas

	CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO
	2.1. Antecedentes de estudio
	2.2. Marco teórico
	Dimensiones:
	b) Estilo de Crianza Autoritario
	c) Estilo de crianza Permisivo
	Variable estados de ánimo
	Dimensiones: (1)
	b) Irritabilidad
	c) Agresión

	CAPÍTULO III: METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN
	3.1. Tipo de estudio
	3.2. Diseño de estudio
	3.3. Población y muestra
	3.3.1. Población
	Tabla Población
	3.3.2. Muestra
	3.4. Métodos y técnicas
	3.5. Tratamiento de los datos
	Tabla N  1 Resultados generales para las variables: estilo de crianza y estado de ánimo.
	Gráfico N  1 Resultados generales para las variables estilo de crianza y estado de ánimo
	ANÁLISIS
	Tabla N  2 Resultados generales para la dimensión estilo de crianza autoritaria y estado de ánimo
	Gráfico N  2 Resultados generales para la dimensión estilo de crianza autoritario y estado de ánimo
	a) Resultado general para la dimensión estilos de crianza permisivo y el estado de ánimo
	b) Resultados generales para la dimensión estilo de crianza democrático
	Gráfico N  4 Resultados generales para la dimensión estilo de crianza democrático y estado de ánimo
	ANÁLISIS (1)

	CAPÍTULO IV: RESULTADOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN
	4.1. CONCLUSIONES
	4.2. SUGERENCIAS
	4.3. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
	ANEXO N  02
	ANEXO N  06
	ANEXO 07


